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Instytucja mediacji w polskim prawie karnym

Abstrakt: Artykut porusza problematyke mediacji w sprawach karnych w odniesieniu do idei
sprawiedliwo$ci naprawczej. Wskazano zalety i zagrozenia dla osoby pokrzywdzonej i sprawcy
przestepstwa wynikajqce z zastosowania tej alternatywnej metody rozwigzywania konfliktow.
Przedstawiona zostata procedura postepowania mediacyjnego, aktualny stan prawny oraz
perspektywy upowszechnienia mediacji na réznych etapach postepowania karnego.

Stowa kluczowe: sprawiedliwo$¢ naprawcza, mediacja, postepowanie karne, ofiara, spraw-
ca przestepstwa.

Kilka uwag o sprawiedliwosci naprawczej

Siegajac pamiecia do mysli wielkich filozoféw, obok mestwa, roztropnosci,
powsciagliwosci cnote najwyzsza uosabiata sprawiedliwo$¢. Wedle Cycerona miata
ona zapewni¢ kazdemu poczucie jego osobistej wartosci, dla Ulpiana oznaczata
przyznawanie kazdemu naleznego mu prawa, Arystoteles uznawat ja za dosko-
natos¢ etyczng, tym samym przejawy niesprawiedliwosdci traktujac jako tzw. wady
etyczne. Jasno wypowiedzial sie Kant ,[...] postepuj zawsze tak, jak by$ chciat,
zeby postepowali twoi blizni, wedtug takiej maksymy, dzieki ktérej chcesz, aby
stala sie powszechnym prawem”, nadajac sprawiedliwo$ci miano imperatywu ka-
tegorycznego (zob. Arystoteles 2011, s. 79; Ziembinski 1992, s. 18; Ajdukiewicz
1960, s. 365; Karp 2004, s. 69; Wojciechowski, Golecki 2008, s. 53; Orczykowski
2007, s. 56-57; Karolak 2005, s. 9 za: Kania 2018, s. 89-91). OkreSlenie iustitia
oznacza sprawiedliwo$¢, natomiast tacinskie stowo ius oznacza prawo. Sama ety-
mologia wskazuje wiec na jurydyczne tlo sprawiedliwo$ci. Nie chodzi tutaj by-
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najmniej o bezrefleksyjne aczenie prawa ze sprawiedliwo$cia, gdyz nie zawsze
prawo moze realizowa¢ sprawiedliwo$¢, tylko wtedy, gdy powiazane jest z war-
tosciami aksjologicznymi (Tokarczyk 1997, s. 3-4). Podejscie sprawiedliwo$ciowe
odzwierciedlone jest w koncepcjach kary kryminalnej, ktére to wskazuja na ko-
relacje pomiedzy sprawca czynu, jego wing i spoteczna szkodliwo$cia jego czynu
a konsekwencjami prawnymi, ktore z tego wynikaja, uwzgledniajg takze cele in-
dywidualno- i ogdlnoprewencyjne, by w ostatecznym rozstrzygnieciu méc uznaé
kare sprawiedliwg. Jim Consedine pisat, ,[...] gdy sprawiedliwo$¢ retrybutywna
pyta najpierw »jak ukarzemy tego przestepce?«, sprawiedliwo$¢ naprawcza pyta
»jak naprawimy szkody, spowodowane przez to przestepstwo?«. Dostarczaja one
dwéch znaczaco odmiennych punktéw wyjscia, obejmujacych dwie odmienne filo-
zofie” (Consedine 2004, s. 207). Skoro przestepstwo jest szkoda, to prawo niech
naprawi szkody i promuje uzdrowienie i to uzdrowienie nie tylko jednostek — ofia-
ry i sprawcy, ale takze spotecznosci, ktéra przestepstwem zostata dotknieta. ,Nie
ma jednego pojecia sprawiedliwo$ci naprawczej, nie ma jednego modelu procesu,
nie ma jednej teorii” (Ashworth 2002, s. 578). W literaturze przedmiotu przyta-
cza sie rozne definicje sprawiedliwosci naprawczej (restorative justice, w skrdcie
RJ), trudno nawet wskazaé, kto jest autorem tego pojecia. Rozpowszechniona
i czesto przywolywana jest definicja T. Marshalla, ktéra, jak zauwazyt P. Szczepa-
niak, w 1997 roku zostata przyjeta przez Komitet ds. Zapobiegania Przestepczosci
i Polityki Kryminalnej Miedzynarodowego Stowarzyszenia Organizacji Pozarzado-
wych jako tzw. definicja robocza, ,sprawiedliwo$é¢ naprawcza to proces, podczas
ktorego strony dotkniete okreslonym przestepstwem wspélnie ustalaja, jak radzi¢
sobie z jego bezposrednimi skutkami i konsekwencjami na przyszto$¢” (Marshall
1998, podaje za: Szczepaniak 2016, s. 125). Dla mnie najblizsze jest stanowisko
M. Wrighta, wedtug ktérego dazy sie w gltéwnej mierze do wyréwnania krzyw-
dy powstatej w rezultacie czynu przestepczego poprzez oczekiwanie i/lub umoz-
liwienie sprawcy podjecia dzialan naprawczych a ofierze danie mozliwosci
uczestniczenia w dialogu ze sprawca na temat formy tego zado$¢uczynienia (Czar-
necka-Dzialuk, Wéjcik 2001, s. 14). Dyskusyjna moze by¢ oczywiscie kwestia checi
do podjecia dziatan lezacych i po stronie ofiary, i po stronie sprawcy, dlatego roz-
strzygaja to juz w dalszym etapie praktyki naprawcze zakladajace miedzy innymi
wyrazang przez strony postepowania zgode i dobrowolnos¢.

Idee sprawiedliwo$ci naprawczej pojawily sie w latach 70. XX wieku jako
odpowiedz i alternatywa na niskg efektywno$¢ wymiaru sprawiedliwosci oparte-
go na koncepcjach retrybutywnych. W. Zalewski umiejscawia sprawiedliwo$¢ na-
prawcza w obszarze diversion, sugerujac skorzystanie z legalnych, jednakze mniej
punitywnych, procedur oddzialywania na sprawce przestepstwa (Zalewski 2017,
s. 244-245).

Stusznie zauwaza J. Latata, iz ,nie ma sprzecznosci miedzy sprawiedliwoscia
karng a sprawiedliwosécig naprawcza, gdyz dla obu priorytetem jest sprawiedli-
wos$¢. Rozni je jedynie uznanie tego, co jest istotg przestepstwa i istota wymia-
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ru sprawiedliwo$ci” (Latala 2010, s. 31). Koncepcja sprawiedliwos$ci naprawczej
ma stuzy¢ wzbogaceniu reakeji na przestepstwo o nowe $rodki oddziatywania na
sprawce przy jednoczesnym dbaniu o interesy ofiary.

Przestepstwo w $wietle podejscia retrybutywnego jest niejako wystapieniem
przeciwko panstwu i rozwazane jest w kategoriach ztamania prawa i winy sprawcy,
czyli sprawa toczy sie pomiedzy sprawcg a panstwem o ustalenie tejze winy i wy-
mierzenie stosownej kary. Do organéw panstwowych nalezy ujecie sprawcy czynu
zabronionego, jego prawomocne osadzenie i ukaranie. Kara ma by¢ orzeczona
zgodnie z przyjeta w Polsce polityka karania, powinna dziata¢ wychowawczo na
sprawce i odstraszajaco na wszystkich innych potencjalnych. Powinna réwniez zre-
kompensowaé poniesione przez ofiare straty. Nie zawsze jest to mozliwe lub wy-
starczajace wedle osobistej oceny poniesionych strat, strat w swoich chronionym
prawem dobrach, niekoniecznie nawet materialnych co moralnych, psychicznych
osoby pokrzywdzonej. Kontradyktoryjny charakter, czyli udzial przeciwstawnych
stron postepowania karnego, pozostawia w tle ofiare, osobe pokrzywdzona/po-
szkodowang. Wystarczy nadmienié, ze ofiara przestepstwa zawiadamia jedynie
o popelnieniu przestepstwa (w okreslonych sytuacjach zadanie to przejmuje pro-
kuratura), a potem nie ma zbyt duzego wplywu na przebieg postepowania, nie
ma tez wpltywu na rodzaj i wysoko$¢ kary, a juz tym bardziej $ledzenie przebiegu
jej wykonania. W centrum uwagi pozornie pozostaje sprawca czynu karalnego
i reprezentujacy go prawnicy. Pozornie, poniewaz w praktyce postepowania jest on
adresatem oddziatywan, podlega jurysdykeji sadu i innych organéw panstwowych
(na etapie orzekania i wykonania kary). Wystepujac w roli oskarzonego nie ma
mozliwo$ci wptywania na tre$¢, rodzaj, wysokos$¢ kary orzekanej przez sad kary,
czyli on takze pelni pasywna role podczas procesu karnego. Tym wiekszego zna-
czenia nabieraja stowa wypowiedziane przez norweskiego socjologa i kryminologa
Nilsa Christie, iz ,konflikt powinien naleze¢ do os6b w nim uczestniczacych, ale
zostal skradziony przez prawnikéw i innych specjalistéw”, zatem trzeba go jak
najszybciej zwréci¢ osobom, ktérych dotyczy (Christie 1977, s. 1-15). Jako pre-
kursor i propagator restorative justice traktuje przestepstwo wlasnie jako forme
konfliktu. Pokrzywdzony i sprawca pozostaja ze soba w konflikcie, rozumianym
w ramach RJ jako stan naruszonych relacji w spoteczenstwie, ktére powinny zo-
sta¢ przywrécone przy aktywnym udziale sprawcy, w jak najszerszym zakresie
poza procesem karnym, bez stosowania przystugujacego panstwu prawa karania
(Hirsch, Roberts, Bottom 2003, s. 195; Ciepty 2009, s. 180 i n.).

,Oddajac” stronom konflikt, angazuje sie je do dzialania, do aktywnej pracy
nad jego rozwigzaniem. Juz sam ten udzial jest istotny, a czasem nawet waz-
niejszy od ostatecznego rozwiazania. Co wiecej, w rozwigzanie konfliktu powin-
ni zaangazowac sie nie tylko sprawca i ofiara, ale réwniez spoleczno$¢ lokalna,
poniewaz wedle nowych paradygmatow restorative justice ,,przestepstwo jest na-
ruszeniem 0séb i zwigzkéw miedzy nimi. Tworzy zobowigzania do przywrdcenia
porzadku. Sprawiedliwo$¢ taczy pokrzywdzonego, sprawce i wspélnote w poszu-
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kiwaniu rozwigzania gwarantujgcego reparacje szkod, pokdj i pojednanie” (Zehr
1990, s. 181). Inaczej zostaja roztozone proporcje w procesie karnym, ktéry nie
skupia sie juz wylacznie na czynie zabronionym i osobie, ktéra go dokonata,
lecz dopuszcza do glosu, tym samym upodmiotawiajac, ofiare przestepstwa oraz
wlacza osoby, ktére dotychczas byty pomijane w procesie wymiaru sprawiedliwo-
$ci, takie jak: rodziny stron, sasiedzi, a takze przedstawiciele wspolnot lokalnych.
Majac mozliwosci uswiadomienia sprawcy rozmiaréw wyrzadzonego bezprawia,
wspoélne ustalenie stanu faktycznego wpltywa tym samym na obnizenie w spotecz-
nosci lokalnej strachu przed sprawca, poczucia jej sprawstwa na przebieg poste-
powania i wzrostu zaufania do porzadku prawnego (niezwykle pozadany aspekt
edukacyjny zwigzany ze zmiang mentalno$ci spolecznej, minimalizacja stereoty-
péw, podejmowaniem dziatan inkluzyjnych itp. — dop. ESM) (Amin 1995, s. 135;
Zalewski 2017, s. 244-245).

Poza tym, sprawiedliwo$¢ naprawcza podpowiada i daje narzedzia, by konflikt
moc przeksztalci¢é we wspoélprace. Nalezg do nich praktyki naprawcze angazujace
w rozwigzanie konfliktu wszystkie jego strony, takie jak: mediacje ofiara—sprawca,
konferencje rodzinne, kola orzekajace i uzdrawiajace oraz rady naprawcze. Wy-
réznia sie takze pomocnicze praktyki naprawcze nakierowane wéwczas na jeden
z podmiotéw konfliktu, sg to miedzy innymi rozmaite programy adresowane do
ofiar (wsparcie psychologiczne, materialne, grupy wsparcia, telefony interwencyj-
ne itp.), programy wsparcia i reintegracji samych sprawcéw czynu zabronionego
(programy oferujace pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia, zawodu, pracy, programy
probacyjne, na rzecz spolecznosci lokalnej) (Szczepaniak 2016, s. 172). Paul Mc-
Cold oraz Ted Wachtel réznicuja programy sprawiedliwosci naprawczej od praktyk
naprawczych. Uznali, ze kregi naprawcze, konferencje rodzinne i konferencje spo-
tecznosci lokalnej sa najbardziej zgodne z idea sprawiedliwo$ci naprawczej, na-
tomiast wszystkie inne dziatania to praktyki naprawcze w pewnym tylko stopniu
odpowiadajace filozofii RJ. Co interesujace, umiescili wéréd nich takze mediacje,
ktora i niegdy$ i aktualnie identyfikowana jest ze sprawiedliwo$cia naprawcza
(McCold, Wachtel 2003, pdf).

Jeden ze zwolennikéw i propagatoréw sprawiedliwos$ci naprawczej w Polsce
— Wojciech Zalewski, juz w roku 2006 wydatl ksiazke pod znamiennym tytutem:
Sprawiedliwo$¢ naprawcza. Poczatek ewolucji polskiego prawa karnego? Mineta
od tego czasu juz ponad dekada, a moglibySmy postawi¢ to samo pytanie i dzis,
i bynajmniej nie oznacza to, Ze w materii tej nastgpita stagnacja i nie sa poszu-
kiwane skuteczne sposoby oddziatywania na sprawcow przestepstw czy obnizenia
poziomu przestepczoséci. Rzecz w tym, co niezwykle trafnie ujmuje autor wska-
zanej pozycji, iz zmiany w prawie karnym nie moga ogranicza¢ sie wytacznie do
zmian w przepisach, do liberalizacji lub zaostrzania polityki karnej, lecz wymagaja
odmiennej filozofii podejscia do przestepstwa i panstwa, podpartej pogtebionym
dyskursem. Restorative justice, inaczej sprawiedliwos¢ naprawcza lub sprawiedli-
wos¢ restaurujaca, ktéry to termin zdaniem Zalewskiego zdecydowanie lepiej od-
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daje znaczenie podejmowanych w tym paradygmacie dziatan, anizeli ograniczanie
ich tylko do naprawienia szkody. W restorative justice mowa jest o pokrzepieniu,
0 wzmocnieniu, o przywréceniu pokoju spotecznego (Zalewski 2006, s. 7-9).

Reasumujac, w prawie wystepuja sytuacje sporne, konfliktowe pomiedzy
dwiema stronami, ktére moga by¢ rozwigzywane bez zaangazowania sadu, a przy
wykorzystaniu potencjatu innych metod, ktére z zatozenia dgza do rozwigzywania
konfliktéw pozasadowo. Okreslane sa jako ADR - Alternative Dispute Resolution
(alternatywne metody rozwigzywania spor6w).

W Polsce, Francji i Niemczech naleza do nich mediacja, koncyliacja i arbitraz.
Najwiekszy sposréd krajéw europejskich katalog srodkéw zaliczanych do ADR ma
Wielka Brytania: arbitraz, early neutral evaluation (ocena sprawy przez neutral-
na osobe trzecig), expert determination (decyzja ekspertéw), mediacja, media-
cja—arbitraz, mediacja-rekomendacje, ombudsmen, neutral fact finding (neutralne
ustalenie faktéw) i koncyliacja. W Europie powstaly specjalne komoérki dotyczace
implementacji ADR w krajach cztonkowskich, miedzy innymi, The Working Group
on Mediation (CEPEJ-GT-MED) w ramach CEPEJ (European Commission for the
Efficiency of Justice) powotane przez Komitet Ministréw Rady Europy, ktéry po-
stuluje réwniez szersze stosowanie mediacji w poszczegolnych dziedzinach prawa
(Romanowska 2010, s. 93).

Mediacja w polskim prawie karnym

Ze wzgledu na ograniczone ramy niniejszego opracowania nie opisuje wszyst-
kich programéw czy praktyk naprawczych, uwage koncentruje na mediacji, kté-
ra jak napisalam powyzej, jest jedna z podstawowych form realizacji postulatéw
sprawiedliwo$ci naprawczej, a ponadto jest szczegdlnie bliska moim zaintereso-
waniom naukowym. Wiedza teoretyczna i praktyczna na temat postepowania me-
diacyjnego, spektrum mozliwoséci jej zastosowania w réznych dziedzinach zycia
spotecznego oraz gateziach prawa: cywilnego, rodzinnego, administracyjnego czy
wreszcie karnego, pozwala mi poktada¢ duze oczekiwania, ale tez nadzieje na
upowszechnienie tego sposobu rozwigzywania sporéw, czy w ogole komunikowa-
nia sie i budowania relacji interpersonalnych pomiedzy ludZzmi. Wedle aktualnych
podejs¢ warunkiem niezbednym mediacji nie jest duchowe pojednanie stron prze-
stepstwa, przebaczenie czy uzdrowienie relacji, jak to zakitadat klasyczny model
mediacji pomiedzy sprawca a ofiarg, tzw. VORP (Victim Offender Reconciliaton
Programm).

Stworzenie przestrzeni do konstruktywnej rozmowy przy wspotudziale bez-
stronnej osoby jest przyczynkiem do prowadzenia postepowania mediacyjnego,
takze pomiedzy sprawca czynu zabronionego a pokrzywdzonym. Zgodnie z jed-
na z podstawowych zasad sprawiedliwosci naprawczej strony konfliktu uczestni-
cza w postepowaniu mediacyjnym dobrowolnie, wyrazaja che¢ podjecia dialogu
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w celu préby poszukania rozwigzania powstalego miedzy nimi sporu, porozumie-
nia reparacyjnego. Warto podkresli¢, ze porozumienie/ugoda nie jest bezwzgled-
nym celem mediacji ani warunkiem koniecznym do jej podjecia. Nieprzymuszone
przystapienie do mediacji przez obie strony, podtrzymywana cheé¢ uczestnicze-
nia w procesie, ale takze mozliwo$¢ zrezygnowania z niego na kazdym etapie
daje im poczucie sprawstwa i pozostawia decyzyjno$¢ w poszukiwaniu réznych
rozstrzygnieé¢ sytuacji konfliktowej, i to juz jest warto$¢ dodana procesu media-
cyjnego. Fakt oddania konfliktu w rece stron, jak pisat powyzej N. Christie, bez
koniecznoéci angazowania sadu, stanowi o odmiennos$ci mediacji i jej wartosci.
Spoteczna Rada ds. Alternatywnych Metod Rozwigzywania Konfliktéw i Sporéw
przy Ministrze Sprawiedliwosci okreslita mediacje jako ,,dobrowolny i poufny pro-
ces, w ktérym fachowo przygotowana, niezalezna i bezstronna osoba, za zgoda
stron, pomaga im poradzi¢ sobie z konfliktem. Mediacja pozwala jej uczestnikom
okresli¢ kwestie sporne, zmniejszy¢ bariery komunikacyjne, opracowaé¢ propozycje
rozwigzan i — je$li taka jest wola stron — zawrze¢ wzajemnie satysfakcjonujace
porozumienie” (Standardy ADR).

Niezaleznie od przedmiotu i rodzaju sporu, stosowanego przez mediatora
stylu i wykorzystywania technik oddziatywania, na strazy kazdego postepowa-
nia mediacyjnego stoja podstawowe zasady. Wspomniana powyzej, fundamental-
na zasada dobrowolnosci; zasada bezstronno$ci mediatora w stosunku do stron
i problemu; zasada poufnosci, ktéra nabiera szczegélnego znaczenia w mediacjach
karnych. Zar6wno przebieg postepowania mediacyjnego, jak i jego rezultaty, objete
sa tajemnica i dotyczy to wszystkich uczestnikéw (odstepstwo od zasady poufno-
$ci, kiedy strony uzgodnia inaczej lub wymagaja tego przepisy prawa). Jesdli jedna
ze stron przekazuje mediatorowi poufne informacje, to moga by¢ one ujawnione
drugiej stronie tylko za zgoda strony przekazujacej. Poza tym, jak zwraca uwage
A. Zienkiewicz, a co wynika réwniez ze standardéw ADR, ,mediator nie powi-
nien by¢ powolywany na $wiadka w postepowaniu sadowym, arbitrazowym lub
jakimkolwiek innym na okoliczno$¢ faktéw, dowodéw i twierdzeri ujawnionych
w postepowaniu mediacyjnym, chyba ze jest to niezbedne ze wzgledu na ochrone
zycia lub zdrowia ludzkiego, wyjatkowo wazny interes spoteczny lub strony, albo
obie strony zwolnia go z obowigzku zachowania poufnosci (tajemnicy) mediacji”
(Zienkiewicz 2012, s. 190-191). Mediator nie czerpie tez zadnych korzysci z tego,
co stanowi przedmiot negocjacji zgodnie z zasada neutralnosci oraz nie narzuca
stronom wlasnych propozycji rozwigzan. To pokrzywdzony i sprawca w drodze
dialogu ustalaja stanowisko, na ktére wspdlnie wyrazaja zgode. Dlatego tez wazne
jest, zeby mediator jako osoba uczestniczaca, koordynujaca i dbajaca o prawidto-
wy przebieg spotkania byl akceptowany przez strony sporu (zasada akceptowal-
no$ci) (zob. Karaszewska i in. 2019, s. 285-298).

W odpowiednich warunkach (zgodnie z trescig rozporzadzenia co do zasady,
postepowania mediacyjnego nie przeprowadza sie w lokalu zajmowanym przez
uczestnikéw lub ich rodziny ani w budynkach organéw uprawnionych do skiero-
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wania sprawy do postepowania mediacyjnego) i przy obecnosci mediatora celem
mediacji karnej jest naprawienie sytuacji, ktéra powstata pomiedzy pokrzywdzo-
nym a sprawca czynu. Na takim pozasadowym rozwigzaniu zyskuja obie strony.
Pokrzywdzony/ofiara jest podmiotowo traktowany, moze by¢ uslyszany i wy-
stuchany, ma mozliwo$¢ wypowiadania sie we wlasnej sprawie i negocjowania
najbardziej satysfakcjonujacego go rozwigzania, nie ulega wtérnej wiktymizacji,
przywrdcone zostaje mu poczucie szacunku i godnosci. Konfrontujac sie ze spraw-
ca, oczekuje od niego wyjasnien, prébujac zrozumie¢ motywy jego dziatania. Ko-
rzysci psychologiczne, ktére zyskuje pokrzywdzony, to:

1) satysfakcja moralna i psychiczna z aktywnego udziatu w procesie karnym;

2) poznanie motywéw dzialania sprawcy, ale tez swoja role jako celu przestep-
czego dla sprawcy;

3) odreagowanie i manifestacja negatywnych emocji wywotanych przez przestep-
stwo, napiecie, lek, zto$¢ itp.;

4) uswiadomienie sprawcy konsekwencji jego zachowania, zaprezentowanie swo-
ich odczu¢ i odbioru sytuacji;

5) zaprezentowanie swoich oczekiwan, formy zado$éuczynienia, ktéra bedzie
wystarczajaca i zadowalajaca dla ofiary (Zajaczkowska 2012, s. 4-5).

Juz samo staniecie ,twarza w twarz” ze sprawca, uslyszenie od niego sto-
wa ,,przepraszam” i uzyskanie satysfakcji moralnej, sa niejednokrotnie wazniejsze
dla pokrzywdzonego anizeli naprawienie szkody w wymiarze materialnym. Poste-
powanie mediacyjne moze przywréci¢ wiare w ochrone swoich praw i poczucie
sprawiedliwosci.

Korzysci uzyskuje réwniez sprawca czynu zabronionego:

1) stajac ,twarza w twarz” z pokrzywdzonym, nie sg juz dla siebie anonimowi,
konfrontuje sie z rzeczywisto$cia (mniejsze prawdopodobienistwo stosowania
mechanizméw obronnych);

2) ma okazje zrozumieé, co uczynil swoim zachowaniem;

3) ma mozliwo$¢ przedstawienia swojej wersji zdarzen i swojej opinii na ten temat;

4) stwarza sie jemu szanse do wyrazenia nieudawanego zalu, skruchy

5) w sprzyjajacej atmosferze moze podjaé¢ probe pojednania z pokrzywdzonym
i ewentualnego zawarcia ugody (Zajaczkowska 2012, s. 5).

Wypracowanie satysfakcjonujacego obie strony rozwigzania, jak wspomniano
powyzej to cel mediacji. Stworzenie takiego rodzaju porozumienia i wynikajacego
z niego zobowigzania, ktére spowoduje, ze i pokrzywdzony i sprawca beda sie
czuli ,wygranymi”. Sytuacja ,win-win” $wiadczy o konsensusie pomiedzy uczestni-
kami postepowania mediacyjnego i przyjete w tym miejscu okreslenie uczestnikéw
nie jest przypadkowe, poniewaz ma podkre$la¢ dziatanie we wspélnej sprawie
a nie przeciwstawianie sie sobie i/lub walke, jak to ma czesto miejsce miedzy
dwiema przeciwstawnymi stronami w sadzie.

Zapewnienie warunkéw do prowadzenia dobrowolnego, swobodnego dialo-
gu miedzy uczestnikami postepowania mediacyjnego moze wplynaé nie tylko na
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zmniejszenie konfliktu pomiedzy nimi, na odwrécenie rél — zmiane perspektywy
postrzegania sytuacji przestepczej i jej przyczyn przez ofiare réwniez sprawca ma
mozliwo$¢ dostrzec i ewentualnie zrozumie¢ wyartykutowane przez pokrzywdzo-
nego mysli, emocje i manifestowane zachowania.

Trzeba jednak wyraznie podkredlié, iz pomimo wymienionych korzysci me-
diacja w sprawach karnych nie jest terapig dla stron, nie jest takze procesem
resocjalizacji sprawcy. Podczas kilku spotkant mediator nie jest w stanie zmieni¢
osobowosci sprawcy i dokona¢ jego gltebokiej przemiany moralnej, ale odpowied-
nio prowadzone sesje mediacyjne moga mieé¢ charakter naprawczy i wplyngé na
zrozumienie przez sprawce krzywdy jaka wyrzadzit swoim zachowaniem i odczu-
cie przez niego potrzeby zrekompensowania.

Kwalifikacja spraw karnych do mediacji

Formalnie do polskiego kodeksu postepowania karnego instytucja mediacji
zostata wprowadzona w 1997 roku i jest to na tyle dlugi czas, ze mozna anali-
zowaé ja w kategoriach ograniczen i mozliwos$ci, ktére ze soba niesie. Aktualnie
art. 23a § 1 k.p.k. reguluje, iz sprawe do mediacji moze skierowa¢ sad lub refe-
rendarz sadowy, a w postepowaniu przygotowawczym prokurator lub inny organ
prowadzacy postepowanie. Mediacja z udzialem osoby naruszajacej prawo moze
przebiega¢ na kazdym etapie postepowania. Praktyka podpowiada jednak, ze im
wcezesniej skorzysta sie z mediacji, tym szybsze efekty mozna uzyskaé, poniewaz
nie ma jeszcze eskalacji konfliktu. Poza tym, na etapie postepowania przygoto-
wawczego organy je prowadzace pozostaja w bezposrednim kontakcie ze strona-
mi, co utatwia zlozenie im propozycji rozwigzania sporu poprzez mediacje (istotny
jest spos6b wyjasnienia czym jest i do czego stuzy instytucja mediacji, poniewaz
niejednokrotnie to brak wiedzy stron na temat alternatywnych rozwigzan budzi
obawy przed skorzystaniem z nich). Konieczne jest wskazanie znaczenia mediacji
w zalezno$ci od sposobu jej zakoriczenia na dalsze etapy postepowania karnego,
to znaczy, jak zostanie potraktowany sprawca, i jak to wplynie na pokrzywdzo-
nego. Postulat idei sprawiedliwo$ci naprawczej dotyczacy stawiania w centrum
uwagi pokrzywdzonego i zabezpieczania jego débr i intereséw nie wybrzmiewa
zdaniem E. Bienkowskiej wystarczajaco silnie w polskich przepisach prawnych. Au-
torka zauwaza, ze w pozytywnym wyniku mediacji uwzglednione sg raczej korzy-
$ci jakie moze uzyska¢ sprawca przestepstwa (a nie pokrzywdzony) i to dopiero
w stadium postepowania sadowego. Reguluje to miedzy innymi art. 53 § 3 k.k.:
wymierzajac kare sad bierze takze pod uwage pozytywne wyniki przeprowadzonej
mediacji pomiedzy pokrzywdzonym a sprawca albo ugode pomiedzy nimi osig-
gnietga w postepowaniu przed sgdem lub prokuratorem i dalej w art. 60 § 1 sad
moze zastosowa¢ nadzwyczajne zlagodzenie kary, jezeli pokrzywdzony pojednat
sie ze sprawca, szkoda zostala naprawiona albo pokrzywdzony i sprawca uzgod-
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nili spos6b naprawienia szkody (pkt 1), Korzystne dla sprawcy decyzje zapadaja
juz w wyniku zawarcia przez niego ugody, a nie po jej wykonaniu (Bierikowska
2012a, s. 34-35; Bienkkowska 2014b, s. 21).

Postepowanie mediacyjne nie powinno trwaé¢ diuzej niz miesiac, a tego okresu
nie wlicza sie do czasu trwania postepowania przygotowawczego (art. 23a § 2 k.p.k.).
Sformulowanie ,nie powinno” uzyte w przepisie oznacza, iz na wniosek media-
tora mozna je przediuzyé¢ na czas niezbedny dla zakoniczenia postepowania. Jest
to relatywnie krotki okres, poréwnujac go z czasem prowadzenia postepowania
w sadzie, i bardzo wazna rola mediatora, by z zachowaniem obowiazujacych za-
sad mediacji i przy wykorzystaniu swojego doswiadczenia i technik mediacyjnych
sprawnie koordynowat posiedzenia, ktére w rezultacie moga zakonczy¢ sie pod-
pisaniem ugody miedzy stronami. Poza tym, nie znajdziemy w aktach prawnych
ograniczenia w postaci tylko jednokrotnego skorzystania z postepowania mediacyj-
nego. Rezultat konicowy poprzedniej mediacji réwniez nie ma znaczenia. W prak-
tyce oznacza to, ze przy obopdlnej zgodzie stron mozna ponownie przystapi¢ do
postepowania mediacyjnego.

Z instytucji mediacji mozna takze skorzysta¢ w sprawach z oskarzenia pry-
watnego. Zgodnie z art. 489 § 2 k.p.k. na wniosek lub za zgoda stron sad moze
zamiast posiedzenia pojednawczego wyznaczy¢ termin postepowania mediacyj-
nego. Pozytywny wynik mediacji zakoniczony pojednaniem stron i odpowiednio
sporzadzonym protokotem skutkuje umorzeniem postepowania karnego, ponadto
w wyniku mediacji dopuszczalne jest réwniez pojednanie sie obejmujace inne
sprawy z oskarzenia prywatnego toczace sie¢ pomiedzy tymi samymi stronami.

Zgodnie z polskimi przepisami karno-wykonawczymi mozliwa jest mediacja
z osobami pozbawionym wolnosci, tzw. mediacja po wyroku (art. 162 § 1 k.k.w.),
kiedy rozwazane jest warunkowe przedterminowe zwolnienie skazanego. W prak-
tyce sady rzadko korzystaja z tej mozliwosci, pomimo ze Ministerstwo Sprawiedli-
wodci przychyla sie do szerszego stosowania alternatywnych metod rozwigzywania
sporéw, w tym réwniez mediacji w warunkach izolacji. Olga Sitarz na podstawie
badan wykazata znaczng gotowos$é osoéb pokrzywdzonych przestepstwem do roz-
wigzania sytuacji na drodze mediacji. Cheé¢ zawarcia ugody sadowej w przypadku
kradziezy z wlamaniem deklarowata ponad potowa potencjalnych i faktycznych
ofiar tego przestepstwa, w sytuacji celowego opdzniania wyptaty wynagrodzenia
che¢ taka deklarowata blisko potowa pokrzywdzonych, a przy uszczerbku na zdro-
wiu w postaci ztamania reki 27% pokrzywdzonych. O mozliwosci prowadzenia
mediacji w postepowaniu karnym nie wiedziato niespelna 1% badanych (Sitarz
iin. 2013, s. 82-85).

Badanie dotyczace gotowosci oséb pozbawionych wolnosci do wziecia udziatu
w postepowaniu mediacyjnym przeprowadzita w 2015 roku A. Lewicka-Zelent.
Wynikéw badan autorki nie mozna generalizowaé¢ na cata populacje pozbawio-
nych wolnosci (grupa badawcza 60 osadzonych w dwéch jednostkach penitencjar-
nych), ale moga by¢ one przyczynkiem do dalszej eksploracji i juz na tym etapie
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sygnalizuja wazne kwestie. Che¢ zado$éuczynienia osobie pokrzywdzonej czesciej
deklarowali skazani po 35. roku Zycia z wyksztalceniem $rednim, anizeli z wy-
ksztalceniem podstawowym i zawodowym. W przypadku osadzonych niezaintere-
sowanych polubownym rozwigzaniem sytuacji, istnieje potrzeba ich edukowania
i prezentowania barier i korzysci z tym zwiazanych (Lewicka-Zelent 2016, s. 127).

Na akces mediacji po wyroku wskazuje rowniez W. Zalewski powolujac sie
na wyniki badan europejskich. Wedtug nich blisko polowa pokrzywdzonych de-
klaruje che¢ udzialu w spotkaniu mediacyjnym po wyroku, a az 64% osadzonych
wyrazito cheé spotkania z ofiarg. Na te pozytywne deklaracje ze strony sprawcow
wplyw mialy nastepujace czynniki: wyksztalcenie (przynajmniej $rednie), dobre
relacje rodzinne, religijno$¢, wtasne doswiadczenie pokrzywdzenia oraz znajomos¢
z pokrzywdzonym (Zalewski 2017, s. 252).

Przebieg i rezultaty mediacji w sprawach karnych

Przed skierowaniem sprawy do mediacji nalezy sie¢ doktadnie z nig zapo-
zna¢. ,Uczestnictwo w mediacji nie moze by¢ traktowane jako dowdd przyznania
sie do winy, a sprawozdanie z mediacji nie moze stanowié¢ zrédta dowodowego”
(Gmurzynska, Morek 2018, s. 365). Na etapie postepowania przygotowawcze-
go istotne jest, by strony (pokrzywdzony i podejrzany) potwierdzily podstawowe
fakty dotyczace zdarzenia. Wyrdznia sie dwa tryby skierowania sprawy do me-
diacji. Pierwszy, to tzw. mediacja z urzedu, ktdéra kieruje organ za zgoda pokrzyw-
dzonego i podejrzanego w postepowaniu przygotowawczym lub pokrzywdzonego
i oskarzonego w postepowaniu sadowym. Drugi dotyczy wystgpienia z wnioskiem
o mediacje jednej ze stron postepowania przygotowawczego badz jurysdykcyjnego,
przy zalozeniu, ze druga strona wyrazi na niego zgode.

Przed podjeciem decyzji o rozpatrywaniu sprawy karnej w drodze mediacji
trzeba zadba¢ o dopelnienie okreslonych wymogéw. Musi zosta¢ ujawniony po-
krzywdzony. Nalezy zweryfikowaé czy podejrzany lub oskarzony nie jest osoba
wysoce zdemoralizowana, agresywna, czlonkiem grupy przestepczodci zorganizo-
wanej lub wielokrotnym przestepca, karanym zwtlaszcza za ten sam rodzaj prze-
stepstw, w ktérej aktualnie toczy sie postepowanie, badz jest osobg o negatywnej
prognozie kryminologicznej. Poza tym nalezy sprawdzi¢ czy podejrzanego nie do-
tycza réznego rodzaju zaburzenia psychiczne, uzaleznienia, ktére moga wptywaé
na trudno$¢ w zrozumieniu swojego postepowania i jego konsekwencji, podobnie
jak na zrozumienie zasadno$ci wdrozenia postepowania mediacyjnego, jego celu
i skutkéw zwigzanych z ewentualnym zawarciem ugody. Stan zdrowia psychicz-
nego i zazywanie/naduzywanie §rodkéw psychoaktywnych powinien by¢ tez prze-
stankg podejmowania decyzji o mediacji rowniez w przypadku pokrzywdzonego.

Nie moze by¢ zatem sytuacji nazbyt pochopnego przekazywania spraw kar-
nych do mediacji, ze wzgledu na rodzaj i charakter popetnionego czynu, dlatego
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E. Bienkowska zwrécita uwage, ze wylacznie sad powinien podejmowaé decyzje
o kierowaniu spraw do postepowania mediacyjnego, a nie referendarz Sadowy,
ktéry co do zasady wykonuje czynnosci organizacyjno-techniczne i kwalifikowa-
nie spraw do mediacji znacznie wykracza poza sfere jego kompetencji (m.in.
brak bezposredniego kontaktu ze stronami, brak uczestnictwa w postepowaniu
karnym, ograniczone informacje o stronach konfliktu na podstawie akt sprawy)
(Bienkowska 2012a, s. 29). Podobne stanowisko prezentuje D. Gil uznajac, Ze
regulacje prawa karnego w odwazny sposéb nadaja uprawnienia referendarzom
w posiedzeniach jawnych (dla poréwnania takich kompetencji nie przyznano re-
ferendarzowi w postepowaniu cywilnym i w postepowaniu przed sadem admini-
stracyjnym). W $wietle aktualnie obowigzujacych przepiséw art. 107 k.p.k. nadaje
referendarzowi sadowemu uprawnienia do nadania lub odmowy klauzuli wyko-
nalno$ci ugodzie zawartej przed mediatorem, w catosci lub w czesci, jezeli ugoda
jest sprzeczna z prawem lub zasadami wspétzycia spotecznego albo zmierza do
obejscia prawa. Wspomniany autor widzialby natomiast referendarza sadowego
w roli osoby prowadzacej niejawne posiedzenie prejudycjalne, podczas ktérego
nalezatoby przeanalizowaé¢ sprawozdanie mediacyjne i podja¢ kolejne decyzje
zwigzane z prowadzeniem rozprawy giéwnej, a protokét z tego posiedzenia po-
winien stanowi¢ dow6d w sprawie (Gil 2014, s. 14). Jest to kwestia dyskusyjna.
Nie podwazajagc kompetencji ani sadu, ani referendarza, w moim przekonaniu
najistotniejsza na tym etapie jest wiedza organéw kierujacych na temat proce-
dury mediacyjnej, korzysci i ograniczenn z nig zwigzanych oraz ich przekonanie
do alternatywnych sposobéw rozwigzywania konfliktéw. Dlatego od lat postuluje
sie szkolenia dla $rodowiska prawnikéw, sedziéw itp. (co zreszta ma miejsce), by
rzetelnie, kompleksowo informowali strony o mozliwosci skorzystania z mediacji,
tym samym przyczyniajac sie do jej upowszechniania.

Przepisy nie wskazuja wprost czynéw zabronionych kwalifikujacych sie do po-
stepowania mediacyjnego. Nie powinny by¢ to przestepstwa, w ktérych poczucie
krzywdy ofiary jest na tyle duze, ze nie jest ona w stanie skonfrontowaé sie ze
sprawca (np. przestepstwa z uzyciem przemocy, rozboje, zgwalcenia). A. Lewic-
ka-Zelant w swoim artykule pisze, Ze przeciwwskazaniem do mediacji moze by¢
m.in. charakter przestepstwa (np. seksualne lub ze skutkiem $miertelnym), $wia-
domos¢ sprawcy podczas dokonywania czynu, tj. umyslnie/nieumyslnie, z preme-
dytacja, odwracalno$¢ skutkdw przestepstwa (np. nieodwracalny skutek); stopieni
okrucienstwa sprawcy (Lewicka-Zelent 2016, s. 118). Ponownie wybrzmiewa
w tym miejscu konieczno$¢ rzetelnej analizy sprawy skutkujacej decyzja o podej-
mowaniu badz odstagpieniu od procedury mediacyjnej.

W mojej opinii, rodzaj dokonanego przestepstwa nie powinien przekresla¢
przeprowadzenia mediacji, ale by¢ moze nie powinna mie¢ ona miejsca na eta-
pie postepowania przygotowawczego, kiedy pokrzywdzony moze byé¢ w traumie,
towarzysza mu silne reakcje emocjonalne (co jest zrozumiate), lecz na etapie
postepowania wykonawczego, kiedy pokrzywdzony i sprawca wyrazaja ku temu
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gotowo$¢ i zgode. Warto pamietaé, ze zgodnie z podstawowymi zasadami media-
cji, kazda ze stron, na kazdym etapie postepowania mediacyjnego moze wyco-
fa¢ swoja zgode na udziat w nim. A. Szymanska zwraca tez uwage, ze ,decyzja
o skierowaniu sprawy do mediacji w przypadku ciezszych przestepstw musi by¢
przemyslana, bowiem péZniejsze wycofanie sie¢ moze przynie$¢ pokrzywdzonemu
wiecej szkod niz catkowite zaniechanie mediacji” (Szymanska 2014, s. 338-339).
Na etapie wykonawczym trzeba mie¢ na uwadze niebezpieczenstwo wtérnej wik-
tymizacji ofiary przestepstwa, pomimo Ze z zalozenia mediacja ma zjawisko to
neutralizowaé, niwelowaé. Profesjonalnie wykwalifikowany mediator stoi na strazy
procedury mediacyjnej co oznacza, ze oprocz przestrzegania etapéw, zasad, tech-
nik mediacji, przedstawia pokrzywdzonemu korzy$ci materialne i psychologiczne,
ktére moze zyskaé z jednoczesnym i wyraznym wskazaniem zagrozen, ktére w to-
ku prowadzenia postepowania réwniez moga wystapic.

Istotne w tym kontekscie jawi sie skorzystanie z tzw. mediacji wahadtowej
(po$redniej). Nie dochodzi w niej do bezposredniej konfrontacji i komunikacji po-
miedzy ofiara przestepstwa a jego sprawca. Ma ona miejsce w sytuacji braku
dostatecznej gotowosci po jednej lub obu stronach do spotkania twarzg w twarz,
badz kiedy wystepuje nieréwnowaga sit pomiedzy stronami, ofiara moze sie zna¢
ze sprawcg, moze by¢ od niego w jaki$ sposéb uzalezniona emocjonalnie, finan-
sowo. Kazda ze stron spotyka sie i rozmawia z mediatorem, ktérego posrednictwo
eliminuje niebezpieczenistwo wykorzystywania silniejszej pozycji jednej ze stron,
natomiast profesjonalizm mediatora daje gwarancje prawidlowego przebiegu po-
stepowania mediacyjnego zgodnie ze sztukg zawodu. Mediacja wahadlowa, mimo
ze nie umozliwia stronom w pelni zaspokojenia potrzeb emocjonalnych i psy-
chologicznych, nadal pozostaje w duchu sprawiedliwosci naprawczej, gdzie stro-
ny moga ostatecznie wynegocjowaé satysfakcjonujgce je porozumienie naprawcze
(Rézyniska 2003, s. 12).

Postepowanie mediacyjne w sprawach karnych moze zakonczy¢ sie wypraco-
wang przez uczestnikéw ugoda, ktérej postanowienia sad moze wiaczy¢ do tresci
orzeczenia. Dopiero po nadaniu jemu klauzuli wykonalnosci mozliwe jest doma-
ganie sie realizacji jego postanowien. Ugoda mediacyjna w sprawach karnych
jest wyrazem naprawy relacji pomiedzy stronami konfliktu oraz wskazuje sposéb
naprawienia szkody badz zado$éuczynienia pokrzywdzonemu (np. przeproszenie
pokrzywdzonego, zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego, powstrzymanie
sie od przemocy, rekompensata finansowa itp.). Postepowanie mediacyjne w spra-
wach karnych nie musi jednak zakonczy¢ sie podpisaniem ugody, strony nie pono-
sza z tego tytutu skutkéw prawnych. Brak ugody nie jest rdwnoznaczny z brakiem
efektywnosci postepowania mediacyjnego, poniewaz podczas spotkan uczestnikéw
mogta nastgpi¢ poprawa relacji i mogli zyskaé¢ inne profity psychologiczne wyni-
kajace z samej konfrontacji.
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Osoba mediatora w sprawach karnych

Wielokrotnie w niniejszym tekscie zostata podkreslona rola mediatora jako
gwaranta prawidtowego przebiegu postepowania mediacyjnego w sprawach kar-
nych. To jego wiedza, do$wiadczenie zyciowe, umiejetnosci z zakresu rozwiazy-
wania konfliktéw i nawigzywania kontaktéw miedzyludzkich, przestrzeganie zasad
etycznych, ale tez pewnego rodzaju intuicja, rozumiana jako szybkie reagowanie
na zdarzenia podczas posiedzen mediacyjnych, adaptowanie sie do sytuacji, bycie
tzw. trzecia strong w sporze — uwazng, kierujacg procedura, ale jednocze$nie nie-
przeszkadzajaca — sa niezwykle istotnym elementem w toku postepowania media-
cyjnego. Formalnie status mediatora regulowany jest Rozporzadzeniem w sprawie
postepowania mediatoréw w sprawach karnychl. Nie przewiduje sie specjalnych
wymogow co do kierunku i specjalnosci wyksztalcenia i uwazam, ze jest to stusz-
ne, poniewaz niejednokrotnie od samego wyksztalcenia wazniejsze sa umiejetnosci
i kompetencje spoteczne, wplywajace na sprawne kierowanie procesem media-
cji, ktore uwidaczniajg sie juz podczas uczestniczenia w bazowych i specjalistycz-
nych szkoleniach na mediatoré6w. Majac na uwadze konieczno$¢ przestrzegania
fundamentalnych zasad mediacji, rzetelno$¢ i profesjonalizm podczas catego po-
stepowania mediacyjnego ustawodawca uznal, Ze czynni zawodowo sedziowie,
prokuratorzy, asesorzy prokuratorscy lub aplikanci ktérej$ z tych grup zawodo-
wych, a takze tawnicy, asystenci sedziego lub prokuratora, referendarze sgdowi
oraz funkcjonariusze instytucji powotanych do $cigania przestepstw (art. 23a
§ 3 k.p.k.) to osoby, ktore, ze wzgledu na powyzsze, nie moga prowadzi¢ mediacji
(zob. Cybulko 2017, s 75-95).

W 2005 roku z ramienia Ministra Sprawiedliwosci zostala powotana Spotecz-
na Rada ds. Alternatywnych Metod Rozwigzywania Konfliktéw i Sporéw, ktéra
wypracowata dokumenty okreslajace wymogi adresowane pod katem prowadzenia
procesu mediacji oraz wymogi dotyczace merytorycznego przygotowania mediato-
réw, ich obiektywizmu i profesjonalizmu. Naleza do nich: Standardy prowadzenia
mediacji i postepowania mediacyjnego (2006), Standardy szkolenia mediatoréw
(2007), Kodeks etyczny mediatoréw polskich (2008), Zatozenia do zmian syste-
mowych (2012). Wsérédd praktykéw pojawiaja sie glosy dotyczace potrzeby usta-
wowej regulacji instytucji mediatora i podniesienia prestizu wykonywanej przez
niego roli.

Kazdego roku wzrasta liczba przeszkolonych mediatoréw wpisanych przez
prezes6w sadow okregowych na specjalne listy, tj. ,Wykaz instytucji i oséb upraw-
nionych do przeprowadzenia mediacji prowadzony w sadzie okregowym”, ale jest

! Ze wzgledu na ograniczone ramy tekstu nie bede ich tutaj przywotywaé, zob. Dz. U. 2015,
poz. 716, § 4.
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ona niewspolmiernie wyzsza od liczby spraw zgtaszanych do mediacji karnych
i rozwigzywanych na tej drodze.

Tabela 1. Postepowanie mediacyjne w sprawach karnych w sgdach rejonowych w latach

2010-2018
Postepowanie mediacyjne

liczba spraw liczba liczba zakonczonych mediacji
Lata skierowanych przeprowadzonych

do mediacji mediagji ugodqg brakiem ugody | w inny spos6b
2010 5660 3480 2274 1051 155
2011 5427 3251 2071 1035 145
2012 5887 3252 2251 874 127
2013 5307 3694 2330 1146 218
2014 4726 3770 2400 1158 212
2015 4624 4046 2530 1259 252
2016 4327 3696 2227 1245 224
2017 4364 4079 2569 1252 258
2018 3973 3829 2331 1272 226

Zrédio: Postepowanie mediacyjne 2019, s. 23.

Na przestrzeni lat obserwuje sie tendencje spadkowa liczby spraw skierowa-
nych na droge mediacji karnych, ale — co mozna zinterpretowaé optymistycznie
— jesli mediacja zostata ostatecznie przeprowadzona, to w wiekszosci spraw kon-
czyta sie ugoda. Jest to kolejny dowdd na pozytywny wpltyw dialogu pomiedzy
skonfliktowanymi uprzednio stronami.

Piszac o mediacji, o réznych etapach procesu karnego z reguly wystepuje
jakie$ ,ale”, kwestia do wyjasnienia, uzupelnienia. Czy w zwigzku z tymi nieja-
snos$ciami nalezy zrezygnowac z instytucji mediacji w sprawach karnych? — wrecz
przeciwnie. Podda¢ ja nalezy dyskursowi naukowemu, spotecznemu, rozwigzaé
wszelkie watpliwosci jej aplikacji do praktyki karnej, rzetelnie zweryfikowaé,
a przede wszystkim doprecyzowaé przepisy prawa, aby byly przejrzyste, niepo-
zostawiajgce pola do dowolnej interpretacji przez rézne organy, komplementarne
z fundamentalnymi zasadami postepowania mediacyjnego, by nie zmarnowaé po-
tencjatlu mediacji, a tym samym szansy zmiany sytuacji wielu osob: pokrzywdzo-
nych, sprawcéw, spotecznosci.
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Zakonczenie

,Kara to dzisiaj jeszcze stale gltéwnie porachunek: panstwo-przestepca. Pro-
blemu zwalczania przestepczosci nie rozwiaze sie chyba, jesli nie nada sie wtasci-
wej rangi relacji: pokrzywdzony- sprawca. Ten konflikt musi by¢ obecnie bardzo
mocno brany pod uwage, nawet poprzez cze$ciowa przynajmniej rezygnacje z da-
nia «satysfakcji» panstwu” (Szewczyk 1993, s. 156). Uplyneto kilkadziesigt lat
i niestety nadal mozna cytowa¢ powyzsza sentencje. Potrzeba zmiany optyki, wie-
dza i otwarto$¢ na paradygmat sprawiedliwosci naprawczej stanowi punkt wyjscia
do upowszechniania praktyk naprawczych w procesie karnym. Implementacja me-
diacji w prawie polskim juz jest tego przykladem. Ponadto, ustanowienie aktéw
prawnych, m.in.: Dyrektyw Parlamentu Europejskiego, Rekomendacji Rady Europy
nadato kierunek i podstawowe zasady stosowania mediacji w krajach Unii Europej-
skiej. Od momentu wprowadzenia instytucji mediacji do prawa polskiego pojawity
sie juz nowelizacje aktéw prawnych majacych za zadanie dookresli¢ mozliwo$ci
stosowania mediacji przy rozwigzywaniu réznego rodzaju sporéw, wyksztatcito
sie grono teoretykéw i praktykéw koncentrujacych swoje zainteresowania wokét
problematyki mediacji, prowadzono badania naukowe na ten temat (Diagnoza
2014), napisano liczne teksty naukowe, ksiazki, poradniki i..., co zastanawiaja-
ce, przez caly czas mozna traktowaé instytucje mediacji (zwtaszcza w sprawach
karnych) jako innowacje. ,Innowacja dokonywana jest w okreslonym kontekscie
cywilizacyjnym, kulturowym, instytucjonalnym, swiadomosciowym, aksjologicznym
i prawnym. Przez poréwnanie mediacji w réznych kregach kulturowych mozna
zapewni¢ odpowiedni poziom samo$wiadomosci kulturowej” (Czapska i in. 2014,
s. 9), co réwniez sie czyni w Polsce, korzystajac z dobrych praktyk krajéw, w ktd-
rych mediacja stosowana jest znacznie dtuzej i efekty ktérej sa dostrzegane przez
bezposrednich i posrednich uczestnikéw postepowania.

Liczne inicjatywy, na réznych szczeblach popularyzujace metody ADR i me-
diacje, podejmuje Ministerstwo Sprawiedliwosci. W 2009 roku powotlany zostat
Departament Praw Czlowieka i rok pdzniej do jego kompetencji przeszly wiasnie
metody ADR, w tym mediacja. W 2010 roku utworzono sie¢ koordynatoréw ds.
mediacji, ktérej zadaniem jest promocja mediacji, pomoc sedziom w jej stosowa-
niu oraz nawigzywanie wspolpracy z mediatorami i organizacjami zajmujacymi
sie tematyka ADR. Sukcesywnie przeprowadzano kampanie spoleczne o charak-
terze informacyjno-edukacyjnym propagujace mediacje oraz odbyly sie szkolenia
dla mediatoréw, sedziéw, prawnikéw przyblizajace problematyke i zachecajace do
orzecznictwa mediacji. W propagowanie idei sprawiedliwo$ci naprawczej, w tym
mediacji, mocno zaangazowane jest srodowisko wroctawskich kuratoréw sado-
wych. W 2019 roku przystapili oni do miedzynarodowego projektu pt. Restorati-
ve Justice. Strategies for Change, w ktérym biora udziat takze: Albania, Belgia,
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Czechy, Estonia, Wilochy, Holandia, Portugalia, Irlandia oraz Szkocja. Jego celem
jest upowszechnianie wiedzy na temat praktyk sprawiedliwosci naprawczej oraz
podjecie wspolpracy z instytucjami i osrodkami dziatajacymi w tym obszarze oraz
koordynacja dzialan na szczeblu krajowym. Podejmowanie tego typu inicjatyw
zgodne jest z Rekomendacjami Rady Europy z 2018 roku zalecajacymi wymiane
informacji na temat stosowania, rozwoju i wptywu sprawiedliwosci naprawczej
oraz wspoltworzenia polityk, badan naukowych, szkoleni i innowacyjnych metod.

Konkluzja: nie nalezy poprzestawa¢ tylko na popularyzacji pozasadowych metod
rozwiazywania sporéw i konfliktéw, trzeba szukaé rozwigzan, wychodzi¢ do coraz
szerszego grona odbiorcéw, wierzac w sens i skuteczno$é¢ podejmowanych dziatan.

Abstract: The institution of mediation in Polish criminal law

The article deals with the issue of mediation in criminal matters in relation to the idea of
restorative justice. Advantages and threats for the victim and offender resulting from the
use of this alternative method of conflict resolution are indicated. It presents the procedure
of mediation proceedings, the current legal status and the prospects of popularization of
mediation at different stages of criminal proceedings.

Key words: restorative justice, mediation, criminal proceedings, victim, offender.
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