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Postawy rodzicielskie matek i ojcow

odbywajacych kare pozbawienia wolnosci

Abstrakt: W artykule dokonano analizy postaw rodzicielskich matek i ojcow odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci. Porownano postawy 50 kobiet i 50 mezczyzn, bedacych
rodzicami matoletnich dzieci do 18 roku zycia, ktérzy wychowywali je przed osadzeniem
I utrzymuja z nimi systematyczny kontakt rowniez W trakcie pobytu w zakladzie karnym.
W Kwestionariuszu Postaw Rodzicielskich M. Plopy skazani ojcowie osiagne¢li wyniki na
poziomie wysokim w podskali wymagania, natomiast wyniki niskie w zakresie postawy
autonomii i ochraniania. Z kolei skazane matki wykazuja wyrazng tendencje do
przyjmowania wzgledem dzieci postawy nadmiernie ochraniajgcej 1 niekonsekwentnej.
Nasilenie poszczegolnych postaw rodzicielskich zalezy od rodzaju popetionego
przestepstwa. Sprawcy przestepstw przeciwko rodzinie w porownaniu z pozostatymi
rodzicami w istotnie mniejszym stopniu akceptuja swoje dzieci oraz sg wobec nich istotnie
bardziej wymagajacy. Wyniki badan wyraznie wskazuja, ze respondenci niewlasciwie peinig
role rodzicielskie, co prawdopodobnie zaburza wzajemne relacje w ich rodzinach.
Zasugerowano, ze w pracy penitencjarnej ze skazanymi rodzicami powinno si¢ prowadzi¢
kompleksowg i systematyczng diagnoze postaw rodzicielskich oraz podnosi¢ ich §wiadomos$¢
pedagogiczng m.in. poprzez ksztaltowanie umiejetnosci komunikacji z dzieckiem,

wlasciwego doboru kar 1 nagrod, okazywania uczud.

Stowa kluczowe: postawy rodzicielskie skazanych, przemoc w rodzinie, skazani za przemoc

w rodzinie, pedagogizacja skazanych



Wprowadzenie

Rodzina jest miejscem, w ktorym dziecko zdobywa pierwsze doswiadczenia, poznaje Swiat
wartosci, uczy si¢ wzorcOw postepowania i reagowania emocjonalnego. Osobowos¢ jednostki
ksztaltujg swiadome i nieswiadome oddziatywania wychowawcze rodzicow, na ktoére sktadajg

si¢ przede wszystkim postawy rodzicielskie (Sikora D., 2010).

Przebywanie jednego lub obojga rodzicow w izolacji penitencjarnej w sposdb oczywisty
utrudnia realizacj¢ 16l rodzicielskich. Skutki kary pozbawienia wolnosci sa niezwykle
dotkliwe i dlugotrwale zarowno dla samego skazanego jak i dla jego rodziny. Moment
umieszczenia w zaktadzie karnym staje si¢ momentem kluczowym w zyciu osadzonej matki
lub ojca — od teraz wszystkie ich aktywnoS$ci zaczynajg podlega¢ stalej kontroli, rowniez te
zwigzane z zyciem rodzinnym i kontaktami z najblizszymi (Zajecka B., 2007). Wigz
przebywajacej w zaktadzie karnym matki lub ojca z dzieckiem jest dwustronna. Ograniczenie
kontaktow dziecka z rodzicem oraz zachwianie naturalnej wigzi przywigzania, moga
prowadzi¢ do wystgpienia u dziecka zaburzen psychoemocjonalnych oraz trudnosci
w funkcjonowaniu spolecznym w pdzniejszym okresie zycia. Pozbawienie wolnosci ojca lub
matki oznacza dla dziecka utrat¢ waznej i znaczacej osoby. Zerwanie wigzi rodzicielskiej
takze dla rodzica moze mie¢ negatywne skutki, pojawiajace si¢ najczgsciej w postaci

trudnosci na tle emocjonalnym (Adamska E., Wawrzyk M., Owsianka D., 2009).

W celu ztagodzenia przykrych dolegliwosci uwigzienia i przeciwdzialania procesowi
prizonizacji, personel wiezienny ma za zadanie ksztaltowaé¢ i podtrzymywaé kontakty
skazanych z bliskimi. W Kodeksie karnym wykonawczym (Dz. U. z 1997r. Nr 90, poz. 557
Z pézn. zm.) wyrazona zostala potrzeba inicjowania, podtrzymywania 1 zacie$niania wiezi
uczuciowej skazanych z dzieémi (art. 87a § 1 k.k.w.). Dziatania te powinny by¢ realizowane
poprzez umozliwienie dodatkowych widzen z dzieckiem (art. 105a § 3 k.k.w.), zobowiazanie
do wywigzywania si¢ z obowigzkow alimentacyjnych oraz $§wiadczenie pomocy materialnej
dzieciom, a takze wspotdziatanie z placowkami opiekunczo-wychowawczymi, w ktorych te
dzieci przebywajg (art. 87a § 1 k.k.w.). Przywolane powyzej regulacje dotycza w rownym

stopniu zaréwno kobiet jak 1 m¢zczyzn odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

Matki i ojcow odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci charakteryzuje rozny stopien
niedostosowania spotecznego. W zatozonych przez nich rodzinach czgsto wystepuje

kumulacja niekorzystnych czynnikow, $wiadczacych o ich dysfunkcjonalno$ci. Zgodnie



z teorig Susan Forward (1992), mamy tu do czynienia ze swoistg cyklicznoscig toksycznych
zachowan, przekazywaniem z pokolenia na pokolenie wyuczonych w dziecinstwie
schematow postgpowania. Dzieci rodzicow zaburzonych, w wieku dorostym cierpia na
podobne zaburzenia i przejawiajag podobnie niewlasciwe sposoby zachowania. Wzorce
negatywnych zachowan sg - z kolei - przejmowane przez ich dzieci i w ten sposob cykl si¢

powtarza.

Problem dysfunkcjonalnosci rodziny analizowany jest rowniez przez przedstawicieli
koncepcji systemow rodzinnych, zgodnie z ktorg rodzing nalezy traktowaé w sposob
catosciowy. Kazdy czlonek rodziny jest czes$cig calego systemu rodzinnego i to, czego
doswiadcza i jak si¢ zachowuje rzutuje w pewnym stopniu na pozostatych cztonkow.
W zwigzku z tym przejawem dysfunkcjonalnosci rodziny moze by¢ pojedynczy sygnat czy
pojedyncze zachowanie pochodzace od jednego jej cztonka. Wedlug teorii systemowej,
rodziny dysfunkcjonalne charakteryzuja wyrazne =zaburzenia wzajemnych interakcji
(Bradshaw J., 1994). Uzasadnione zatem wydajg si¢ obawy, ze w rodzinach przest¢pczych na
skutek braku pozytywnych autorytetéw i obecnos$¢ niewlasciwych wzorcéw, wychowywane
sa kolejne pokolenia mtodych ludzi tamigcych prawo. Nalezy przy tym pamigtaé, ze moment
przyjs$cia matki lub ojca do zaktadu karnego w celu odbycia kary, nie oznacza, ze przestaja
oni peli¢ rolg rodzica.,, Mimo przebywania w izolacji penitencjarnej osoby osadzone
uczestniczag w wychowaniu swoich dzieci, co odbywa si¢ za posrednictwem rozmow
telefonicznych, korespondencji, widzen, a niekiedy i systemu przepustkowego. Ich
oddziatywania wychowawcze beda rowniez kontynuowane po opuszczeniu przez nich
zaktadu karnego. Dla wielu skazanych matek 1 ojcow dzieci 1 ich przysztos¢ moga si¢ staé

sensem zycia, motywujac do zmiany swojego postepowania.

W brytyjskich badaniach dotyczacych relacji skazanych z rodzing i dzie¢mi podczas
odbywania kary pozbawienia wolno$ci ujawniono, ze wsparcie ze strony rodzin
I systematyczne kontakty z dzieémi w odczuciu wielu skazanych skutecznie powstrzymywaty

ich przed powrotem do przestepstwa (Williams K., Papadopoulou V., Booth N., 2012).

Wigkszo§¢ badan nad postawami rodzicielskimi w kontek$cie przestepczosci
i resocjalizacji dotyczy rodzin pochodzenia przestgpcow, za$ proby ukazania przestepcy
w roli rodzica naleza do niezwykle rzadkich, a w dodatku koncentruja si¢ one tylko na
uwiezionych matkach. Kwestia postaw rodzicielskich pozbawionych wolnosci ojcow

pozostaje zatem catkowicie w sferze domystow 1 hipotez .



Postawy rodzicielskie matek 1 ojcoOw w retrospektywnej ocenie przestepcOw 1 nie-
przestgpcOw prezentuja badania przeprowadzone przez E. Olszewska. Zauwazyla ona, ze
skazani m¢zczyzni zdecydowanie czeSciej niz grupa porownawcza postrzegaja swoje matki
i ojcow jako osoby, w ktorych zachowaniu dominujg postawy nadmiernych wymagan
I nadopiekunczos$ci. Z Kolei w opinii me¢zczyzn nieskazanych, ich matki i ojcowie wykazywali
cechy $wiadczace o postawie akceptacji i autonomii (Olszewska E., 2012). Postawy
rodzicielskie skazanych matek staty si¢ z kolei przedmiotem badan E. Piotrow, ktéra doszia
do wniosku, ze wigkszo$¢ osadzonych kobiet akceptuje swoje dzieci, ale przy tym prezentuje
postawy nadopiekuncze, a potowa z nich przejawia roéwniez brak autonomii
w oddziatywaniach wychowawczych wobec dzieci (Piotrow E., 2009). Podobne spostrzezenia
wynikaja z badan A. Lato$, ktéra opracowata studia przypadkéw kobiet — zabdjczyn dzieci.
Na ich podstawie autorka stwierdzila, ze zadna z badanych kobiet nie byta przygotowana do
roli matki i wszystkie prezentowaly niewlasciwe postawy rodzicielskie, przede wszystkim
postawe gorowania nad dzieckiem oraz postawe nadmiernego dystansu w kontakcie
z dzieckiem. Wszystkie badane skazane stosowaly réwniez réznorodne formy przemocy

wobec swoich dzieci, w postaci zaniedbania, bicia, popychania, glodzenia, szarpania,

krzykow, itp. (Lato$ A., 2012).

Badania nad postawami rodzicielskimi uwiezionych rodzicow, przyjmowanymi przez
nich stylami wychowawczymi, a takze nad stosowaniem kar i nagréd w wychowaniu dzieci,
moga by¢é punktem wyjscia w projektowaniu oddziatywan resocjalizacyjnych
ukierunkowanych na poprawe ich wychowawczych kompetencji. Ksztattowanie
I wzmacnianie pozytywnych postaw rodzicielskich osob skazanych oraz korygowania postaw
niewtasciwych stwarza szanse, ze po opuszczeniu zaktadu karnego beda w stanie wtasciwie

peti¢ rodzicielskie role, a by¢ moze takze naprawi¢ popetnione wezesniej biedy.
Badania wlasne

Przedmiotem prezentowanych badan sg postawy rodzicielskie matek i ojcow
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. W badaniach wykorzystano kwestionariusz
ankiety (w celu zebrania danych spoteczno-demograficznych oraz poznania relacji badanych
z dzie¢mi) oraz Skalg Postaw Rodzicielskich autorstwa Mieczystawa Plopy (wersja dla
rodzicow), ktora zawiera po 50 stwierdzen dla matki i dla ojca ocenianych przez kazde z nich

na skali 5-stopniowej. Poszczegblne stwierdzenia przyporzadkowane sg do pigciu skal,



mierzacych postawy rodzicielskie: akceptacji-odrzucenia, autonomii, nadmiernego

ochraniania, nadmiernych wymagan, niekonsekwencji (Plopa M., 2008).

Badania mialy na celu odpowiedzie¢ na pytanie: czy i w jakim stopniu pte¢ oraz
kwalifikacja prawna czynow popekionych przez rodzicow pozbawionych wolnosci roznicujg
nasilenie poszczegélnych postaw rodzicielskich? W odpowiedzi na tak sformutowany
problem mozna zatozy¢, ze skazani ojcowie maja bardziej niekorzystne wychowawczo
postawy rodzicielskie niz matki. Przypuszcza si¢ takze, ze niewlasciwe postawy
wychowawcze sg bardziej nasilone U rodzicow skazanych za przestepstwa przeciwko rodzinie

niz U pozostatych osadzonych rodzicoéw.

Badania zostaty przeprowadzone w dwoch jednostkach penitencjarnych przeznaczonych
dla mezczyzn (Zaktad Karny w Lupkowie, Oddziat Zewne¢trzny w Moszczancu) oraz
W Areszcie Sledczym w Nisku, w ktorym kare pozbawienia wolnosci odbywajg kobiety.
Badaniom poddano 59 mezczyzn (z dwoch typowych oddziatow penitencjarnych),
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w warunkach zaktadu karnego typu pototwartego
oraz 53 kobiety, rowniez odbywajace kar¢ w zaktadzie karnym typu poétotwartego. PO
wstepnej weryfikacji wypelionych ankiet, 12 z nich odrzucono ze wzglgdu na
nickompletno$¢ lub nierzetelno$¢ wypowiedzi. Ostatecznie do analizy zakwalifikowano
100 ankiet (po 50 ankiet z obu grup). Dobér respondentow do badan byt celowy,
a zastosowanym kryterium byto bycie matka lub ojcem przynajmniej jednego maloletniego
dziecka (do 18 roku zycia). Na podstawie deklaracji osob badanych ustalono, ze uczestniczyli
oni w wychowaniu swoich dzieci przed osadzeniem i obecnie takze utrzymuja z nimi
systematyczny kontakt w postaci rozmow telefonicznych, korespondencji, widzen i systemu
przepustkowego.

Srednia wieku badanych mezczyzn wynosi 35, 44 lat (s=5,82), a kobiet — 32, 64 lat
(s=6,14). Réznica wieku migdzy mezczyznami, a kobietami wynoszaca 2,8 lat jest nieistotna
statystycznie. Nie zauwazono istotnych r6znic migdzy ojcami i matkami w zakresie struktury
rodziny wiasnej. Blisko potowa badanych rodzicow deklaruje funkcjonowanie w rodzinie
petnej: naturalnej (31%) badz zrekonstruowanej (16%). Nalezy zaznaczy¢, ze cho¢ objeci
badaniem skazani posiadaja dzieci, to znaczna czg$¢ z nich (42 %) nie zalozyta formalnych

rodzin, zyjac w zwiazkach konkubenckich (kobiety — 40%, mezczyzni — 44%).



Skazani mezczyzni sg nieco lepiej wyksztalceni niz kobiety — potowa z nich legitymuje
si¢ wyksztatceniem zawodowym. Kobiety natomiast najcze$ciej maja ukonczong jedynie
szkote podstawowa (40%). 1/5 zaro6wno kobiet jak 1 mezczyzn deklaruje posiadanie
wyksztatcenia §redniego. W badanej grupie jedna kobieta i1 jeden mezczyzna ukonczyli studia

WYZSZ€.

Tabela 1. Ilos¢ dzieci posiadanych przez badanych

llosé dzieci Kobiety Megzczyzni Ogolem
N % N % N %
Jedno dziecko 15 30 17 34 32 32
Dwoje dzieci 12 24 20 40 32 32
Troje dzieci 15 30 9 18 24 24
Czworo dzieci (i wigcej) 8 16 4 8 12 12
Ogotem 50 100 50 100 100 100

Skazane kobiety zdecydowanie czeSciej niz mezCzyzni posiadajg dzieci z dwoch lub kilku
réznych zwigzkow (64%), gdy tymczasem wigkszo$¢ skazanych ojcéw deklaruje, iz ich
wszystkie dzieci pochodza wylacznie z jednego zwigzku (82%). Blisko potowa badanych
matek posiada liczne potomstwo — 30% kobiet deklaruje wychowywanie trojki dzieci oraz
16% kobiet posiada czworo lub wigcej potomstwa. Skazani ojcowie natomiast najczescie]

wychowuja jedno lub dwoje dzieci.

Tabela 2. Kwalifikacja prawna czynéw popelnionych przez badanych

Kwalifikacja prawna czynu Kobiety Mezczyzni Ogétem

N % N % N %
Przestepstwa przeciwko mieniu 19 38 17 34 36 36
Przestepstwa przeciwko rodzinie 21 42 23 46 44 44
Przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu 7 14 5 10 12 12
Przestgpstwa przeciwko wolno$ci seksualnej 1 2 2 4 3 3
i obyczajnosci
Przestgpstwa przeciwko bezpieczenstwu 2 4 3 6 5 5
w komunikacji
Ogodtem 50 100 50 100 100 100

Czyny karalne popelnione przez badanych zostaty przyporzadkowane do 5 kategorii
przestepstw (tab. 2), zgodnie z obowigzujacym Kodeksem Karnym. Czyny najczgsciej

popelniane zaréwno przez osadzone kobiety jak 1 mezczyzn to przestgpstwa przeciwko



rodzinie (44%) oraz przestgpstwa przeciwko mieniu (36%). Analizujgc pierwszg ze

wspomnianych kategorii przestepstw, za ktore zostali skazani badani nalezy zaznaczy¢, iz:

— mezczyzni ponosza odpowiedzialno$¢ karng najczgéciej za zngcanie si¢ nad rodzing

(art. 207 KK) oraz uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego (art. 209 KK);

—  kobiety za$ odbywaja kare pozbawienia wolnosci za porzucenie dziecka (art. 210 KK)

oraz zn¢canie si¢ nad dzieémi (art. 207 KK).

12% badanych to sprawcy czyndéw przeciwko zyciu 1 zdrowiu (kobiety — 14%; mezczyzni
— 10%). Warto nadmieni¢, ze w grupie tej znalazly si¢ cztery matki skazane za sprawowanie
opieki nad dzie¢mi bedac pod wplywem alkoholu oraz dwie kobiety odbywajace kare

pozbawienia wolnos$ci za dzieciobojstwo.
Wyniki badan

Ponizej zostang ukazane wyniki uzyskane przez uwigzionych rodzicow w Skali Postaw
Rodzicielskich autorstwa Mieczystawa Plopy. Wyniki te przeliczono wedlug norm
stenowych, oddzielnych dla kobiet i m¢zczyzn. Istotnos¢ réznic migdzy grupami sprawdzono
nieparametrycznym testem U Manna-Whitneya. Podstawg zastosowania tego testu (jako
alternatywy dla testu t-Studenta) bylo odrzucenie zatozenia o normalnosci rozktadu, co
wynikalo z zastosowania testu Shapiro-Wilka, rekomendowanego w przypadku

poréwnywania grup liczacych do 100 oséb (Jurek K., 2011).

Tabela 3. Pleé¢ rodzicow a ich postawy rodzicielskie (wyniki w stenach)

Postawa Kobiety Mezczyzni Roznice z P
(N =50) (N =50)
X s X s X-X
Akceptacja — Odrzucenie 5,34 2,89 4,96 2,99 0,38 0,726 0,468
Wymagania 4,64 2,39 6,74 2,00 2,10 4,360 0,000%**
Autonomia 4,48 2,83 4,24 2,45 0,24 0,234 0,815
Niekonsekwencja 6,88 2,03 5,36 2,34 1,52 3,213 0,001***
Ochranianie 6,52 2,70 4,68 2,28 1,84 3,558 0,000%**

*p < 0,05; **p< 0,01; ***p< 0,001

Postawy rodzicielskie skazanych matek i ojcow prezentuja si¢ w sposob nastepujacy (tab.
3):



— ojcowie uzyskali wyniki istotnie wyzsze niz matki w podskali wymagania (p<0,001);

— matki uzyskaly wyniki istotnie wyzsze niz ojcowie w podskali ochraniania(p<0,001)

oraz w podskali niekonsekwencji (p<0,001).

Cecha charakterystyczng badanych ojcow jest zatem stawianie zwigkszonych wymagan
swoim dzieciom. W omawianej podskali uzyskali oni bowiem $rednio wynik 6,74 stena, ktory
jest 0 1,24 wyzszy od srodka skali , czyli od stena 5,5. Zwigkszone wymagania skazanych
ojcow ilustrujg ich przekonania pedagogiczne: tylko wysokie wymagania wychowawcze i ich
egzekwowanie pozwoli pomyslnie przygotowaé dzieci do trudno$ci na jakie napotkaja

W dorostym zyciu.

Z kolei skazane matki cechuje przede wszystkim poczucie braku umiejetnosci radzenia
sobie z dzieckiem. Trudno jest im oceni¢, kKiedy powinny by¢ stanowcze wobec dziecka,
a kiedy mu ustgpi¢. Wigkszo$¢ ich zachowan uzalezniona jest od aktualnego nastroju czy
samopoczucia. Uzyskane przez nich wyniki, sytuujace si¢ na poziomiel,33 stena powyzej
srodka skali, $wiadczag o znacznym nasileniu postawy niekonsekwentnej (x=6,88). Zmiennos¢
kobiet w oddziatywaniach wychowawczych wobec dzieci moze wynika¢ z braku dojrzatosci
i nieprzygotowania do roli matki. Oprocz tego badane skazane zachowuja si¢ w sposob
nadmiernie ochraniajacy wzgledem swoich dzieci. Przejawiaja one sktonnos¢ do przesadnej
troski i niepokoju, uzyskujac wyniki o okoto 1 sten wyzsze od $rodka skali, czyli od stenu
5,5 (x=6,52). Wykazana w kwestionariuszu nadopiekunczos¢ matek-wiezniarek moze byc
W pewnym stopniu rezultatem roztaki z rodzina, powodujacej martwienie si¢ losami dzieci

pozostawionych na wolnosci.

W zakresie postawy akceptacji 1 postawy autonomii roznice migdzy grupami sg nieistotne
statystycznie. Cata badana populacja, zarowno matki jak 1 ojcowie w podobnym stopniu
akceptuja swoje dzieci uzyskujac wyniki mieszczace si¢ w przedziale 5-6 stenow, ktore
wedlug Plopy mozna uzna¢ za ,,przeci¢tne, typowe dla wigkszo$ci polskich rodzicow” (Plopa
M., 2008, s.375). Z kolei w podskali dotyczacej autonomii obie badane grupy skazanych
rodzicow uzyskaly wyniki nizsze o okoto 1 sten od $rodka skali stenowej, czyli stenu
5,5 (ojcowie 0 1,26 stena, a matki o 1,02 stena ponizej $rodka skali), Swiadczace 0 sktonnosci
do narzucania dziecku swojego zdania oraz nierozumieniu jego naturalnej potrzeby

samodzielnosci 1 niezaleznosci.



Tabela 4. Kwalifikacja prawna czynu a postawy rodzicielskie skazanych (wyniki
w stenach)

Postawa Przestgpstwa Przestgpstwa Roznice 7 p
przeciwko rodzinie pospolite
X S X s X=X
Akceptacja— Odrzucenie K 3,14 1,15 6,93 2,26 3,79 4,437 0,000
M 3,30 1,36 6,37 2,27 3,07 3,635 0,000
Wymagania K 5,90 1,86 3,72 2,34 2,18 3,067 0,002
M 7,39 2,21 6,18 1,66 1,21 2,534 0,011"
Autonomia K 3,47 2.56 5,20 2,83 1,73 2,180 0,029"
M 4,08 1,62 4,37 2,03 0,29 0,433 0,665
Niekonsekwencja K 7,00 1,70 6,79 2,27 0,21 0,020 0,984
M 517 2,03 5,51 1,87 0,34 0,493 0,622
Ochranianie K 4,47 1,71 8,00 1,46 3,53 4,227 0,000
M 4,13 2,18 5,14 2,21 1,01 1,465 0,143

*p < 0,05; **p < 0,01; ***p< 0,001

W tabeli 4. przedstawiono rozktad wynikow w zakresie postaw rodzicielskich skazanych
kobiet i megzczyzn ze wzgledu na rodzaj popetlnionego przez nich przestepstwa. Badanych
podzielono na dwie kategorie: sprawcow przestepstw przeciwko rodzinie (21 kobiet
i 23 m¢zezyzn) | sprawcow innych przestepstw, nie zwigzanych bezposrednio z rodzing,
tj.: przeciwko mieniu, przeciwko zyciu i zdrowiu, przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji,

przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajnosci (29 kobiet 1 27 mezczyzn).

W oparciu 0 uzyskane wyniki ustalono, ze kobiety skazane za przestgpstwa przeciwko

rodzinie w poréwnaniu z pozostatymi badanymi matkami:
— odznaczajg si¢ istotnie nizszym stopniem akceptacji swoich dzieci (p>0,001),
— sg istotnie bardziej wymagajace wobec dzieci (p<0,01),

— maja istotnie wigksze problemy z zapewnieniem dzieciom wtasciwego zakresu

rozumnej swobody i autonomii (p<0,05),

— w istotnie mniejszym stopniu ochraniajg swoje dzieci (p<0,001).




Z poréwnania 0jcow odbywajgcych kare pozbawienia wolnoSci za czyny skierowane
przeciwko rodzinie oraz pozostatych skazanych mezczyzn wylaniaja si¢ prawidtowosci
podobne do wylonionych w grupie kobiet. Okazato si¢, ze sprawcy przestepstw przeciwko

rodzinie:
— wi istotnie mniejszym stopniu akceptujg swoje dzieci (p<0,001),
— majg wobec dzieci istotnie wigksze wymagania (p<0,05).

Odrzucanie emocjonalne swoich dzieci jest — w $wietle uzyskanych wynikéw —
charakterystyczng cechg zarowno matek jak i ojcow winnych przestepstw przeciwko rodzinie.
W podskali akceptacja-odrzucenie uzyskuja oni $rednie wyniki niewiele przewyzszajace
trzeci sten (3,14 w przypadku kobiet a 3,30 w przypadku me¢zczyzn), co wskazuje, ze maja
oni powazne trudnosci z akceptowaniem dzieci, okazywaniem im miloSci 1 wsparcia.
Ujawniona w tescie sklonno$¢ do emocjonalnego odrzucania dzieci przez t¢ kategori¢
przestgpcoOw wyjasnia - poniekad — to, czego sie dopuscili, czyli zngcanie si¢ nad dzieé¢mi,
uchylanie si¢ od $wiadczen materialnych na rzecz rodziny (niealimentacja) a takze porzucanie

dzieci.

Warto zwroci¢ uwage, ze rodzice skazani za przestgpstwa przeciwko rodzinie na tle
pozostatych badanych wyrdzniajg si¢ wyraznie nasilong tendencja do stosowania
nadmiernych wymagan wobec dzieci. Celujg w tym ojcowie, winni przestepstw przeciwko
rodzinie osiagajacy Srednio wyniki niemal 2 steny wyzsze niz populacja normalizacyjna.
Stawianie dziecku zadan ponad jego mozliwosci moze wigzaé si¢ z rygorystycznym Stylem
wychowania obecnym bardzo czesto w rodzinach osob stosujacych dotkliwe kary cielesne
I inne formy bezwzglgdnego egzekwowania od dzieci wymagan. Z tego rodzaju praktykami
wychowawczymi najprawdopodobniej mamy do czynienia w rodzinach osob skazanych za

przestgpstwa zwigzane z przemocg domows3.

W zakresie postawy niekonsekwentnej roznice miedzy porOwnywanymi grupami sg
nieistotne statystycznie. Warto jednak zauwazy¢, ze u matek obserwuje si¢ zdecydowanie

wyrazniejsza niz u ojcow tendencje do niekonsekwentnego postgpowania z dzie¢mi.

Dyskusja wynikow i wnioski

Uzyskane wyniki badan potwierdzity przypuszczenie o niekorzystnych wychowawczo

postawach rodzicielskich uwiezionych rodzicow. Matki sa najczesciej nadopiekuncze



i niekonsekwentne, a ojcowie zbyt wymagajacy. Ponadto przejawianie niewtasciwych postaw
rodzicielskich zwigzane jest z rodzajem popelnionego przestgpstwa. Sprawcy czyndw
przeciwko rodzinie — zardbwno kobiety jak i m¢zczyzni - jako rodzice wykazuja tendencj¢ do
odrzucania swoich dzieci, a ponadto sg zbyt wymagajagcy. Matki winne przestgpstw
przeciwko rodzinie wyrdzniajg si¢ ponadto niskim poziomem postaw opiekunczych i brakiem

poszanowania autonomii dzieci.

Wyniki badania postaw rodzicielskich skazanych kobiet sg duzym stopniu zgodne
z rezultatami wczesniejszych badan. Badane matki, podobnie jak skazane, ktére badata
E. Piotrow (2009), cechuje postawa nadopickuncza oraz postawa ograniczania naturalnej
swobody i niezaleznosci dziecka. W zakresie postawy akceptacji uzyskaty one wyniki
przecigtne, podczas gdy skazane badane przez E. Piotrow ujawnity nadmierng sktonnos$¢ do
akceptowania dzieci. Roznica ta moze wynikaé¢ z faktu, ze blisko potowa kobiet z obecnych
badan odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci za przestepstwa przeciwko rodzinie, bedace
przejawem drastycznego braku troski o dzieci. Tymczasem kobiety uczestniczace
w przywolywanych badaniach E. Piotrow to glownie matki, ktore przebywajag w izolacji

penitencjarnej razem ze swoimi dzie¢mi.

Whytaniajacy si¢ z obecnych badan obraz postaw rodzicielskich matek skazanych za
przestepstwa przeciwko rodzinie zgodny jest z wynikami badan uzyskanych przez A. Lato$
(2012). Badane przez nig kobiety to 0sadzone odbywajace kare pozbawienia wolnosci za
dzieciobdjstwo, ktore przed dokonaniem czynu przestgpnego Stosowaly wobec swoich dzieci
réznorodne formy przemocy. W relacjach z dzie¢mi przyjmowaty one postawy goérowania
nad dzieckiem oraz nadmiernego dystansu wobec dziecka. Sg to style postgpowania
z dzieckiem bardzo zblizone do postgpowania sugerowanego przez postawy odrzucenia
i nadmiernych wymagan, ktore sa charakterystyczne dla uczestniczacych w obecnym badaniu

matek popehniajacych przestepstwa przeciwko rodzinie.

Przedstawione badania postaw rodzicielskich ojcow pozbawionych wolnosci sg
przypuszczalnie pierwszymi jakie opublikowano. Dotychczas bowiem skupiano si¢ na
rodzinach pochodzenia przestepcow 1 retrospektywnej ocenie przez nich postaw
rodzicielskich ich ojcéw (np. badania E. Olszewskiej, 2012), pomijano za§ pomiar
funkcjonowania przestgpcy w roli ojca. Ujawniona w obecnych badaniach specyfika postaw

rodzicielskich skazanych ojcow na tle skazanych matek moze pomodc ukierunkowac



konstruowanie programow podnoszenia kompetencji wychowawczych w toku resocjalizacji

penitencjarnej, uwzgledniajacych pte¢ skazanych.

Uzyskane rezultaty badan sktaniaja do sformutowania kilku postulatow praktycznych,
ktore mogg by¢ wykorzystane przez wychowawcow i psychologow w pracy penitencjarnej

z rodzicami pozbawionymi wolnosci:

1) Korzystne byloby diagnozowanie postaw rodzicielskich 0osob osadzonych bedacych
rodzicami, co pozwolitoby na doboér odpowiednich oddziatywan resocjalizacyjnych. W tym
celu warto by wyposazy¢ personel penitencjarny w odpowiednig wiedze iumiejetnoSci
korzystania z narzedzi do badania funkcjonowania jednostki w roli rodzica. Odpowiednio
dobrane metody pracy z uwig¢zionymi rodzicami, uwzgledniajace wyniki diagnozy, stwarzaja
szanse skorygowania wadliwych postaw rodzicielskich.

2) Niezbedne wydaje si¢ podnoszenie $wiadomosci pedagogicznej osadzonych matek
iojcow. W tym celu nalezatloby organizowa¢ dla nich specjalistyczne doradztwo

pedagogiczne i psychologiczne na temat wychowywania i opieki nad dzie¢mi.

3) Korygowanie wadliwych postaw rodzicielskich i stylow wychowawczych skazanych
powinno odbywaé sie przede wszystkim poprzez ich uczestnictwo w programach
penitencjarnych nakierowanych na rozwijanie umiej¢tnosci rodzicielskich
(m.in. rozwigzywania konfliktow, wilasciwych sposobéw komunikowania si¢ z matym
dzieckiem 1 nastolatkiem, okazywania uczué, wlasciwego doboru kar 1 nagrod
Z uwzglednieniem znajomosci warunkéw skutecznego karania i nagradzania, organizowania
atrakcyjnych sposobow spedzania czasu wolnego z dzieckiem). Konstruowanie i realizowanie
takich wtasnie programow powinno si¢ traktowac jako zadanie priorytetowe w resocjalizacji

penitencjarnej.

4) Niezwykle wazne dla readaptacji skazanych sa organizowane przez zaklady karne
inicjatywy shuzace podtrzymywaniu kontaktow i wigzi rodzinnej osadzonych matek i ojcow
zich dzie¢mi i partnerami zyciowymi. Spotkania te sa bowiem dla nich okazja do
wykorzystania poznanych, pozadanych sposobow postepowania z dzie¢mi, a takze do

zaobserwowania zachodzacych w tym zakresie przeobrazen.

Przedstawione badania pozwalaja spojrze¢ na skazanych rodzicéw przez pryzmat ich

postaw rodzicielskich. Dokonanie petnej diagnozy ich funkcjonowania w roli matek i ojcow,



uwzgledniajacej takze preferowane style wychowania, poglady na karanie i nagradzanie,
wigzi zZ rodzing, poczucie odpowiedzialnosci za rodzing oraz wiele innych zmiennych jest
wyzwaniem dla dalszych badan. Kolejnym waznym przedsiewzigciem badawczym powinna
by¢ ocena skutecznosci realizowanych w warunkach zaktadu karnego programow

poprawiania kompetencji wychowawczych skazanych matek i ojcow.

Abstract: Parental attitudes of imprisoned mothers and fathers

In the article the analysis of parental attitudes mothers and fathers serving a penalty
of imprisonment has been made. Attitudes of 50 women and 50 men who are the parents
of children up to 18 years of age were compared. They brought their stay in the penitentiary.
In the Questionnaire Parental Attitudes M. Plops convicted fathers achieved high scores
in the sub-requirements, while low scores in the attitudes of autonomy and protection. In turn,
convicted mothers have a clear tendency to show overprotective and inconsistent attitude
towards children. The perpetrators of crime against the family compared to the parents
convicted of common crimes are significantly less likely to accept their children and are
significantly more demanding towards their offspring. The results of the study clearly indicate
that respondents unsuitably fulfill parent roles, which is likely to be related to interpersonal
relationships in their families. It has been suggested that penitentiary work with convicted
parents should provide a comprehensive and systematic diagnosis of the attitudes of parental
prisoners and raise their pedagogical awareness, for example by developing the ability to
communicate with the child, the proper selection of punishments and prizes, showing the

feelings.

Key words: parental attitudes, domestic violence, convicted of domestic violence, pedagogy

of convicts
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