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Badania osobopoznawcze w penitencjarystyce

Abstrakt: Badania osobopoznawcze sq podstawq podejmowanych wzgledem osadzone-
go decyzji administracyjnych oraz oddzialywan penitencjarnych i terapeutycznych. Poprawnie
przeprowadzona diagnoza umozliwia zindywidualizowanie procesu resocjalizacji penitencjarnej,
prognozowanie penitencjarne i kryminologiczno-spoteczne, zapobieganie wzajemnej demo-
ralizacji wieznidw oraz zapewnienie porzqdku i bezpieczenstwa w jednostce penitencjarnej.
W artykule podjeto probe szczegétowego omodwienia badarn osobopoznawczych oséb po-
zbawionych wolnosci realizowanych w zaktadach karnych i aresztach sledczych w kontekscie
prawno-kryminologicznym i psychopedagogicznym. Oméwiono zrodta informacji osobopo-
znawczych o skazanym oraz procedury podejmowane przez personel wiezienny w celu prze-
prowadzenia i udokumentowania diagnozy penitencjarnej W podsumowaniu wskazano na
kompetencje personelu wieziennego niezbedne do prowadzenia badarn osobopoznawczych.
Stowa kluczowe: Badania osobopoznawcze, diagnoza, kryminogeneza, diagnoza peniten-
cjarna, diagnoza resocjalizacyjna.

Wprowadzenie

Realizacja celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci, czyli spoteczna rea-
daptacja wiezniéw i powstrzymanie recydywy penitencjarnej, wymaga zindywi-
dualizowanych oddziatywan w ramach okreslonych przepisami rodzajow i typéw
zakladéw karnych oraz systeméw wykonywania kary. Kazde celowe dziatanie
powinno by¢ nastawione na skutecznos$¢, tzn. osiggniecie zatozonego celu oraz
efektywnos$¢, ktéra oznacza osiggniecie celu przy uzyciu optymalnych sit i $rod-
kéw, aby koszty zwigzane z realizacja zamierzen nie przewyzszaly poniesionych
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naktadéw lub by nie przynosity strat w innych dziedzinach. Nalezy zatem kazde
dziatanie w sposéb przemyslany podzieli¢ na etapy — czynnos$ci szczegétowe —
i realizowa¢ je konsekwentnie zgodnie z wcze$niejszymi zalozeniami, przy zacho-
waniu wlasciwej kolejnodci i obowiazujacych zasad prakseologicznych (Kotarbiniski
1982). Henryk Machel proponuje nastepujacy schemat procedur resocjalizacji pe-
nitencjarnej: diagnoza resocjalizacyjna — prognoza penitencjarna — propozycja
programu — negocjacje programu z wieZzniem — wykonanie programu — oceny
okresowe realizacji programu — modyfikacje programu — ocena konicowa przebiegu
procesu resocjalizacji (Machel 2003, s. 262 i n.). Obowigzujace przepisy konstytu-
uja schemat oddziatywania penitencjarnego, ktéry w uproszczeniu mozna sprowa-
dzi¢ do nastepujacych elementéw: diagnozowanie, prognozowanie, projektowanie
i realizacja oraz ocena efektéw (Szczepaniak 2007, s. 58). Aby zrealizowa¢ ce-
le wykonywania kary pozbawienia wolno$ci dokonuje sie klasyfikacji skazanych,
uwzgledniajac: pteé¢, wiek, uprzednie odbywanie sankcji izolacyjnych, umyslnosé
lub nieumyslno$é¢ czynu, czas pozostatej do odbycia kary, stan zdrowia fizyczne-
go i psychicznego (w tym stopien uzaleznienia od substancji psychoaktywnych),
zakres demoralizacji i zagrozenia spotecznego oraz rodzaj popelnionego przestep-
stwa. Powyzsze kryteria klasyfikacyjne majg charakter formalny (przedmiotowy)
i materialny (podmiotowy). W tych ostatnich wykorzystuje sie r6zne dane oso-
bopoznawcze, dlatego podstawe klasyfikacji stanowig badania osobopoznawcze
zgromadzone w postepowaniu przygotowawczym i jurysdykcyjnym oraz w sta-
dium wykonawczym kary (Niewiadomska 2007, s. 149-150).

Podstawowym celem diagnozy resocjalizacyjnej jest poznanie antagonizmu de-
struktywnego przejawiajacego sie w sferze postaw i rél spotecznych, wzmacniane-
go przez skumulowane oddziatywania niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych
i $rodowiskowych (Stotowski 2006, s. 39). Prawidlowo dokonane rozpoznanie
diagnostyczne jest warunkiem koniecznym dla wtasciwego oddziatywania reso-
cjalizacyjnego. Generalng zasada jest konieczno$¢ uwzglednienia dynamiki nie-
dostosowania spotecznego, co oznacza, ze rozpoznanie nie powinno obejmowaé
wylacznie przeszio$ci, ale takze biezace przezycia, doznania i sytuacje w jakiej
znalazt sie diagnozowany (Wysocka 2006, s. 16). W praktyce resocjalizacyjnej
funkcja diagnostyczna pozostaje w $cistym zwigzku z funkcja korekcyjng, a ich
rozdzielenie bywa niemozliwe. Personel resocjalizacyjny, podejmujgc oddziaty-
wania, jednocze$nie nieustannie dokonuje oceny reakcji zachodzacych pod ich
wplywem u podopiecznego. I odwrotnie, diagnozujac podopiecznego, w mys$l inte-
rakcyjnego modelu diagnozy, negocjuje z nim i wyjasnia zdiagnozowane problemy,
co zwieksza motywacje do dokonywania zmian w swoim postepowaniu, podnosi
zaangazowanie i che¢ wspolpracy z wychowawca w zakresie korekty funkcjono-
wania (Opora 2013, s. 69-70).

Z diagnoza resocjalizacyjna wiaze sie wspomniane juz pojecie ,badania oso-
bopoznawcze”. Jednak sam termin ,badania osobopoznawcze” jest nieadekwatny
i nie oddaje precyzyjnie jego istoty, gdyz trudno znalez¢é wiasciwa nazwe oddaja-
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ca znaczne bogactwo zawierajacych sie w nim tre$ci. Wyktadnia pojecia wymaga
jezykowej analizy obu wyrazéw. ,Badanie” nie oznacza prostego poznania, tylko
skomplikowany zabieg poznawczy polegajacy na gromadzeniu informacji z réz-
nych zrédet i ich odpowiedniej interpretacji. Z kolei okreslenie ,josobopoznawczy”
dotyczy podmiotu poznania — osoby, cztowieka, jednostki. Wiadomo ze jezeli ta-
kie badanie ma by¢ przydatne wymiarowi sprawiedliwo$ci musi uwzgledniaé¢ po-
wigzania czlowieka ze $rodowiskiem spotecznym oraz analize etiologiczna czynu
przestepczego, stowem cato$é biopsychospoleczng jednostki. Zatem badania oso-
bopoznawcze bedziemy definiowaé jako procesy poznawcze i ich wyniki dotycza-
ce sprawcy czynu zabronionego wraz z opisem uwarunkowan psychofizycznych
i $srodowiskowych jego zachowan. Badaniem tym bedzie zar6wno poznanie osoby
sprawcy, jak i poznanie blizszego i dalszego srodowiska w jakim zyje. Badaniem
nalezy obja¢ czynniki etiologiczne majace wplyw w kryminogeneze oraz ustalenie
na ich podstawie prognozy kryminologiczno-spotecznej. Powinny sie tu znalezé
takze zalecenia co do stosowania odpowiednich $rodkéw karnych, zapobiegaw-
czych, rehabilitacyjnych. Najpelniejsze i najwnikliwsze badania osobopoznawcze
mozna zatem nazwa¢ badaniami ,kryminologiczno-klinicznymi”. W dalszej czesci
artykutu przedstawiono rézne aspekty badan osobopoznawczych skazanych pod
katem wykorzystania ich w procesie wykonawczym kary pozbawienia wolnosci.

Badania osobopoznawcze
w aspekcie kryminologiczno-prawnym

Metodologiczne zasady badan zjawisk dewiacyjnych, giéwnie przestepczosci,
wyznaczone zostaly przez Emila Durkheima, jednego z pionieréw socjologii na-
ukowej, ktéry odrzucit metody intuicji i introspekcji na rzecz naukowych Zré-
det poznania rzeczywistosci spolecznej, wzorujac sie na naukach przyrodniczych
i metodach obserwacji i eksperymentu (Urban 2012, s. 11). Zagadnienie badan
osobopoznawczych pojawilo sie w kryminologii, gdy jej teoretyczne rozwazania
przeniosty akcent na czlowieka bedacego sprawca przestepstwa, odchodzac od
samego czynu przestepczego (Tyszkiewicz 1975, s. 3). Rozwdj badan osobopo-
znawczych uzalezniony byt od dwdéch czynnikéw. Z jednej strony zalezat od poste-
pu badan nad czltowiekiem z perspektywy réznych nauk (psychologia, socjologia,
medycyna), a z drugiej strony od przemian systemu prawa karnego. Istniejgcy
spér miedzy determinizmem (brakiem wptywu na bieg wydarzen i ograniczong
mozliwo$cig kierowania swoim postepowaniem) a indeterminizmem (wolng wo-
la w podejmowaniu decyzji i autonomia kierowaniu swoim postepowaniem) jest
jednym z podstawowych sporéw naukowych, ktérego skutki nadal wptywaja na
tworcza my$l w kryminologii (Tyszkiewicz 1991, s. 57). Koncentracja na sprawcy
przestepstwa, ktéry powinien by¢ przedmiotem badan, spowodowata inne spojrze-
nie na przestepce. Zaczeto poszukiwaé wyjatkowych cech przestepczych, réznia-
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cych przestepcéow od ludzi ,,normalnych”. Odmiennoéci sprawcy miaty by¢ dzieki
takiej identyfikacji korygowane, co miato przyczyni¢ sie do redukcji przestepczosci
(Parol 2008, s. 67).

Pojawienie sie nurtu pozytywistycznego w kryminologii, opartego na przeko-
naniu o mozliwosci uzyskania przez nauki spoteczne wiedzy réwnie pewnej jak
w naukach przyrodniczych, spowodowalo poszukiwanie przyczyn przestepczosci
za pomoca metod naukowych. Skoncentrowano sie wiec na badaniu sprawcy prze-
stepstwa, co dato poczatek badan osobopoznawczych (Btachut i in. 2001, s. 44—
—45). Oprécz przekonania o odmiennoéci sprawcy pod wzgledem psychofizycznym
doszukiwano sie réwniez odmiennosci w jego $rodowisku lub w catym spote-
czenstwie (Butat i in. 2010, s. 20). Prekursorem naukowych badan indywidual-
nych przestepcéw byt C. Lombroso — autor wydanej w 1876 roku pracy Czlowiek
zbrodniarz, w ktdrej opisat geneze przestepczosci, pojecie typu przestepcy, klasy-
fikacje i teorie zbrodni. Jego nastepca, E. Ferri, zwrécit uwage, ze oprécz czyn-
nikéw antropologicznych kazde przestepstwo jest wynikiem dziatania czynnikéw
spotecznych i fizycznych $rodowiska (Dudek i in. 1993 s. 22-23). Przyczynito sie
to do rozwoju antropologii i psychologii kryminalnej i do powstawania laborato-
riéw badajacych somatyczne i psychiczne cechy przestepcéw oraz uwarunkowania
spoteczne przestepczosci. W wiezieniu ,Forest” w Brukseli powstato laboratorium
antropologii penitencjarnej zatozone przez L. Varvaecka, ktéry uwazat ze dla pra-
widtowego wykonania kary pozbawienia wolnosci konieczne s3 badania wiez-
niéw oparte na naukowych przestankach, a nastepnie klasyfikowanie skazanych
na rozne kategorie i umieszczanie w odpowiednich warunkach uwiezienia. Z ko-
lei w Stanach Zjednoczonych powstawatly kliniki diagnostyczne i klasyfikacyjne.
Przeprowadzane badania obejmowaty antropologie, psychiatrie, badanie ogdlno-
lekarskie (Szymanowski, Migdat 2014, s. 186-187), dlatego mozna stwierdzi¢, ze
stanowily podwaliny dzisiejszych badan osobopoznawczych wiezniow.

Ewolucje prawa karnego od najdawniejszych czaséw do dzi§ mozna rozpa-
trywaé¢ wieloaspektowo. Po pierwsze, nastepowato stopniowe przechodzenie od
odpowiedzialnosci obiektywnej, uzaleznionej od zwigzku przedmiotowego pomie-
dzy sprawca a wyrzadzong krzywda fizyczng lub psychiczng albo spowodowanag
szkoda (materialng, moralng) do odpowiedzialnosci subiektywnej opartej na sto-
sunku psychicznym czltowieka do jego zachowania i ptynacych z niego nastepstw
(intencje, motywy sprawcy do wyrzadzenia szkody, $wiadomos$¢ naruszania norm).
Po drugie, zaczeto odchodzi¢ od odpowiedzialnosci zbiorowej, zwigzanej z obiek-
tywizmem, na rzecz odpowiedzialnosci sprawcy wyltacznie za wlasne czyny, a nie
zachowania innych, mimo Ze byt uczestnikiem danego zdarzenia (ustalenie roz-
miaru winy i stopnia udzialu w przestepstwie). Kolejna zmiana dotyczyta przejscia
od kary za przestepstwo traktowanej jako zemsta i odwet do kary majacej cha-
rakter prewencyjny i wychowawczy. Wreszcie zmieniata sie metodologia tworzenia
i stosowania prawa, od abstrakcji do obiektywnego poznania prawdy uwzglednia-
jacej konkretng sytuacje wraz z zespotem warunkujacych ja czynnikéw. Opisane
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wyzej zmiany w prawie karnym zlozyly sie na stopniowy proces wyksztatcania sie
szeroko pojetej indywidualizacji w traktowaniu sprawcéw czynéw naruszajacych
normy prawne. Czlowiek-przestepca stal sie zatem podstawowym elementem sys-
temu prawa karnego obok eksponowanych dotychczas przestepstwa i kary (Tysz-
kiewicz 1975, s. 8-9).

Zainteresowanie badaniami osobopoznawczymi uzaleznione jest od mode-
lu prawa karnego. W rozwoju doktryny karnej mozna wyrdzni¢ cztery modele
prawa: odwetowy, ogdélnoprewencyjny, szczegélnoprewencyjny, resocjalizacyjny.
Model pierwszy, postulowany przez klasyczna kryminologie, zakladat ze reakcja
na przestepstwo jest dolegliwa kara, a o jej dobrze i wysokosci decyduje waga
przestepstwa, czyli rozmiar wyrzadzonej krzywdy lub szkody spotecznej. Nie ma
tu miejsca na indywidualizacje, przestepca nie jest w ogole brany pod uwage
(wszyscy traktowani sa jednakowo za taki sam czyn), dlatego trudno w tym mo-
delu doszukiwaé sie pola do badan osobopoznawczych. Model ogélnoprewencyj-
ny w praktyce stosowania prawa sprowadza sie do tego, ze kara jako reakcja na
przestepstwo jest $rodkiem dyscyplinowania, a nawet zastraszenia calego spote-
czenstwa. Oczywiscie o doborze odpowiedniej kary decyduje rozmiar winy, czyli
stopienn zagrozenia fadu spotecznego lub intereséw witadzy. I tu brakuje miejsca
na badania osobopoznawcze. Z kolei w modelu szczegdlnoprewencyjnym, wyste-
pujacym w nurcie kryminologii pozytywistycznej, pojawia sie moment badania
przestepcy. Jest on jednak nieco inaczej pojmowany. Reakcja na przestepstwo sa
$rodki stuzace ochronie spoteczenstwa przed zloczyrica, czyli unieszkodliwienie
sprawcy poprzez izolacje. O doborze $rodka karnego decyduja indywidualne wta-
$ciwosci przestepcy, stad konieczno$é wszechstronnych badan okre$lajacych sto-
pien i charakter niebezpieczenstwa jakie on stwarza dla norm prawnych. Wreszcie
w modelu resocjalizacyjnym badania osobopoznawcze zajmujg wlasciwe miejsce.
Reakcja na czyn godzacy w tad i porzadek prawny sa podejmowane $rodki ochro-
ny spotecznej, ktérych celem jest poprawa sprawcy i jego resocjalizacja, gdyz
tylko w taki sposéb mozna ochroni¢ spoteczenistwo przed kolejnymi przestepstwa-
mi. O doborze $rodka decyduja wytacznie wtasciwosci sprawcy okreslajace, na
podstawie pogtebionych badan osobopoznawczych, mozliwosci jego resocjalizacji
(Tyszkiewicz 1975, s. 10-11).

Badania osobopoznawcze majg najwieksze zastosowanie w doktrynach pra-
wa karnego sprawcy, w przeciwienstwie do prawa karnego czynu. Prawo karne
sprawcy to system, w ktérym nie czyn przestepczy, lecz jego sprawca — indywidu-
alny czlowiek o swoistych wtasciwosciach — stanowi kryterium decydujace o tym,
czy i jakie $rodki karne nalezy zastosowa¢. Zatem badania osobopoznawcze maja
podstawowe znaczenie w modelu szczegélnoprewencyjnym, a zwlaszcza resocjali-
zacyjnym, gdyz to wiasnie w nich maja one kluczowe znaczenie w doborze $rod-
ka karnego dostosowanego do osobowosci sprawcy (Tyszkiewicz 1975, s. 12-13).
Ukazanie za$ stuzbom penitencjarnym pierwiastka genetycznego przestepstwa po-
zwala na daleko idaca indywidualizacje w bardzo zréznicowanym $wiecie przestep-
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cbéw, umozliwiajgc odpowiednie balansowanie miedzy podej$ciem restrykcyjnym
a reedukacyjnym wobec os6b pozbawionych wolnosci (Switka 2005, s. 18).

Kryminogeneza jako element badan osobopoznawczych

LKryminogeneza” w ujeciu leksykalnym oznacza ,geneze przestepstwa, zakres przy-
czyn i uwarunkowan, czyli catoksztatt czynnikéw uruchamiajacych ciag zdarzen
— proces — ktéry doprowadzit jednostke do popelnienia przestepstwa” (Ku¢ 2015,
s. 64). Badanie kryminogenezy polega na opisie i wyjasnieniu przyczyn, ktére spo-
wodowaty, ze cztowiek podjat fatalne w skutkach decyzje doprowadzajace go do
sytuacji, w jakiej podjat dziatania, ktérych kulminacjg byto naruszenie norm praw-
nych (Tyszkiewicz 1997, s. 40-42). Na gruncie og6lnej koncepcji mechanizmu
rzadzacego zachowaniem czlowieka kryminologia kliniczna, poprzez analizy, do-
szta do wyodrebnienia sposréd wielu czynnikéw te, ktére maja wplyw na geneze
przestepstwa (Tyszkiewicz 1975, s. 37). Mozna je podzieli¢ na bezposrednie przy-
czyny przestepstwa (bez nich nie doszloby do przestepstwa) lub te niejako sprzy-
jajace powstaniu okolicznosci do jego zaistnienia. Zatem czynniki kryminogenne
to sytuacje, okolicznosci, wlasciwosci indywidualne jednostki, pomiedzy ktérymi
a faktem popelnienia przestepstwa zachodzi bardzo wyrazny zwigzek. Wzajemne
powiagzania pomiedzy tymi czynnikami a przestepstwem musza by¢ udokumento-
wane codziennym doswiadczeniem lub badaniem indywidualnych przypadkéw. Na
gruncie kryminologii sita czynnikéw kryminogennych szacowana jest za pomoca
analiz statystycznych, ktére wykazuja dodatnig korelacje pomiedzy ich wystepo-
waniem a faktem zaistnienia przestepstwa (Tyszkiewicz 2009, s. 217). Czynniki
kryminogenne zaréwno egzo- jak i endogenne wpisane sa w proces decyzyjny
sprawcy, zwany przez L. Tyszkiewicza ,Juzem decyzyjnym”, stanowigc gtéwne ele-
menty tego procesu. Mozna je podzieli¢ na pieé¢ sfer: 1) sktonnosci (potrzeby,
pozadania, pokusy, uzaleznienia), 2) wartosci (sumienie, superego, mechanizmy
kontroli), 3) mozliwo$ci psychofizyczne (zdolnosci, umiejetnosci, pomystowosc),
4) mozliwosci rzeczowe (warunki umozliwiajace realizacje zamiaréw), 5) interak-
cje miedzyludzkie (naktanianie, kontrola, presja) (Tyszkiewicz 1997, s. 183-187).
Przeciwstawnymi czynnikami — antykryminogennymi (w profilaktyce zwane chro-
niacymi) — s3 czynniki pozytywne (indywidualne, srodowiskowe, spoteczne), ktére
zwiekszaja luz decyzyjny (stwarzaja w umysle wiecej alternatyw w podejmowaniu
dziatan), zmniejszaja ryzyko wystepowania patologii spotecznych i tym samym
przeciwdziataja przestepczosci (Poklek, Chojnacka 2013, s. 20 i n.). Ukiad bezpo-
$rednio poprzedzajacy przestepstwo cechuje zawsze przewaga nasilenia czynnikéw
kryminogennych nad antykryminogennymi (Tyszkiewicz 1986, s. 93).

Analiza czynnikéw wplywajacych na geneze przestepstwa powinna by¢ kom-
pleksowa, wskazywaé na stato$¢ i zmienno$¢ oraz powigzania miedzy czynnikami.
Omoéwienie czynnikéw pozytywnych i negatywnych oraz kryminogenezy zmierza
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do zajecia stanowiska dotyczacego determinizmu czynéw ludzkich. Jest to préba
odpowiedzi na szczegélowe pytania. Jakie czynniki wptywaja bezposrednio na
sprawce i czy moze sie im oprze¢? Jaki jest udziat wolnej woli i zdolnosci do
pokierowania swoim zachowaniem? Czy sprawca byt w stanie oprze¢ sie pokusie,
zaniecha¢ czynu, przeciwstawi¢ sie okolicznosciom? Skrajne stanowiska dotycza-
ce determinizmu (brak mozliwo$ci wplywania na zdarzenia) i indeterminizmu
(wolna wola i catkowity wplyw na podejmowane dziatania) sg niebezpieczne.
Nie mozna bowiem wypreparowaé i zbada¢ wszystkich czynnikéw dziatajacych
w okreslonym uktadzie zdarzen, a w przypadku czlowieka zawsze istnieje pewien
poziom nieoznaczonosci.

| SVINAC) A Zewneirana

Srodowizko | Symacya wewnetrzna
-~

Czyn

_:] Chpgamzm H Oregbowosg

[
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Ryc. 1. Czynniki wplywajqce na popetnienie czynu przestepczego
Zrodto: opracowanie wtasne na podstawie Tyszkiewicz 1975, s. 43.

Powyzszy schemat w sposob syntetyczny ujmuje ukiad i kierunki oddziaty-
wan gtéwnych elementéw wplywajacych na zachowanie czlowieka. Mechanizm
ten dotyczy wszystkich czynéw, zaréwno akceptowanych, jak i nieakceptowanych,
nagannych, ktére naruszaja normy spoleczne. Dysfunkcja ktorego$ z elementow
(tam usytuowane sg czynniki kryminogenne) prowadzi do podjecia przez jednostke
zachowan godzacych w porzadek prawny. Ztozono$¢ czynu przestepczego wynika
z tego, ze zawiera on w sobie element wewnetrzny (psychiczny) — endogenny —
oraz zewnetrzny — egzogenny — miedzy ktdrymi zachodzi zwigzek polegajacy na
tym, ze trudny do zbadania element wewnetrzny (osobowos¢ i wiasciwosci psy-
chiczne, wewnetrzne zmiany w organizmie pod wplywem sytuacji) determinuje
obserwowane na zewnatrz zachowanie w postaci czynu przestepczego. Ponadto
oprécz gtéwnych czynnikéw na popelnienie przestepstwa moga mie¢ wplyw czyn-
niki nieujete w schemacie, a majace posredni wplyw na podjete przez sprawce za-
chowania, np. wiek, ple¢, status spoleczny, tryb zycia (Tyszkiewicz 1975, s. 43—44).

Badanie kryminogenezy wymaga podejécia syndromatycznego uwzglednia-
jacego catoksztatt okolicznosci istotnych dla procesu kryminogenezy w ujeciu
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strukturalnym i dynamicznym. Cecha charakterystyczng ujecia strukturalnego jest
zbadanie jakie czynniki kryminogenne wystepowaly, natomiast ujecie dynamiczne
wymaga ukazania ich historycznej sekwengcji i kierunku uwarunkowan (Kué 2015,
s. 65). Aspekt indywidualny przestepstwa, bedacy dorobkiem zmodernizowanej
antropologii i psychologii kryminalnej, pozwala na uwzglednienie w wymiarze
sprawiedliwosci podioza psychicznego samego czynu, ustosunkowania sie sprawcy
do przestepstwa, obejmujac i integrujac kryteria: charakterologiczne (osobowo$¢),
psychiczne (pobudki i motywy), intelektualne (uposledzenie umystowe, dojrzatosé,
zrozumienie), przestepcze (sposéb dziatania, rodzaj, krytycyzm do skutkéw), spo-
teczne (styl zycia, dotychczasowe postepowanie) (Switka 2005, s. 13). Z kolei
oddziatywanie $rodowiska wystepuje albo jako czynnik wplywajacy na osobowosé
i jej rozwdj, albo jako zespdt czynnikéw dziatajacych na sfere psychiki cztowieka
i aktualny stan przyczyniajacy sie do uaktywnienia dynamizmu kryminogenezy
(Ku¢ 2013, s. 54).

Badania osobopoznawcze w systemie penitencjarnym

Wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci powinno opiera¢ sie na indywidualnej
sktonnosci skazanego do ponownego przestepstwa, a zatem w resocjalizacji nalezy
skupi¢ sie przede wszystkim na endogennych czynnikach kryminogennych, takich
jak: wrogo$¢, agresja, osobowos$¢ antyspoteczna, podkultura, uzaleznienia. Program
indywidualnych oddziatywan musi zawiera¢ opis czynnikéw (postaw) prokrymi-
nalnych, ktére beda za jego pomoca redukowane lub minimalizowane (Jaworska
2008, s. 97). Przygotowanie projektu i planu pracy penitencjarnej wymaga wiec
odpowiedniej diagnozy, ktora jest pierwszym elementem w procesie resocjalizacji
w warunkach zaktadu karnego. Diagnoza ta ma na celu zaréwno okreslenie pro-
bleméw poznawczych, emocjonalnych, motywacyjnych i behawioralnych, jak réw-
niez zidentyfikowanie zasobéw, mocnych stron osobowosci, stanowigcych kapitat
osobisty skazanego, na ktérym bedzie mozliwe budowanie nowych postaw lub mo-
dyfikowanie struktury osobowosci zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi (Poklek
2013, s. 21). W tym celu prowadzone sa badania osobopoznawcze majace na celu
gromadzenie wszelkich danych dotyczacych skazanego pozyskanych juz w poste-
powaniu przygotowawczym i jurystycznym, kontynuowane w postepowaniu wyko-
nawczym. Stanowig one podstawe klasyfikacji, podejmowanych oddziatywan oraz
stosowanych $rodkéw resocjalizacyjnych wzgledem skazanego, takich jak: praca,
nauka, zajecia kulturalno-o$wiatowe, kontakty ze $wiatem zewnetrznym, nagrody
i kary, $rodki terapeutyczne, zezwolenia na czasowe opuszczenie zakladu karne-
go i wreszcie warunkowe przedterminowe zwolnienie. Diagnoza opiera sie na
informacjach o cechach osobowos$ci skazanego, jego doswiadczeniach zyciowych,
celach i dazeniach, postawach wzgledem otoczenia i norm, gotowosci do zmian
dotychczasowego stylu zycia itp. (Ku¢ 2011, s. 91). Kazde badanie diagnostycz-
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ne odbywa sie w jakim$ konkretnym miejscu i czasie, a przy tym towarzysza mu
rozmaite okolicznosci. Czynniki te okreslane sa jako kontekst badania, przy czym
moze on mie¢ rézne aspekty, np. sytuacyjny, kulturowy, spoteczny, gdyz badanie
to interakcja interpersonalna diagnosty i diagnozowanego (Stemplewska-Zakowicz
2009, s. 150). Nabiera to szczegdlnego znaczenia w warunkach izolacji wieziennej,
gdzie wystepuje wyrazna rozbiezno$¢ intereséw partneréw interakcji diagnostycz-
nej. Osadzony poddawany badaniom osobopoznawczym jest zazwyczaj nieufny
wobec personelu wieziennego, stara sie przedstawi¢ siebie w jak najkorzystniej-
szym $wietle, poniewaz wie, Ze od tego zalezy jego sytuacja w trakcie uwiezienia
(klasyfikacja, rozmieszczenie wewnatrz oddziatu, skierowanie do pracy, na zajecia
edukacyjne itp.). Z kolei wychowawca lub psycholog stara sie wydoby¢ jak naj-
wiecej informacji istotnych dla procesu resocjalizacyjnego, jak i dla bezpieczenistwa
samego osadzonego i innych oséb przebywajacych w jednostce penitencjarnej.

Badania osobopoznawcze w polskim systemie penitencjarnym maja roz-
budowane cele wyartykulowane w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci
z 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobéw prowadzenia oddzialywan penitencjar-
nych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych (Dz.U.2003.151.1469), mianowi-
cie: umozliwienie oddziatywan penitencjarnych, ustalenie stosunku skazanego do
popelnionego przestepstwa, poznanie przyczyn i przebiegu wykolejenia spotecz-
nego, okreslenie podatnosci na projektowane oddziatywania penitencjarne, spo-
rzadzenie prognozy penitencjarnej i kryminologiczno-spotecznej. Zgodnie z art.
79b § 1 kodeksu karnego wykonawczego (Dz.U.1997.90.557. z p6zn. zm.) ska-
zanego przyjetego do zaktadu karnego umieszcza sie w celi przejSciowej na okres
do 14 dni w celu poddania go, miedzy innymi, wstepnym badaniom lekarskim
i osobopoznawczym. Oczywiscie z uwagi na szeroki zakres celow nie jest mozliwe,
aby w tak krétkim czasie dokonaé¢ kompleksowych badan, zwtaszcza psychologicz-
nych i psychiatrycznych, dlatego w celi przejSciowej przeprowadza sie wstepne
badania, aby kontynuowa¢ je w toku dalszego odbywania kary pozbawienia wol-
nosci (Szczygiet 2013, s. 165). Wychowawca, co okre$la Regulamin organizacyj-
no-porzadkowy wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz.U.2003.152.1493),
przeprowadza w ciggu 2 dni od przyjecia rozmowe wstepng ze skazanym, ktérej
celem jest ustalenie niezbednych informacji zapewniajacych prawidtowe wykona-
nie kary pozbawienia wolnosci. Badania te sa podstawa Kklasyfikacji skazanego,
czyli skierowania go do odpowiedniego rodzaju i typu zaktadu karnego oraz sys-
temu wykonywania kary (art. 82 kkw). Decyzja klasyfikacyjna weryfikowana jest
niezwltocznie po ujawnieniu nowych okolicznosci, a w szczegdlnosci po uzyskaniu
badan osobopoznawczych. W trosce o zapewnienie bezpieczenstwa mozliwie jak
najszybciej po przyjeciu dokonuje sie oceny stwarzania przez skazanego ryzyka
dla innych osadzonych i personelu oraz dopuszczania sie aktéw samoagresji i prob
samobojczych (Szymanowski, Migdat 2014, s. 279).

Na podstawie wynikéw badan osobopoznawczych opracowuje sie przy udzia-
le skazanego skierowanego do programowanego systemu odbywania kary indy-
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widualny program oddziatywania. Jest to wynikajacy z rozpoznania osobowosci
i uwzgledniajacy odrebnosci wychowanka program, zmierzajacy do osiagniecia
celéw wykonania kary pozbawienia wolnos$ci, w ktérym ustala sie sankcjonowane
przez prawo penitencjarne metody i $rodki oddziatywania (Silecka 2004, s. 335).
W procedurze jego opracowywania pierwszym etapem jest przygotowanie sto-
sownej diagnozy obejmujacej opis i wyjasnienie przyczyn nieprzestrzegania przez
skazanego norm prawnych i przejawiania zachowan niedostosowania spoteczne-
go, opis funkcjonowania skazanego w kontaktach spotecznych, opis podstawo-
wych probleméw skazanego (Szymanowska 2003, s. 186). Nalezy podkresli¢, ze
skuteczne interwencje korekcyjne wobec skazanych opieraja sie na szacowaniu
ryzyka i czynnikéw kryminogennych, a programowane dzialania powinny by¢ zo-
rientowane na eliminowanie czynnikéw recydywy przestepczej, czyli potrzeb kry-
minalnych. Czynniki recydywy moga mie¢ charakter statyczny, (brak mozliwosci
zmiany) i uzaleznione sg od liczby wcze$niejszych skazan, wezesnego wieku roz-
poczecia kariery przestepczej, pobytdw w instytucjach poprawczych jako nieletni
lub zaktadach karnych. Wiekszo$¢ czynnikdw moze jednak ulega¢ zmianom pod
wplywem odpowiednich oddzialywan (udzial w programach resocjalizacyjnych),
maja wiec charakter dynamiczny. Naleza do nich uzaleznienie od alkoholu lub
narkotykéw, brak pracy, brak $rodkéw utrzymania, brak miejsca zakwaterowania,
problemy rodzinne, deficyty w zakresie umiejetnosci spotecznych, impulsywnosé,
agresywno$¢, antyspoteczne nastawienia, przestepczy styl myslenia czy przeby-
wanie wsrdéd przestepczych przyjaciét. Identyfikacja tych czynnikéw wymaga
gruntownej diagnozy, tzn. rzetelnych badan osobopoznawczych (Stando-Kawecka
2013, s. 14 i n.).

Analiza danych osobopoznawczych obejmuje zatem informacje dotyczace zy-
cia rodzinnego skazanego, jego kontaktéw spotecznych, przyczyn i okolicznosci
popelnienia przestepstwa, uprzedniej karalnosci, stopnia podatnosci skazanego na
wplywy podkultury przestepczej, zachowan wskazujacych na mozliwo$é wystepo-
wania zaburzen psychicznych albo uzaleznienia od alkoholu, $rodkéw odurzaja-
cych lub substancji psychotropowych, umiejetnosci przystosowania sie skazanego
do warunkéw i wymagan zaktadu oraz wynikéw badan psychologicznych i psy-
chiatrycznych. Struktura procesu diagnostycznego w penitencjarystyce ma cha-
rakter diagnozy ciaglej, a zebrane wcze$niej dane i informacje osobopoznawcze
uaktualnia sie (Friedrich 2015, s. 51), zwlaszcza w okresie przygotowujacym ska-
zanego do warunkowego przedterminowego zwolnienia lub przed koricem kary.
Badania osobopoznawcze sa dokumentowane w systemie informatycznym poprzez
wskazanie zastosowanych metod i zapis informacji uzyskanych od skazanego.

Badania osobopoznawcze przeprowadzane w zakladzie karnym wymagaja
prowadzenia rozméw diagnostycznych ze skazanym i wywiadéw z jego rodzina,
obserwacji zachowan, a takze analizy dokumentacji dotyczacej jego osoby. Wér6d
dokumentacji dostepnej administracji penitencjarnej mozemy wyr6zni¢ dokumen-
tacje wytworzong przez Stuzbe Wiezienna, sporzadzong przez inne instytucje oraz
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samego skazanego lub jego najblizszych. Do pierwszej kategorii zalicza sie notatki
osobopoznawcze, akta archiwalne, opinie i oceny, wnioski nagrodowe i dyscypli-
narne, konsultacje i opinie psychologiczne, orzeczenia psychologiczno-penitencjar-
ne, prognozy kryminologiczno-spoleczne. W drugiej kategorii mieszcza sie wykazy
informacji sadowych o skazanym, akta sprawy, opinie bieglych, wywiady $rodo-
wiskowe, opinie z o$rodkéw leczniczych, placéwek wychowawczych, zaktadow
poprawczych, $wiadectwa i zaswiadczenia, informacje z policji. Wéréd materia-
16w osobopoznawczych wytworzonych przez skazanego lub jego rodzine mozna
zaliczy¢ prace pisemne w ramach programu lub terapii, korespondencje, prosby
do administracji, wytwory artystyczne, rekodzielo w ramach terapii zajeciowej,
a takze wywiady z rodzing (Poklek 2013, s. 23).

Waznym elementem badan osobopoznawczych w penitencjarystyce sa bada-
nia psychologiczne, a w niektérych przypadkach psychiatryczne, gdyz pominiecie
lub nieuwzglednienie oceny stanu zdrowia psychicznego skazanego skutkowaé
moze bardzo powaznymi nastepstwami zagrozenia dla porzadku i bezpieczen-
stwa jednostki penitencjarnej oraz zycia i zdrowia dla przebywajacych tam osoéb.
Zdiagnozowana w odpowiednim czasie eskalacja objawéw psychopatologicznych,
pogorszenie nastroju, deficyty intelektualne czy tez ujawnianie sie zaburzen za-
chowania, moga zapobiec probom samobdjczym, napasciom na wspoétosadzonych
i personel oraz wielu innym niebezpiecznym dla funkcjonowania wiezienia sy-
tuacjom (Kwieciniski 2014, s. 533). Badania psychologiczne koticza sie sporza-
dzeniem orzeczenia psychologiczno-penitencjarnego lub opinii psychologicznej.
Badania psychologiczne koriczace sie orzeczeniem psychologiczno-penitencjarnym
przeprowadza sie w szczegdlnosci w osrodkach diagnostycznych, ktére usytuowa-
ne sa na terenie kazdego Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej. Zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwodci z 14 marca 2000 r. w sprawie zasad
organizacji i warunkéw przeprowadzania badan psychologicznych i psychiatrycz-
nych w o$rodkach diagnostycznych w orzeczeniu psychologiczno-penitencjar-
nym powinny znalezé¢ sie proby wyjasnienia procesu wykolejenia przestepczego,
charakterystyka stanu psychicznego, ustalenia potrzeb stosowania oddziatywan
specjalistycznych, okres$lenie w zakresie proponowanej klasyfikacji skazanego, na-
uczania i zatrudnienia, a takze sugerowanych propozycji oddziatywan uwzgled-
niajacych psychologiczne i spoteczne mechanizmy funkcjonowania skazanego
(Dz.U.2000.29.369).

Diagnoza penitencjarna poszerzona o badania psychologiczne zawiera opis
charakterystycznych sposobéw zachowania sie skazanego w réznych okoliczno-
$ciach i srodowiskach, ustalenie symptoméw reakcji negatywnych (pasywéw) i po-
zytywnych (aktywéw), wyjasnienie psychologicznych mechanizméw powstawania
pasywow i aktywow, etiologie zaburzen w zachowaniach, czyli wyjasnienie w ja-
kim stopniu postepowanie skazanego jest rezultatem przezywania sytuacji trudnej,
a w jakim uwarunkowane jest zaburzeniami osobowosci (Niewiadomska 2007,
s. 151).
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Szczegblnego znaczenia nabieraja badania osobopoznawcze w przypadku pro-
gnozy kryminologiczno-spolecznej sporzadzanej na czas opuszczenia przez skaza-
nego zakladu karnego zaréwno w przypadku nagréd wolno$ciowych, jak i wyjscia
na przepustke, gdzie konieczne jest oszacowanie ryzyka niepowrotu do jednostki
penitencjarnej lub naruszenia porzadku prawnego (Kwieciniski 2013, s. 41). Pro-
gnoza taka wymagana jest réwniez przed wydaniem decyzji sadu penitencjarnego
o warunkowym przedterminowym zwolnieniu. W praktyce prognozujac przyszte
zachowania skazanego nalezy ustali¢ pozytywne zmiany w jego postawie, czyli
stosunek do zycia, do okreslonych zjawisk spotecznych, nastawienie, prezentowane
stanowiska oraz poglady. W ramach postawy oceniane sg takze relacje z innymi
ludzmi zwtaszcza z najblizszymi. Dalej oceniane powinny by¢ wtasciwosci osobiste
skazanego, w ktérych bezposrednio nawiazuje sie do cech biologicznych, takich
jak: wiek, pte¢, stan zdrowia psychicznego i fizycznego i ewentualne kalectwo.
Poza tymi wlasciwo$ciami ocena powinna koncentrowaé sie na cechach charakte-
ru, temperamencie, osobowosci, zdolnosci do samokrytyki, wrazliwosci sumienia,
poziomie rozwoju intelektualnego, wiedzy, planach zyciowych, zdolnosciach i za-
interesowaniach (Kwiecinski 2014, s. 94).

Dane i informacje osobopoznawcze oraz dokumenty dotyczace skazanego wy-
tworzone przez Stluzbe Wiezienng w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci
zamieszcza sie w dzialajacym od roku 2004 systemie informatycznym — Centralnej
Bazie Danych Oséb pozbawionych Wolnosci Noe.NET — zgodnie z wymaganiami
tego systemu i zasadami gromadzenia i przetwarzania danych (Kosiniski 2011,
s. 253). Wydrukowane z bazy Noe.NET badania osobopoznawcze wraz z inny-
mi dokumentami umieszcza sie chronologicznie w teczce osobopoznawczej pro-
wadzonej przez wychowawce przydzielonego do skazanego. Cze$¢ dokumentacji
niewytworzonej przez system informatyczny sporzadzana jest na odpowiednich
drukach (Zarzadzenie DG 19/16). W teczce znajduja sie zatem zapisy rozméw
informacyjnej i wstepnej, notatki osobopoznawcze z innych rozméw i obserwacji
zachowan skazanego, propozycje klasyfikacyjne, projekty ocen okresowych poste-
pow w resocjalizacji i prognozy kryminologiczno-spoteczne, orzeczenia psycholo-
giczno-penitencjarne, opinie sadowo-psychiatryczne, opinie psychologiczne, oceny
koncowe przebiegu i efektéw terapii uzaleznien, indywidualne programy oddziaty-
wania oraz programy terapeutyczne wraz z ich weryfikacjami, wnioski o nagrody
i ulgi, wnioski z decyzjami o nagrodach skutkujacych czasowym opuszczeniem
zaktadu karnego, wnioski z decyzjami o przepustkach regulaminowych i celowych
oraz zezwoleniach na opuszczenie zaktadu karnego, a takze wnioski o wymierze-
nie kar dyscyplinarnych. Teczka zawiera takze opinie o skazanym sporzadzane dla
potrzeb sadu, inne dokumenty i informacje dotyczace skazanego nadestane przez
inne organy wykonawcze (informacje przestane przez sad, wywiady przeprowa-
dzone przez kuratora, policje, osrodek pomocy spolecznej, opinie z placéwek
opiekunczo-wychowawczych i zaktadéw poprawczych). Ponadto sg tam protokoty
z uzycia $rodkéw przymusu bezposredniego, oswiadczenia skazanego dotyczace
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zapewnienia bezpieczenstwa osobistego, niektore prosby skazanego (nauka, trans-
port, twérczo$¢ wlasna) oraz zatrzymana korespondencja, oceny i opinie dotyczace
nauczania, wnioski o zakwalifikowanie do tzw. ,niebezpiecznych” i ich weryfika-
cje, notatki innych funkcjonariuszy dotyczace skazanego.

Podsumowanie

Reasumujac, za Tyszkiewiczem, badaniami osobopoznawczymi okresla sie rozmaite
procesy poznawcze obejmujace rézne zakresy: 1) od prostego zbierania czy su-
mowania informacji do badan opartych na stosowaniu skomplikowanych narzedzi
diagnostycznych; 2) od zbierania danych dotyczacych wytacznie osoby sprawcy do
pelnej analizy danych $rodowiskowych; 3) od ustalenia faktéw terazniejszych do
odtworzenia faktow minionych i przewidywania zdarzen przyszitych, az do pro-
gramowania doboru $rodkéw oddziatywania (Tyszkiewicz 1975, s. 5-7). Z kolei
diagnoza moze oznacza¢ zaréwno proces diagnozowania, jak i jego efekt, a takze
caloksztalt wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat diagnozowania (Stemplew-
ska-Zakowicz, Paluchowski 2008, s. 26). Model diagnozy interdyscyplinarnej, bo
tylko taka powinna by¢ zastosowana w oddziatywaniach penitencjarnych, kon-
centruje sie na negatywnych zachowaniach oraz mechanizmach ich powstawania,
uwzglednia ztozono$¢ srodowiska wychowujacego i zmierza do projektowania od-
dzialywan resocjalizacyjnych (diagnoza projektujaca), ktére podlegaja weryfikacji
w dziatalnosci praktycznej (diagnoza oceniajaca). Wyniki diagnozy sa podstawa
do wyboru dalszego modelu terapii, np. humanistycznej, behawioralnej, ktéry ko-
responduje z ustalonymi w diagnozie problemami (Skalbania 2011, s. 37). Sku-
teczna resocjalizacja wymaga doktadnego rozpoznania problemu, zaréwno w jego
aspektach objawowych, jak i etiologicznych oraz prognostycznych. Z tych powo-
dow diagnoza dla potrzeb resocjalizacji to zagadnienie bardzo zréznicowane i roz-
legte (Wojnarska 2011, s. 7). Nalezy podkresli¢, ze problematyka szeroko pojetych
badan osobopoznawczych nie da sie pomie$ci¢é w kompetencji jednej dziedziny
wiedzy lub gatezi nauki, dlatego konieczna jest integracja badan prowadzonych
przez biegtych, ekspertéw, specjalistéw z réznych obszaréw — kryminologéw, psy-
chologoéw, lekarzy psychiatréw, socjologéw, pedagogéw (Stepniak 2008, s. 59).
Natomiast w warunkach wieziennych badania osobopoznawcze osadzonych usy-
tuowane sa w zakresie obowigzkéw personelu penitencjarnego i terapeutycznego,
czyli wychowawcéw, terapeutéow i psychologow.

Podejmowane przez funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjarnych
lub terapeutycznych czynnosci diagnostyczne majg na celu zindywidualizowanie
oddziatywan penitencjarnych, odpowiedniag klasyfikacje skazanego, prognozowa-
nie penitencjarne i kryminologiczno-spoteczne, zapobieganie demoralizacji, zapew-
nienie bezpieczenstwa zaréwno skazanemu, wspétosadzonym, jak i personelowi
wieziennemu. Prawidtowe prowadzenie badan osobopoznawczych wymaga zatem
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Ryc. 2. Kompetencje diagnosty w penitencjarnych badaniach osobopoznawczych
Zrédto: opracowanie wiasne.

profesjonalizmu i wysokich kompetencji zawodowych, ktére obejmuja wiedze teo-
retyczna i praktyczne umiejetnosci diagnozowania w konteksécie anamnestycznym
i prognostycznym oraz standardéw etycznych, gdyz podejmowane na podstawie
diagnozy decyzje administracyjne i oddziatywania penitencjarne decyduja o przy-
sztosci skazanego i maja wplyw na jego dalsze losy zaréwno w roli wieznia, jak
i w innych rolach spotecznych po opuszczeniu muréw wiezienia.

Abstract: Personal identification tests in penitentiary services

Personal identification tests are the basis for administrative decisions taken in relation to an
inmate and penitentiary and therapeutic effects. A correctly performed diagnosis enables the
individualization of the process of penitentiary social rehabilitation, penitentiary and crimino-
logical and social forecasting, prevention of mutual demoralization of prisoners and ensuring
order and security in the penitentiary unit. The article attempts to discuss in detail the per-
sonal identification tests of incarcerated persons carried out in penitentiary institutions and
remand centers in the legal and criminal and psychopedagogical context. Sources of perso-
nal identification information about the convict and procedures undertaken by prison staff in
order to carry out and document a penitentiary diagnosis were discussed. The summary in-
dicates the competences of prison staff necessary for conducting personal identification tests.
Key words: personal identification tests, diagnosis, criminogenesis, penitentiary diagnosis,
social rehabilitation diagnosis.
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