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Religia i konwersja jako potencjat w resocjalizacji

Abstrakt: Autor omawia naukowq literature poswiecong badaniom dotyczgcym znaczenia
religii i wiary w procesie resocjalizacji oraz transformacji tozsamosciowej. W kontekscie wycho-
wania resocjalizujgcego mozemy méwic¢ o religii jako o sile generujgcej pozytywng zmiane.
Autor dowodzi, ze konwersja moze pomdéc uwigzionym osobom unikng¢ recydywy, przeciw-
dziata uzaleznieniom oraz pomaga odnalez¢ i uwierzyé w dobre zycie.
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Wstep

Przeglad literatury naukowej dotyczacej teleologii resocjalizacji, reintegracji oraz
inkluzji spotecznej oséb zaburzonych w zachowaniu oraz przestepcéw pozwala
wyrézni¢ najistotniejsze mechanizmy ludzkiego zachowania dewiacyjnego, takie
jak: emocje, procesy poznawcze, poczucie wtasnej wartosci, zdolnosci empatycz-
ne, poziom leku, poczucie efektywnosci itp. oraz okre$li¢ najwazniejsze potencjaty,
ktérych rozwdj staje sie celem intencjonalnej procedury korekcyjnej organizowanej
przez pedagogdéw i psychologéw. Wéréd potencjatéw wymienié¢ nalezy: wysoki po-
ziom kreatywnosci, uzdolnienia sportowe, aktorskie, muzyczne, osobista ambicje,
duza wytrwalo$¢ (wazny parametr osobistego poczucia efektywnosci), umiejetno$é
wspotpracy w grupie itd. Pojawia sie zatem aparatura pojeciowa, ktéra odsyta
nas do wizji cztowieka jako natury fizjologicznej, psychicznej i/lub socjologiczne;j.
Rzadziej w antropologii resocjalizacyjnej zdominowanej w epoce pdznej nowocze-
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snosci przez antropocentryzm, empiryzm oraz materializm dostrzec mozna wizje
czltowieka jako bytu duchowego. We wspédtczesnych programach resocjalizacyjnych
zycie duchowe zamyka sie nierzadko w obszarze ekspresji artystycznej tudziez
odbiorze dziet z zakresu sztuki wysokiej. Zamierzenia resocjalizacyjne w indywi-
dualnych programach resocjalizacji zdaja sie ograniczaé¢ do czysto scjentystycz-
nych celéw, tym samym szukaja swojego uzasadnienia w istniejacych pojeciach
z dziedziny nauk spotecznych, takich jak: modelowanie, warunkowanie, facylita-
cja, autopsychokorekcja. Czasami zamierzenia korekcyjne ujawniaja przywiagzanie
do sadéw zdroworozsadkowych (,wychowanek powinien prowadzié¢ estetycznie
zeszyt szkolny” — czytam w jednym z Indywidualnych Programéw Resocjaliza-
cji sporzadzonym w zaktadzie poprawczym na Slasku). Religia, metafizyka, czyli
wszystko to, co wiaze sie z ,gornolotng” teleologia zycia, Bogiem, $wiatopogla-
dowymi dylematami pozostawiona sie jest ,profesjonalistom” spoza resocjalizacji.
Ci za$ albo organizuja wilasng infrastrukture oddziatywan (np. Kosciét katolicki
wspotuczestniczy w organizacji na terenie zaktadéw karnych kaplic), albo pozwala
sie im dziala¢ w mniej sformalizowany sposéb (w tej materii bardzo aktywni sa
Swiadkowie Jehowy).

Religia a przestepczosé i oddziatywania korekcyjne

Stosunkowo niedawne zainteresowanie sie procesami doswiadczenia religijnego
w naukowej literaturze przedmiotu (James 1958) analiza konwersji oraz religii
jako sit, dzieki ktérym odnie$¢ mozna pozytywna zmiane osobowosci, a takze
uruchomi¢ transgresje tozsamosci (faith as a force for positive change) (Gardner
2011, s. 22; por. Hewitt 2006; Pamoja 2010) czy wrecz zmniejszy¢ wspotczynniki
przestepczosci (faith can play a positive role in diminishing or mitigating crime)
(Gardner 2011, s. 26) sygnalizuje ciekawy kierunek badan jeszcze stabo rozwi-
niety w analizach kryminologicznych oraz korekcyjnej pracy socjalnej (clinical so-
cial work) (Siebold 2011). Socjolodzy okreslaja religie wrecz jako ,zapomniany
czynnik” w badaniach kryminologicznych (Johnson i in. 2000; Bainbridge 1989).
Brak nalezytej uwagi dla tego czynnika jest tym bardziej zadziwiajacy, ze religia
odgrywa duza role w zyciu wielu ludzi (Gardner 2011, s. 26). W jaki sposéb re-
ligia sta¢ sie moze sprzymierzencem w procesie resocjalizacji? Czy wychowawcy
w placéwkach resocjalizacyjnych winni baczniej zwraca¢ uwage na duchowy wy-
miar zycia swoich wychowankéw? Czy warto wspomaga¢ tworzenie sie wspolnot
o charakterze religijnym w placowkach korekcyjnych? Sa to pytania, ktérych roz-
strzygnieciu stuzy¢ maja ponizsze analizy.

W ostatnich latach w literaturze amerykanskiej wzrasta zainteresowanie tema-
tyka wiary i konwersji. Rzad federalny Stanéw Zjednoczonych zwraca uwage na
znaczenie religii, ktéra moze odegra¢ niebagatelna role jako mechanizm kontroli
spotecznej (zob. Pamoja 2010, s. 1529) i przeznacza miliardy dolaréw dla organi-
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zacji religijnych walczacych ze spolecznymi problemami Ameryki (uzaleznieniami,
bezdomnoscia, bytymi wiezniami powracajacymi do spoleczefistwa). Organizacje
religijne zmagaja sie z wieloma kwestiami spolecznymi, uzywajac prostych $rod-
kéw z zakresu pracy socjalnej, ale wiekszo$¢ z nich oferuje co$ ponad to. Wpro-
wadzaja swoich czlonkéw w $wiat wartosci oraz buduja wiezi spoleczne miedzy
swoimi cztonkami, ustanawiajac wspolnoty zaspokajajace wiele istotnych potrzeb
swoich czlonkéw (afiliacyjne, ideowe). Religia stuzy rozwojowi moralnemu, lecz
obok teorii dojrzatosci moralnej (moral reasoning theory) baza teoretyczna dla
wyjasniania zwigzku zachodzacego pomiedzy religijnoscia (religiosity) a przestep-
czoscig (criminality) jest teoria kontroli spotecznej (control theory), teoria racjonal-
nego wybory (rational choice theory) oraz teoria napiecia (arousal theory) (Ellis,
Peterson 1996, s. 765).

Aby niniejsze rozwazania uczyni¢ trafnymi oraz $cistymi chciatbym okresli¢,
co rozumiem pod pojeciami ,religia” i ,konwersja”. Pierwszy termin przynale-
zy do okreslen, ktérych zakres znaczeniowy bywa tak szeroki, iz zabieg uscisle-
nia wydaje sie wrecz niezbedny. Z racji tego, iZ w procesie resocjalizacji chodzi
o wywolanie wewnetrznych zmian osobowosciowych, to analizie podda¢ nalezy
te uczucia (poglady) religijne, ktére maja charakter osobisty (wewnetrzny) w od-
r6znieniu od czysto formalnego systemu wierzen, czy wrecz administracyjnego
zadeklarowania przynalezno$ci do instytucji o charakterze religijnym, czemu nie
zawsze towarzyszy autentyczne uznanie i odczucie warto$ci oraz pogladéw glo-
szonych w tej strukturze instytucjonalnej. Przyjmuje wiec za Williamem Jamsem
rozumienie religii jako takich uczué, czynéw i doswiadczen odosobnionej jednost-
ki, o ktorych jednostka ta mniema, ze odnosza sie one do czegos$, co ona sama
uznaje za boskie (1958, s. 30). Definicja ta ktadzie nacisk na indywidualny wy-
miar do$wiadczania transcendencji, ktéry odegraé moze wazng role w efektyw-
nej resocjalizacji rozumianej jako transgresja tozsamosci dewiacyjnej w tozsamos¢
pozytywna pod wplywem przekonania o istnieniu moralnego prawa boskiej pro-
weniencji badz pod wplywem wielu innych czynnikéw (poczucie wdziecznosci
za okazane milosierdzie, uzyskane przebaczenie win, odkrycie sensu zycia oraz
powotania, dojrzenie istnienia Opatrznosci, ktéra czuwa nad zyciem ludzkim itd.).
To osobiste przezycie winy oraz doswiadczonego zla, ktére staje sie pragnieniem
nowego zycia wida¢ w wierszu wychowanki z Zaktadu Poprawczego w Zawierciu
(placéwka dla nieletnich, ktérzy popenili czyn karalny). W placéwce rozwija sie
poezjoterapia, ktérej rezultatem sg wydawane tomiki z wierszami. Wspomniana
nieletnia daje wyraz transformacyjnemu do$wiadczeniu religijnemu:

Mdj Jezus

Za kotara z cierni

Placze do mnie méj Jezus
Jestem jednym z tych kolcow
Krwawie krwawie go szktem
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Wdrapuje sie po plecach
Przez kregostup przez kark
Stysze te skore i stysze

On szeptem o site pyta

Ta twarz do Boga wota:
Wybacz jej Ojcze!

Krew zalata juz stowa

To owieczka moja

I niech bedzie zdrowa

Justyna Nowak (2011, s. 27)

Ujecie religii przez Jamesa pomija jednak wazny element przezycia religijnego
jakim jest do$wiadczanie Boga we wspdlnocie ludzi podobnie wierzacych. Bycie
we wspolnocie, sprawowanie rytuatéw, wchodzenie w interakcje jest Zrédiem do-
datkowych znaczen i emocji, ktérych nie zastapi zadne sprywatyzowane do$wiad-
czenie religijne. Paradygmatycznym przykladem w jaki sposéb religia i wspdlnota
w nierozerwalny sposéb ksztattuja witasciwe ramy dla transformacji tozsamosci
jest dziatalno$¢ grup AA (Alcoholics Anonymous), ktérych cztonkowie poprzez pro-
ces reinterpretacji wlasnej historii z zastosowaniem retoryki AA (sita wyzsza, Bég
jest gtéwnym elementem tego dyskursu) wzajemnie wspieraja sie w zachowaniu
trzezwosci (zob. Swora 2004, s. 189). Jedynie we wspdlnocie mozliwe jest odpra-
wianie nabozenstw i udzielanie sakramentéw; wzbudzanie wiary poprzez homilie,
rekolekcje, okoliczno$ciowe katechezy, religijne pogadanki, indywidualne rozmowy;,
pielgrzymki, $wiadczenie czynnej mitosci Caritas w ramach doradzania, pocie-
szania, koledowania, pomocy materialnej. Niejednokrotnie mozliwo$¢ osobistego
udzialu w pracach przygotowawczych do liturgii stanowi wstep do zaangazowa-
nia poznawczego, a takze duchowego, i buduje pelny obraz religijnego przezycia.
Powierzenie skazanym okre$lonej funkcji w sprawowaniu nabozenstw (np. mini-
stranta czy organisty) czesto jest jedna z nielicznych szans zaprezentowania ich
szczegblnych umiejetnosci (np. zdolno$ci muzycznych), co znacznie podnosi ich
poczucie wartoéci (Ku¢ 2007, s. 147-148). Wspélnota w sposéb synergetyczny
sprzyja pojawieniu sie szans rozwoju duchowego, ktéry niemozliwy jest w warun-
kach indywidualnego przezywania swojej wiary.

Przez pojecie konwersji rozumiem gwaltowng zmiane $wiatopogladu jednost-
ki albo grupy (Stownik wyrazéw obcych 2002, s. 596), zwtaszcza pod wpltywem
czynnika religijnego. Do transformacji tozsamos$ci dochodzi¢ moze z réznych po-
wodéw. Moga to by¢ fakty pozytywne jak i negatywne, na przyktad matzenstwo,
ale i rozwdd; narodziny i $mier¢; bogactwo i ubdstwo; perspektywa wiezienia,
ale i wyjscie z niego; wejscie w uzaleznienie i jego porzucenie itd. (Kubiak-Krzy-
wicka 2008, s. 155). Na marginesie warto zauwazy¢, ze do$wiadczenia spotecz-
ne jednostki o charakterze faktéw spotecznych ($mieré¢, uzaleznienie, uwiezienie)
dziataja na tozsamos¢ jednostki w sposéb zindywidualizowany, zalezny od syste-
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mu znaczen, jakie jednostka uruchamia w momencie ich doswiadczania, w czym
system znaczen religijnych pelni role szczegdlng'. Czestym predyktorem konwersji
jest — jak zauwaza Charles Taylor (2002, s. 33) — melancholia (utrata poczucia
sensu), w ktéra jednostka popas¢ moze na skutek takich proceséw, jak: migracja,
urbanizacja, utrata systemu wsparcia. Z pewno$cia osadzenie w wiezieniu lub
innej placéwce resocjalizacyjnej jest doskonatym czynnikiem wywotujacym melan-
cholie, a tym samym doskonata okazja do konwersji.

Prawdziwy potencjat resocjalizacyjny maja jedynie te do$wiadczenia religij-
ne, ktére nie pochodza tylko z formalnego praktykowania religii, mechanicznego
uczestnictwa w rytuale (udzial we Mszy Swietej) — ktére wzbogaca uczestnika
o nowe bodzce, skadinad cenne dla ludzi inkarcerowanych, ktérzy doswiadczaja
deprywacji sensorycznej — ale potencjal ten drzemie w takim religijnym stanie
umystu, ktérego naturalno$¢ doskonale uchwycit William James. Religia w tym
rozumieniu: ,Podobnie jak milo$¢, gniew, nienawisé¢, ambicja, zazdroéé¢, podobnie
jak kazdy inny instynktowny zapat i pobudka — nadaje Zzyciu pewien czar, ktére-
go racjonalnie lub logicznie z niczego innego wyprowadzi¢ nie mozna. Czar ten,
gdy przychodzi, przychodzi w postaci jakby daru jakiego$ - fizjologowie nazwa go
darem organizmu, a teologowie darem taski bozej; dar ten otrzymujemy lub nie
i sg ludzie niedostepujacy go nigdy, podobnie jak nie mozna na rozkaz zakochaé
sie we wskazanej kobiecie. Tak wiec uczucie religijne jest prawdziwym dodatkiem
do stopnia zycia osobnika. Darzy go ono nowa dziedzing sily. Gdy zewnetrzna
bitwe przegrano, gdy $wiat zewnetrzny wyrzeka sie cztowieka, uczucie religijne
daje mu na to miejsce i ozywia w nim $wiat wewnetrzny, ktéry w przeciwnym
razie bylby pustynia zupetng” (James 1958, s. 45-46).

W tym sensie uczucia religijnego nie da sie w sposéb zagwarantowany pro-
cedura wywotaé u potencjalnego wyznawcy. Nie nalezy takze sie spodziewaé, by
automatycznie u os6b wierzacych, religijnych wystapita nadprzecietna moralnos¢,
wrazliwo$¢ na normy etyczne, umitowanie prawdy oraz inne atrybuty przypisywa-
ne ludziom $wietym, altruistycznie usposobionym wzgledem innych. Nie oznacza
to jednak, iz nie brakuje naukowych penetracji, ktore eksploruja zwiazek zacho-
dzacy pomiedzy religijnoscia (utozsamiang z szacunkiem dla prawa, uczciwoscia,

! Fakt spoleczny definiuje inaczej niz Emile Durkheim, przyjmujgc za nim jedynie te ceche fak-
tu spolecznego, jaka jest wlasciwosé¢ jego egzystowania na zewnatrz $wiadomosci indywidualnych
(Durkheim 2005, s. 265). Doswiadczenia spoleczne jako fakty spoleczne traktuje jednak na sposéb
interakcjonistyczny, uzalezniajac ich site oddzialywania od podmiotu, ktéry moze im nadawaé zréznico-
wane znaczenia, a zatem pozbawione sg one tej cechy, ktéra widzial w nich Durkheim, to jest potegi
przymusu, za ktérego pomoca jednostce sie narzucaja. Oczywiscie nie da sie zaprzeczy¢, iz niektére
z do$wiadczen spotecznych ($mier¢ bliskiej osoby) jest przez ludzi interpretowana standardowo, co
$wiadczy o immanentnych cechach, jakie drzemia w tych doswiadczeniach, oraz zdolnodci tych faktdw
spolecznych do narzucania nam okreslonych znaczen (definicji sytuacji). Jednak mozliwa jest zawsze
reinterpretacja znaczenia owych faktéw, co wida¢ w sytuacji, gdy kto$ dzieki perspektywie religijnej
zaczyna inaczej patrze¢ na fakt $mierci bliskiej sobie osoby.
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lekiem przed Bogiem, ktory wszystko widzi, strachem przed pieklem) a nizsza
przestepczodcia. Amerykanskie badania dowodza nawet istnienia takiego zwigzku
(Ellis, Peterson 1996)2.

Chociaz dziatalno$¢ sekt potwierdza istnienie mechanizméw, ktére w planowy;,
wrecz strategiczny sposob przymnazaja im czlonkéw; czionkéw, ktérzy z czasem
i pod wptywem okreslonych praktyk (np. ,prania mézgu”, ang. brainwashing)
WZnosza sie¢ na najwyzszy poziom zaangazowania oraz rezygnacji z wtasnych débr,
a nawet zycia w imie ,wyzszych” wartosci, to pomijam ten watek rozwazan, po-
niewaz nie o takie rezultaty oddzialywania religii tutaj chodzi. Efektem dzialania
sekt i r6znych heretyckich odtaméw gtéwnych religii jest bowiem proces izolacji
spotecznej, aspoteczno$é czy wrecz antyspolteczno$é w postaci wrogosci do inno-
wiercéw. Elzbieta Hatas, na podstawie analizy amerykanskiej literatury z zakresu
socjologii konwersji, konstatuje istnienie wyraznej r6znicy pomiedzy grupa reli-
gijna o charakterze Kosciota a dziatalnoscig sekt. Wsréd cech Kosciota dominuja:
— kompromis ze $wiatem,

— dziedziczone uczestnictwo,
— rytualizm $wiadczonych ustug.
Sekte natomiast charakteryzuja:
— stan napiecia ze $wiatem
— uczestnictwo wymagajace konwersji,
— wysoce emocjonalne nabozenistwa (Hatas 2007, s. 135).

Powyzsza charakterystyka sekt zdaje sie fatszywie sugerowaé, iz proces kon-
wersji mozliwy jest wylacznie w destruktywnych grupach religijnych. Tymczasem
nawrécenie (konwersja) jako proces ,,ponownego narodzenia” jest procesem doko-
nujacym sie zaréwno pomiedzy denominacjami chrze$cijaniskimi (pierwotnie kon-
wersja oznaczala przejscie na katolicyzm z innego wyznania chrzescijaniskiego),
jak i w obrebie jednego wyznania, do ktérego dochodzi wtedy, kiedy jego bierny
czlonek nagle staje sie $wiadomym i zaangazowanym propagatorem.

Z tego, iz w sposob zagwarantowany procedura nie da sie ,,obudzi¢” u oséb
bedacych podmiotami oddziatywan resocjalizacyjnych wiary w Boga, nadziei na

2 Badania prowadzone w 13. spoteczenstwach przemystowych przez Lee Ellis oraz Jamesa Pe-
tersona wykazaly, iz bardziej religijne spoteczenistwa maja nizsze wskazniki przestepczosci niz mniej
religijne. Korelacja negatywna dotyczy zwlaszcza religijnosci (wskaznikami uczyniono praktykowanie
religii oraz byciem czlonkiem kosciola) oraz przestepczosci w ogodle (total crimes) i czynéw przeciwko
mieniu (property offenses). Miejscami korelacja ma jednak takze charakter pozytywny, tj. religijno$é¢
sprzyja¢ moze stosowaniu przemocy (personal-violent offenses). Autorzy zrealizowali badania-sondaze
na grupie 17 266 oséb dorostych (11 pytan dotyczylo pogladéw religijnych, 8 praktyk religijnych).
Badania przeprowadzono w latach 1990-1991 w tak zréznicowanych spoleczenistwach, jak: Niemcy
Zachodnie, Niemcy Wschodnie, Wielka Brytania, Holandia, Wegry, Wtochy, Irlandia, Irlandia Péinocna,
Polska, Norwegia, Stowenia, Nowa Zelandia oraz Stany Zjednoczone. Wskazniki przestepczodci auto-
rzy pozyskali od miedzynarodowej policji (INTERPOL), za$ zmienne ekonomiczne oraz demograficzne
zaczerpnieto ze statystyki prowadzonej przez ONZ.
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przyszto$é, a tym samym wiary w sens doswiadczanych cierpieni, potrzeby odpo-
kutowania win; z faktu, iz nie da sie na drodze religijnych socjotechnik wzbu-
dzi¢ poczucia konieczno$ci milowania bliznich (a tym bardziej wyposazy¢ kogo$
w potrzebne ku temu $rodki), ktére to pobudki — razem wziete — winny by¢
przeciez efektem silnej chrzescijanskiej, czy tez judaistycznej wiary, nie wynika
izby nie dalo sie stworzy¢ takich warunkéw, ktére sprzyjaja i uprawdopodobniaja
pojawienie sie doswiadczenia religijnego. Stuzy temu liturgia, czytanie $wietych
tekstéw, spotkania z charyzmatycznymi wyznawcami danej religii czy tez codzien-
ny kontakt z wyznawcami okre§lonego systemu wierzen. Proces resocjalizacji nie
powinien by¢ tego pozbawiony, bowiem korzysci z tak zorganizowanego $rodowi-
ska moga okaza¢ sie wymierne mimo niepoliczalnego w istocie fenomenu wiary.
Doswiadczenie religijne — jak zauwaza James — jest bardzo specyficzne, poniewaz
tre$¢ wiary nie ma swojego realnego desygnatu. Pomimo tego jednak, ,poczucie
rzeczywistosci moze istotnie tak silnie przylgnaé¢ do przedmiotu naszej wiary, ze
przedmiot ten — przez czucie jego istnienia — catkowicie spolaryzuje nasze zycie”
(James 1958, s. 53).

Wspélnota i rytualy jako czynniki
transformujgce tozsamos¢

Elzbieta Hatas zauwaza, ze uczestniczy sie w rytuale, poniewaz porusza on, trans-
formuje doswiadczenie, lokuje w lepszym miejscu kulturowej przestrzeni jakosci,
okreslonej przez ideologie religijna (Hatas 2007, s. 177). Prawda o transformu-
jacym charakterze rytuatu widoczna jest w jednym z najistotniejszych elemen-
téw judaizmu oraz chrzescijanistwa, jakim jest rytuat pojednania (wyznania win,
w chrze$cijanstwie spowiedzi) i pokuty. Sakrament pokuty moze transformowac
poczucie winy u sprawcy zbrodni oraz przeksztalci¢ percepcje czynu przestepczego
jako przekroczenia normy prawnej w uczucie oczyszczenia, pokoju sumienia lub
w $wiadomos¢ niepoczytania zla przez najwyzszy trybunat sprawiedliwosci, czyli
Boga. Dzieki temu sprawca odzyskuje wiare w siebie oraz uznaje konieczno$¢ po-
niesienia skutkéw swojego czynu, jako waznego elementu w procesie odpokuto-
wania win. Osoba, ktéra dzieki perspektywie religijnej dostrzeze u siebie zlo, uzna
swoja wine, a jednoczes$nie znajduje w rytuale pojednania i pokuty odpuszczenie
swoich grzechéw;, staje przed nowa perspektywa akceptacji swojego status quo. Ja-
ko dotychczas nieuznajaca swoich zobowigzan alimentacyjnych, obwiniajaca innych
o prowokowanie przemocy, ktérej sama sie dopuszcza ma szanse uzna¢ w $wietle
tekstéw religijnych wlasng wine (grzech) oraz zaakceptowa¢ spotykajace ja konse-
kwencje wtasnych czynéw (uwiezienia, egzekucji naleznosci, zerwanych relacji itd.).
Uznanie wtlasnej nedzy moralnej jest sednem nawrdcenia w chrzescijanstwie
i judaizmie. Daniel Ange (Fesch 2005, s. 60) w komentarzu do dziennikéw wie-
ziennych Jacques’a Fescha przytacza fragment listu jednego z osadzonych:
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Prosisz mnie, zebym ci opowiedzial, jak w wiezieniu spotkatem Boga. Opowiem
ci. To proste. Szkodzitem spoteczenstwu, zostalem osadzony i skazany na $mier¢. Zia-
pali mnie i wsadzili do wiezienia, zebym tu zgnit. B6g mitosierny jednak nie patrzyt
na to, ze ,Go zranitem”. Obrazalem Go i gwalcilem jego przykazania. Przyszed! mi
z pomoc napetniajagc mnie swoja nieskonczong taska ,Placze tzami radosci”, bo by-
tem zgubiony. W wiezieniu moim wielkim odkryciem jest ,Oblicze Chrystusa”. Kie-
dy czasem mowie ludziom, ze dzi$ jestem zadowolony z tego, ze skazano mnie na
$mier¢, nie rozumieja. Lecz ja wiem, dlaczego to méwie. Ci, ktérzy twierdza, ze Bog
wykorzystuje nasze nieszczescie, by nas odkupi¢, maja racje. Szczegélnie ja, ,stysza-
tem, widziatem i zyje”. Jestem teraz jednym z jego $wiadkéw, poniewaz spotkatem
Go takze w wiezieniu. ,Zawolal mnie, a ja Go przyjalem”. Dzigkuje mu bardzo za
to, ze pozwolit mi zobaczy¢ moje grzechy i bledy. Mam pewnos¢, ze mi je wybaczyt,
chociaz sg nieprzeliczone.

Chrzescijanistwo wraz ze swoimi rytuatami wprowadza swoich czlonkéw
w $wiat indywidualnej odpowiedzialno$ci, w ktérej nie ma miejsca na obwinianie
systemu, struktur spotecznych za zlo, jakie dzieje sie w zyciu jednostki. To czlo-
wiek i gleboka zmiana w jego zyciu (wewnetrzna przemiana, nawrdcenie) jest
w chrze$cijanistwie punktem wyjscia do zmiany systemu i struktur spotecznych.
Czlowiek za$ zmienia sie w obliczu Boga. Benedykt XVI zauwaza ,jesli serce czlo-
wieka nie jest dobre, wtedy nic innego nie moze sie sta¢ dobrem. A dobro¢ serca
w ostatecznym rozrachunku moze pochodzi¢ jedynie od Tego, ktéry jest Dobrocig
— samym Dobrem” (Ratzinger 2008, s. 58). Taka przemiana serca moze mie¢ cha-
rakter zindywidualizowany, ale moze wynikaé¢ takze z doswiadczenia wspdlnoty
(wptywu innych oséb). Niezaleznie od kontekstu nawrécenie zawsze ma charakter
bardzo osobisty. Niezaleznie od przyczyny poczatku konwersji (przezytej w od-
osobnieniu, jak w przypadku $w. Ignacego Loyoli, ktéry doswiadczyl nawrdcenia
podczas lektury religijnych ksiazek w okresie swojego zolnierskiego i hulaszczego
zycia, podobna temu byla konwersja $w. Franciszka. Tymczasem spoleczny, inte-
rakcyjny kontekst nawrdécenia dostrzec mozna u $w. Augustyna, do ktérego nawro-
cenia w istotny sposéb przyczynit sie sw. Ambrozy®), to wspélnota wyznawcdw
podtrzymuje i utrwala efekty zainicjowane przez konwersje.

Najsilniej socjalizacyjnie oddzialujg na czlowieka mate grupy, zatem naj-
mocniej ksztaltuja osobowo$é wspélnoty o niewielkiej liczebnosci. Bezposrednia

3 Inne przyktady nawrécen, w mniejszym badZ wiekszym stopniu zaposredniczonych przez wptyw
innych oséb, opisuje Grzegorz Goérny: ,Jak przyktad sw. Wincentego a Paulo pociggnal bt. Fryderyka
Ozanama, tak pisma $w. Teresy z Avila pociagnety sw. Edyte Stein. Pewnego lata zostata sama w domu
swej przyjaciétki Jadwigi Conrad-Martius. Miata wéwczas 30 lat i byla zadeklarowana agnostyczka.
Wieczorem siegneta przypadkowo po autobiografie XVI-wiecznej karmelitanki hiszpanskiej i zaczeta czy-
ta¢. Lektura tak ja pochloneta, ze nie mogta sie od niej oderwaé. Skonczyla dopiero nastepnego dnia.
»Gdy zamknetam ksiazke, powiedziatam sobie: to jest prawda«. 1 stycznia 1922 r. przyjeta chrzest,
przyjmujac imie Teresy, na pamiatke mistyczki, ktérej zawdzieczata swe nawrdcenie. Trzynascie lat
pdzniej wstapita do tego samego zakonu karmelitanek, co jej duchowa mistrzyni” (Gérny 2012, s. P5).
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styczno$¢, wzajemne udzielanie sobie wsparcia emocjonalnego i poznawczego,
obecnos¢ systemu kontroli spotecznej w postaci upomnienia, ostracyzmu, widocz-
nosci sprzyja ksztalttowaniu zachowan jednostki wedle zbiorowo okreslonego wzor-
ca. W samym Kosciele katolickim odnotowaé¢ mozna wiele ruchéw religijnych,
w ramach ktérych dziata wiele lokalnych wspoélnot zrzeszajacych niewielkie gru-
py cztonkéw (20-30-osobowe). Jolanta Mrozowska (2009, s. 31) przedstawia na
diagramie nazwy prawie trzydziestu wspdlnot dynamicznie rozwijajacych sie od
lat 60. XX w. we Francji i w calej Europie, a niektére z nich — jak wspdlnoty
neokatechumenalne — obecne sa juz niemalze we wszystkich panstwach $wia-
ta. Niektére z nich aktywnie zajmuja sie ewangelizacja wiezniéw, m.in. miedzy-
narodowa szkota modlitwy Miodzi-Swiatto (fr. Jeunesse-Lumiére) zatozona przez
Daniela Ange (wiezienia nie s3 jedynym terenem ewangelizacji dla czlonkéw tej
wspolnoty). Nie dysponujemy jednak zbyt wieloma danymi na temat otwarcia sie
nowych wspdélnot na lokatoréw jednostek penitencjarnych. Wiemy natomiast dosé
duzo o resocjalizacyjnej roli kapelana wieziennego (Pierzchata 2012).

Zakonczenie

Pytajac o skuteczne formy (metody) korekty wzoréw myslenia, odczuwania oraz
reagowania stosowane wobec jednostek dewiacyjnych nie sposéb nie uwzgled-
ni¢ konwersji religijnej, ktéra niektérzy psychologowie postrzegaja jako bogatsze
Zrédto definicji siebie i $wiata niz dos$wiadczenie wyniesione z psychoterapii (Ha-
tas 2007, s. 47). Niniejszy tekst stanowi teoretyczna baze dla rekomendowanych
w nim badan nad zjawiskiem konwersji religijnej oraz jej korekcyjnego potencjatu.

Planujac realizacje badan dotyczacych roli wiary i religii w procesie ponow-
nej integracji spotecznej jednostek inkarcerowanych nalezy rozwazy¢ dwie pro-
cedury badawcze. Pierwsza, to sondazowe badania ilo$ciowe na duzych prébach
badawczych, w ktérych szukaé nalezaloby zaleznosci (istotnych statystycznie) po-
miedzy deklaracjami os6b uwiezionych na temat ich praktyk oraz przekonan reli-
gijnych a p6zniejszym poziomem ich recydywy (grupa kontrolna mogtaby sktada¢
sie z wiezniow sceptycznie odnoszacych sie do rzeczywisto$ci metafizycznej lub
z og6blnej populacji oséb odbywajacych w przesztosci kare pozbawienia wolno-
$ci). Druga procedura nie gwarantuje reprezentatywno$ci wynikéw, ale umozliwia
gteboka penetracje zmiany tozsamosciowej oraz momentéw zwrotnych w indywi-
dualnej transgresji $wiatopogladu laickiego na religijny, dzieki czemu jednostka
zaczyna wierzy¢ mozliwo$¢ zmiany swojego zycia. Poglebiony wywiad musiatby
obja¢ osoby, ktore przezyly w wiezieniu nawrdcenie, za ktérego wskaznik, oprécz
deklaracji zajscia takiego faktu, nalezatoby uznaé takze zmiane w zakresie poczu-
cia polozenia kontroli dziatania — locus of control (osoby, ktére dokonaty chrzesci-
janskiej reinterpretacji wlasnej przesztosci, Zrédta zta i winy powinny upatrywaé
w sobie- a nie w innych ludziach oraz w okolicznosciach zewnetrznych — poczucie
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wewnetrznego polozenia kontroli dziatania). Przeprowadzajac badania w innym
niz chrze$cijanski obszarze kulturowym mozna by eksplorowaé jak wiele oséb
deklarujacych nawrécenie przejawia wewnetrzne poczucie umiejscowienia kon-
troli, a ile os6b ma locus of control zewnetrzny. Dopiero kolejnym krokiem bytaby
analiza znaczenia konwersji i jej charakteru dla pdézniejszego porzucenia przestep-
czej kariery (desistance from crime) (Bernasiewicz, Noszczyk-Bernasiewicz 2015).
Najcenniejsza badawczo bytaby oczywiscie triangulacja metodologiczna orientacji
ilosciowej i jakosciowej, czyli realizacja badan sondazowych oraz wywiadéw po-
glebionych w obszarze prezentowanej problematyki.

Abstract: Religion and conversion as a resource of correctional
treatment

The author presents scholarly literature which examines the topic of religion and faith in
rehabilitation and in transformation of identity. In the context of correctional treatment we
can talk about religion as a force for positive change. The author conclude by suggesting
that the conversion might assist incarcerated people to avoid recidivism and substance abuse,
and perhaps, find or imagine satisfying and meaningful lives.

Key words: Religion, conversion, correctional treatment.
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