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Rewiktymizacja ofiar
wykorzystywanych seksualnie przez kobiety

Abstrakt: Ofiary doswiadczajgce wykorzystywania seksualnego przezywajq nie tylko fizycznq
krzywde ale przede wszystkim doznajq gtebokich urazéw psychicznych, ktére bardzo czesto
w roznych formach towarzyszq im przez cate zycie. Do$¢ czesto przy ustalaniu nastepstw
bagatelizuje sie pte¢ sprawcy. Dlatego bardzo wazne jest poznanie problemu naduzy¢ sek-
sualnych z perspektywy bliskich i odlegtych nastepstw w przypadku, gdy sprawczyniq tych
czyndw byta kobieta — matka, opiekunka. W artykule, wykorzystujgc metode przeszukiwania
zrodet wtornych, przedstawiono problem nastepstw seksualnego wykorzystywania u ofiar, ktére
zachowan tych doswiadczyty ze strony kobiet. Celem opracowania jest oméwienie specyfiki
przezywanej przez ofiary obojga pfci traumy powigzanej z wykorzystaniem seksualnym a takze
bliskich i odlegtych konsekwenciji tych wydarzer w postaci wiktymizacji pierwotnej oraz rewik-
tymizacji zaznaczajqcej sie w dorostym zyciu w postaci zaburzen psychoseksualnych i deficy-
téw spotecznych. Wéréd konsekwenciji na szczegoélng uwage zastugujg wyodrebnione czynniki
traumatyczne o charakterze dynamicznym, ktére wywotujg pojawienie sie wielu symptomow
charakterystycznych dla dzieci, ktére doswiadczyly przemocy seksualnej. Wspomniane czynniki
to: traumatyczna seksualizacja dziecka, zdrada, stygmatyzacja oraz bezsilnos¢. Specyfika tych
czynnikéw wynika z faktu, ze pozostawiajq one odlegte ,$lady” w psychice i mogq ulec do-
datkowemu wzmocnieniu w sytuacji, gdy sprawcq przemocy seksualnej jest kobieta. Wynika
to z czestych postaw ,zaprzeczania” wobec przemocy seksualnej stosowanej przez kobiety.
W opracowaniu wskazano takze na jednq z mozliwych konsekwencji procesu rewiktymizaciji
jakg jest powielanie przez ofiary w ich pdzniejszym zyciu wzoréw zachowan powigzanych
z seksualnym wykorzystywaniem dzieci. Proces ten wynikajgcy z naprzemiennej identyfikacji
sprawczyni i ofiary uruchamia mechanizm btednego kota, ktéry utrudnia tworzenie prawidto-
wych interakcji spotecznych.
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Stowa kluczowe: wykorzystywanie seksualne, dynamiczne czynniki traumatyczne, wiktymi-
zacja pierwotna i wtérna, rewiktymizacja, transgeneracyjnos¢ wzordéw przemocy.

Wprowadzenie

Problematyka seksualnego wykorzystywania rozpatrywana z perspektywy ofiary
jest bardzo zlozona. Pomijajac oczywistg trudno$¢ w dotarciu do ofiar i uzyska-
niu od nich informacji w sposéb, ktéry nie pogtebialby przezytej traumy i tym
samym przyczynial sie do powtérnej wiktymizacji, znaczaca przeszkoda moze
by¢ charakter czynéw podejmowanych przez sprawce, ktére nie muszg by¢ przez
ofiare jednoznacznie identyfikowane jako forma przemocy seksualnej. Dotyczy to
w szczegélnodci ofiar seksualnego wykorzystywania przez kobiety. W tym przy-
padku niejednokrotnie ujawniajg sie trudnosci dotyczace formy samego naduzy-
cia. W odniesieniu do kobiet-sprawczyn seksualnego wykorzystywania pojawia sie
dylemat r6znicowania zachowan wynikajacych z funkeji opiekuniczych i zachowan
przekraczajacych granice troskliwosci. Determinuje to trudnoséci w definiowaniu
zachowan kobiet noszacych znamiona naduzycia seksualnego. Miedzy innymi
Hannah Ford, opisujac zachowania seksualne stanowiace kategorie przemocy sek-
sualnej sugeruje, ze wcale nie musza one by¢é w tych kategoriach definiowane.
Do takich zachowan nalezy przykladowo voyeryzm, obnazanie sie przed dziec-
kiem, uwodzicielskie dotykanie ofiary, calowanie i przytulanie o podtekscie seksu-
alnym, naruszanie prywatnosci dziecka podczas czynnosci fizjologicznych, wspdlne
kapiele z dzieckiem lub mycie dziecka, mimo Ze moze juz to robi¢ samodzielnie,
zadawanie natarczywych pytan dotyczacych czynnosci fizjologicznych lub przesad-
ne koncentrowanie sie na myciu narzadéw plciowych dziecka. Zachowania tego
rodzaju przekraczajace granice intymnos$ci dziecka, moga by¢ jednak przez samo
dziecko jak i otoczenie interpretowane jako zachowanie dopuszczalne zwazywszy
na szczegolng role jaka pelni kobieta — opiekunka, matka w stosunku do dziecka.
Opisane zachowania moga sugerowaé nieprawidtowe relacje pomiedzy dorosta
sprawczynia a dzieckiem, ktore czynig z dziecka substytut nieobecnego partnera
nie tylko w sferze seksualnej ale takze emocjonalnej, bowiem dla sprawczyni staje
sie ono zwykle powiernikiem jej probleméw emocjonalnych i seksualnych (por.
Ford 2006).

Podjety w opracowaniu problem rewiktymizacji ofiar seksualnego wykorzysty-
wania przez kobiety nabiera szczegdlnego znaczenia nie tylko z perspektywy trud-
nosci rozpoznania i jednoznacznego okredlenia charakteru podejmowanych przez
sprawczynie dziatan, ale co za tym idzie takze w zakresie mozliwosci zados$¢éuczy-
nienia krzywdy wyrzadzonej ofiarom badz nawet restytucji poczucia sprawiedli-
wosci. Zwykle kobiety, ktére dopuscity sie przemocy seksualnej wobec dzieci, sa
traktowane jako ,j0soby z zaburzeniami psychicznymi”, wobec ktérych najbardziej
uzasadnione jest podjecie leczenia. Podejscie takie wynika giéwnie z faktu, ze
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rola ,napastnika seksualnego” kojarzy sie przede wszystkim z rola meska. Zatem
to mezczyznie przypada rola osoby inicjujacej akt seksualny, kontrolujacej jego
przebieg. Natomiast kobieta postrzegana jest jako bierna, wycofana, przyzwalaja-
ca, niezdolna do wyrzadzenia krzywdy. Taki schemat dotyczy takze paradoksalnie
sytuacji, gdy dziecko jest ptci meskiej a kobieta dorostym sprawca. Natomiast jesli
ofiarg kobiety dopuszczajacej sie naduzy¢ seksualnych jest dziewczynka, otoczenie
sklonne jest doszukiwaé sie wyjasnienia takich zachowan w swoiscie pojmowa-
nej mitosci i opiekunczosci wzgledem dziecka (Saradjian 2010, s. 13). Powoduje
to, ze kobiety uwiklane w przemoc seksualng wobec dziecka zwykle traktuje sie
jako wspdtsprawczynie, ktére zostaly przymuszone do tych zachowan przez mez-
czyzn. Sa one zatem traktowane jako ofiary na réwni z krzywdzonym dzieckiem
(por. Denov 2004). Z tych powoddéw ofiary do$wiadczaja nie tylko skutkéw bez-
posrednich utozsamianych z wiktymizacja pierwotna, ale takze i tych odlegtych,
ktére zaburza¢ moga ich funkcjonowanie w wielu sferach. Skutki te destabilizuja
spoteczne, emocjonalne i seksualne obszary zycia jednostki, przy czym symptomy
zaburzen ujawnia¢ sie moga po wielu latach, niejako ,samoistnie”, juz bez bez-
posredniej ingerencji czynnika traumatycznego. Konsekwencje te utozsamia¢ moz-
na z rewiktymizacja jako nawracajacymi skutkami doswiadczanej w dziecifistwie
przemocy seksualne;.

Cele i metoda

Problematyke rewiktymizacji ofiar seksualnego wykorzystywania przez kobiety pra-
gne przyblizy¢ opierajac sie na opracowaniach teoretycznych i empirycznych do-
tyczacych tego zagadnienia. Analiza podjetej problematyki na podstawie literatury
bedzie polegata na:

1. Omoéwieniu specyfiki przezywanej traumy jako nastepstwa wykorzystania sek-
sualnego z uwzglednieniem pici ofiar.

2. Charakterystyce konsekwencji doswiadczonego wykorzystywania seksualnego
ujawniajacych sie w postaci wiktymizacji pierwotne;.

3. Omowieniu nastepstw procesu wiktymizacji ujawniajacych sie w postaci zabu-
rzen psycho-seksualnych oraz deficytéw spotecznych ofiar stanowigcych prze-
jawy rewiktymizacji.

4. Wskazaniu na mozliwe konsekwencje rewiktymizacji powigzane z powiela-
niem w dorostym zyciu wzoréw zachowan zwigzanych z molestowaniem
dzieci.

Jak wspomniano, opracowanie ma charakter teoretyczny, zatem wykorzystang
metoda jest analiza literatury (Zrédet wtérnych).
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Pte¢ ofiar a charakter przezywanej traumy

Charakter i gltebokos$¢ zraniei odczuwanych przez ofiary zalezy od wielu czyn-
nikéw, wsréd ktérych jako wazniejsze wskazaé¢ nalezy cechy ofiary oraz sprawcy,
a takze cechy samego zdarzenia. W wiekszosci dostepnych opracowan sugeruje
sie, ze sprawcami wykorzystywania seksualnego zwykle sa mezczyZzni. Nie oznacza
to jednak, ze sprawstwo kobiet w tym obszarze moze by¢ marginalizowane. Ple¢
sprawcow roznicowaé moze nie tylko pte¢ potencjalnych ofiar ale takze charakter
catego zdarzenia.

Prowadzone miedzy innymi przez Jacqui Saradjian badania poréwnawcze
wskazuja, ze czesciej ofiarami przemocy seksualnej ze strony kobiet padaja chtop-
cy. Prowadzac badania wéréd sprawczyn i ofiar seksualnego wykorzystywania Sa-
radjian stwierdzil, ze istnieje zalezno$¢ miedzy wyborem pici matoletniej ofiary
a orientacja seksualna sprawczyni. Kobiety, ktére dokonywaly aktéw przemocy
wobec adolescentéw plci meskiej wybieraly ofiary zgodnie ze swoja orientacja
seksualng. Natomiast sprawczynie, ktorych ofiarami byty bardzo mate dzieci wska-
zywaly, ze ple¢ dziecka nie ma dla nich znaczenia, bowiem wazne jest dla nich
obcowanie z samym dzieckiem niezaleznie od jego plci (por. Saradjian 1996).
Sugerowa¢ to moze wystepowanie u tych sprawczyn symptoméw skfonnosci pe-
dofilnych o charakterze fiksacyjnym, czyli charakteryzujgcych sie koncentracjg na
dziecku jako najbardziej atrakcyjnym ,.0obiekcie” seksualnym. Mimo Ze u kobiet
w poréwnaniu z mezczyznami zdecydowanie rzadziej diagnozowana jest pedofilia,
oczywiscie nie wyklucza to mozliwosci pojawiania sie u sprawczyn przemocy sek-
sualnej dewiacyjnych fantazji seksualnych o tematyce pedofilnej oraz pobudzenia
seksualnego wywotanego tymi tresciami. Chow i Choy opisuja przypadki kliniczne
kobiet, u ktérych zdiagnozowano pedofilie. Potwierdzaja oni, ze badane kobiety
przez dtugi czas wykazywaly seksualne zainteresowanie dzie¢mi, masturbowaty
sie fantazjujac o dzieciach i ujawniaty specyficzne preferencje seksualne dotyczace
dzieci w przedziale wiekowym 3—4 lata (Chow, Choy 2002, s. 211-215). Z kolei
Mathews, Matthews i Speltz stwierdzili, Ze badane przez nich kobiety doswiad-
czaly pobudzenia seksualnego podczas dokonywanego przez nie aktu przemocy,
jednak co ciekawe podniecenie to ulegalo ostabieniu pod wplywem wyobrazen, ze
ich ofiary sg dorostymi partnerami (por. Mathews i in. 1989). Natomiast Hunter,
Lexier, Goodwin, Browne i in. prowadzac badania wérdéd nieletnich sprawczyn
przemocy seksualnej stwierdzili, ze 6 dziewczat sposréd 10 objetych programem
terapeutycznym deklarowato, ze miewaly dewiacyjne fantazje seksualne dotyczace
dzieci zanim dokonaty pierwszej napasci seksualnej, natomiast 2 przyznaly sie do
praktykowania masturbacji, podczas ktérej fantazjowaty o duzo mlodszych dzie-
ciach (Hunter i in. 1993, s. 317-326).
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Powracajac do ustalen poczynionych przez Saradjiana warto takze podkresli¢
znaczaca roznice miedzy populacja ofiar plci zenskiej i meskiej. Wyniki badan
wskazuja, ze dla chtopcow, ktérzy padli ofiarg seksualnej przemocy ze strony ko-
biet jest to doswiadczenie mniej stygmatyzujace anizeli dla dziewczat. Oznaczad
to moze, ze dziewczeta niechetnie ujawniajg takie wydarzenia, a zatem mozna
sadzi¢, ze dane dotyczace dziewczat wykorzystywanych seksualnie przez kobiety
moga by¢ zanizone (por. Saradjian 1996). Nalezy tu zasygnalizowa¢ bardzo istot-
na kwestie zwigzang z charakterem traumy powigzanym z plcig sprawcy i okolicz-
nosciami zdarzenia. Ustalenia Saradjiana potwierdzaja w pewnym sensie wnioski,
ze dla ofiar seksualnego wykorzystywania bardziej traumatyzujaca jest przemoc
stosowana przez mezczyzn przede wszystkim ze wzgledu na role napastnika ja-
ka przypisuje sie mezczyznie w kontakcie z ofiarg. Wspomniana bierno$é¢ kobie-
ty niepredestynujaca jej do roli napastnika a takze ukryty charakter seksualnego
molestowania pozornie zdaje sie przektada¢ na mniejszy poziom agresji, a tym
samym i traumy doswiadczanej przez ofiary. Z tych wzgledow wskazuje sie, ze dla
czesci ofiar, a dotyczy to przede wszystkim chtopcéw, wykorzystywanie seksualnie
przez kobiete w roli sprawczyni moze mie¢ nagradzajacy charakter, zwlaszcza jesli
ofiara pada dorastajacy chiopiec. Takie sytuacje moga by¢ nie tylko bagatelizowa-
ne, ale przede wszystkim utrudnia¢ identyfikacje wykorzystywania seksualnego
ze wzgledu na mozliwos$¢ zacierania sie granic miedzy czynno$ciami seksualnymi
a pielegnacyjno-higieniczymi. Catkowicie odmiennego charakteru nabiera akt sek-
sualnego molestowania skierowany wobec matego dziecka lub dziewczynki. Cho¢
w tym drugim przypadku powiazany moze by¢, jak wspomniano, z orientacjg
seksualng sprawczyni.

Badania prowadzone przez Johnsona i Shriera wskazuja réwniez, ze chociaz
dzieci wykorzystywane seksualnie przez kobiety uwazajg te do$wiadczenia za bar-
dzo traumatyczne, tylko nieliczne sa sklonne do ich ujawnienia (Johnson, Shrier
1987, s. 650-662). Risen i Koss podaja, ze sposrdéd przebadanych przez nich 218
osob, ktore przed 14 rokiem zycia do$wiadczyly przemocy seksualnej ze strony
kobiet, az 81% nikomu o tym nie powiedziato. Niektérzy badani dodawali, ze
kiedy prébowali ujawni¢ te wydarzenia zwykle specjalisci (lekarze, psycholodzy),
do ktérych sie zwracali, bagatelizowali te sytuacje lub zwyczajnie nie dawali im
wiary (Risen, Koss 1987, s. 309-322). Nalezy jednak pamietaé, ze ofiary przemo-
cy seksualnej (w tym takze ze strony kobiet) zmagaja sie nie tylko ze wstydem,
poczuciem winy, niekiedy takze strachem, ale réwniez czesto przypisywaniem im
catkowitej odpowiedzialnosci za to, co sie wydarzylo. Molestowane przez kobie-
ty dziewczeta mogg nie ujawniaé¢ tego faktu chociazby dlatego, ze obawiajg sie
pytan o ich seksualng orientacje. Réwniez dorastajacy chiopcy, ktérzy padli ofia-
ra kobiecej przemocy moga z jednej strony odczuwaé ten akt jako upokorzenie,
odebranie im meskosci i co za tym idzie nie bedg sktonni do upublicznienia tego
wydarzenia, badz tez moga obawiac sie, Ze to oni bedg postrzegani jako agresorzy
(zgodnie z powszechnie panujacymi stereotypami). Warto podkresli¢ takze i to, ze
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dorastajace osoby moga wecale nie postrzega¢ doswiadczanych aktéw przemocy
ze strony kobiet w kategoriach naduzycia seksualnego. Czesto przyczyna moze
by¢ interpretowanie tych doswiadczen przez same sprawczynie jako ,przejawéw
mitosci” (por. Saradjian 1996).

Innym czynnikiem, ktéry réwniez moze utrudnia¢ rozpoznanie czynu albo po-
wstrzymywac¢ molestowane dziecko przed ujawnianiem doswiadczanej przemocy,
jest pokrewienstwo ze sprawczynia. Jak wykazuja badania Saradjiana sprawczynie
przemocy seksualnej wobec dzieci to najcze$ciej ich matki, macochy lub kobiety
sprawujace macierzynska opieke nad nimi. W takich sytuacjach przemoc zwykle
zaczyna sie we wczesnym dziecinstwie i jest ukrywana pod pozorem troskliwosci,
opiekunczo$ci. Wyniki badan prowadzonych przez Petera wskazujg, ze badane
przez niego sprawczynie (N = 34) dopuszczaly sie aktéw przemocy wobec dzieci
poczawszy od okresu niemowlecego. Gérng granice zwykle stanowit wiek 15 lat.
W poréwnaniu z mezczyznami, ktérzy byli réwniez sprawcami analizowanych
czynéw, wiek ofiar kobiecej przemocy byt zdecydowanie nizszy (92% ofiar ko-
biecej przemocy miato ponizej 9 lat) (Peter 2009, s. 1111-1128). Doniesienia te
zawieraja alarmujace informacje. Dzieci doswiadczajace od najwcze$niejszych lat
przemocy seksualnej ze strony najblizszych im os6b moga w pdzZniejszym czasie
przyjaé, ze tego typu doswiadczenia s3 ,normalne” w relacjach miedzy matka
a dzieckiem. Poza tym dzieci sa silnie uzaleznione od macierzynskiej opieki, bez-
krytyczne wobec matki, co zdecydowanie redukuje mozliwo$¢ ujawnienia zacho-
wan krzywdzacych.

Konsekwencje doswiadczane
przez ofiary wykorzystywane seksualnie
— wiktymizacja pierwotna i wtérna

Mimo Ze sprawczynie przemocy seksualnej i charakter samych czynéw przez nie
dokonanych traktuje sie jako mniej znaczace i szkodzace, to jednak nalezy stwier-
dzié, ze rozmiary i rodzaje konsekwencji doswiadczanych przez ofiare s3a nie-
zalezne od plci sprawcy. Panuje powszechne przekonanie, Ze wykorzystywanie
seksualne, ktérego sprawczynig jest kobieta, w mniej niszczacy sposéb wptywa
na dziecko. Badania jednak nie potwierdzaja tej tezy. Przyktadowo Denov zbadata
grupe 7 mezczyzn i 7 kobiet wykorzystanych seksualnie. Niemal wszyscy stwier-
dzili, ze fakt wykorzystywania przez kobiety byt dla nich szczegdlnie traumatycz-
ny i niezwykle trudno bylo im odzyska¢ réwnowage. Tylko jeden z mezczyzn
stwierdzit, ze fakt wykorzystania przez kobiete nie byl przez niego postrzegany
jako krzywdzacy (Denov 2004, s. 1137-1156). Réwniez Johnson i Shrier stwier-
dzili, ze 73% spo$réd przebadanych przez nich 11 dorastajacych chtopcéw, ktérzy
byli molestowani seksualnie przez kobiety, deklarowato, ze bezposrednie skutki
molestowania byly bardzo silne i niszczace (Johnson, Shrier 1987, s. 650-662).
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Dos¢ zaskakujace, cho¢ podobne w wymowie, moga by¢ ustalenia poczynione
przez Sgroi i Sargenta. Badajac ofiary, ktore molestowane byly zaréwno przez
mezczyzn jak i kobiety wskazali, ze zdaniem ofiar przemoc seksualna ze strony
kobiet byta bardziej traumatyczna i szkodzaca anizeli czyny, ktérych dopuscili
sie mezczyzni (Sgroi, Sargent 1993, s. 15-38). Zachowania kobiet niezaleznie
od rodzaju popelnianego przez nie przestepstwa moga by¢ tak samo okrutne jak
dziatania mezczyzn. Dotyczy¢ to moze takze wykorzystywania seksualnego. Salter
podaje przyktadowa liste przedmiotéw, ktdre molestowanym seksualnie dzieciom
sprawczynie umieszczaly w pochwie lub odbycie (Salter 2005, s. 101). Analizujac
poczynania sprawczyn (wéréd wymienionych przedmiotéw znalazly sie np. rézne
owoce, watki do wloséw, szczotki do wloséw, noze, nozyczki i inne przedmioty)
nie mozna sie oprze¢ wrazeniu, ze ich zachowania maja cechy sadystyczne i zmie-
rzaly do zadawania bélu ofierze i sprawowania nad nig kontroli.

Przemoc seksualna, ktérej sprawczyniami sa kobiety czesto jest pojmowana
jako spaczona forma mitosci. Faktycznie, niektére sprawczynie dopuszczajac sie sek-
sualnego wykorzystywania dziecka postrzegaja dziecko jako ,kochanka”, jednak dla
wielu seksualna wiktymizacja dziecka wigze sie z sadystycznymi fantazjami seksual-
nymi. Jak twierdzi Saradjian az 29 spo$réd 52 przebadanych sprawczyn przemocy
(co stanowi 55%) przyznato, ze odczuwaja silniejsze podniecenie, gdy wyobrazaja
sobie sadystyczne kontakty seksualne z dzieckiem (por. Saradjian 1996).

Zdaniem Saradjiana powszechny w naszej kulturze ,mechanizm zaprzeczania”
znaczaco wplywa na rozmiary konsekwencji odczuwanych przez ofiary przemocy
seksualnej ze strony kobiet (Saradjian 2010, s. 21). Rozmiary szkéd wynikajace
z réznych form stosowanej przemocy seksualnej zaleza w mniejszym stopniu od
rzeczywistych wydarzen, a w wiekszym stopniu od tego, jak odbiera to i oce-
nia matoletnia ofiara. Finkelhor i Browne opisali cztery dynamizujace czynniki
traumatyczne wywolujace wiele symptoméw charakterystycznych dla dzieci, ktére
doswiadczyty przemocy seksualnej (Finkelhor, Browne 1985, s. 530-541). Wspo-
mniane czynniki to: traumatyczna seksualizacja dziecka, zdrada, stygmatyzacja
oraz bezsilno$¢. Czynniki te, pojawiajace sie w sytuacji dziecka wykorzystywane-
go seksualnie przez kobiete, moga zosta¢ wzmocnione postawami ,zaprzeczania”
wobec przemocy seksualnej stosowanej przez kobiety.

Traumatyczna seksualizacja dziecka

Traumatyczna seksualizacja obejmuje awersyjne uczucia zwigzane z kontaktami
seksualnymi, przecenianie seksu (przywigzywanie nadmiernej uwagi do seksu),
zazenowanie odczuwane w zwiazku z kontaktami seksualnymi i rozmowami na
ten temat, problemy z identyfikacja seksualna. Dla ofiar przemocy seksualnej, kto-
rej sprawczyniami byly kobiety trauma moze by¢ glebsza, poniewaz zachowania
krzywdzace ze strony kobiet sa dla ofiar szokiem. Kobiety zwykle postrzega sie
z perspektywy ich rél opiekunczych i wychowawczych, zatem naduzycia w pet-
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nieniu tych tradycyjnych rél stanowia gleboki dysonans. Doprowadza to ofiary
do wigkszej podatnosci na zranienia w sferze seksualnej, moze takze powodowac
w przyszlosci sktonnosci do promiskuityzmu seksualnego. Natomiast u ofiar (naj-
czesciej kobiet), ktére uchodza za aseksualne pojawiaé¢ sie moze przekonanie, ze
sa skazane na role ofiary i przekonanie to wywoluje u nich tak nietypowe za-
chowania (Saradjian 2010, s. 21). W tym kontekscie nalezy zauwazy¢, ze ofiary
moga utrwala¢ przekonanie, Ze to one sprowokowaty napas¢ i w efekcie utrwala
sie strach przed kontaktami interpersonalnymi, wchodzeniem w bliskie relacje sek-
sualne i emocjonalne. Czesto ofiary majg takze problemy z identyfikacja seksu-
alng. Dimock zbadal 7 mezczyzn, ktérzy w dziecinstwie doswiadczyli przemocy
seksualnej ze strony kobiet (w czterech przypadkach byly to matki, w pozosta-
tych siostry). Wszyscy badani mezczyzni w dorostym zyciu wykazywali seksual-
ne zachowania kompulsywne, ujawniali zaburzenia identyfikacji seksualnej oraz
problemy w nawiazywaniu relacji interpersonalnych (Dimock 1998, s. 203-221).
Podobne spostrzezenia formutuje Zbigniew Lew-Starowicz, wskazujac ze u wie-
lu molestowanych seksualnie mezczyzn pojawily sie problemy z jednoznacznym
okresleniem orientacji seksualnej, fobie seksualne i problemy z postawami wobec
wlasnego ciala (por. Lew-Starowicz 1992).

Wspomniane problemy wynika¢ moga takze z utrwalonych w dziecifstwie
mechanizméw obronnych, m.in. dysocjacji. Mechanizm dysocjacyjny skutecznie
separuje poczucie rzeczywistosci od wilasnego ciala ofiary i tym samym uniemoz-
liwia dostep do jakichkolwiek doznan (bélu, cierpienia) podczas aktu seksualne-
go wykorzystywania. Jednakze jego utrwalenie powoduje, ze w zyciu dorostym
ofiary przemocy seksualnej izolowane sa od przezywania przyjemno$ci w sferze
seksualnej, poniewaz jakakolwiek forma stymulacji seksualnej uruchamia reakcje
obronna.

Stygmatyzacja

Seksualna wiktymizacja pozostawia u ofiar poczucie winy, wstyd i obawy przed
zranieniem w relacjach interpersonalnych. Uczucia te moga prowadzi¢ do wyco-
fania sie z relacji miedzyludzkich i do$wiadczania alienacji. Skutkiem moga by¢
réwniez zachowania autodestrukcyjne, takie jak gesty i zamachy samobdjcze, sa-
mookaleczenia, promiskuityzm seksualny lub inne zachowania, ktére $wiadomie
maja prowadzi¢ do ukarania. Status ofiary seksualnego wykorzystywania przez
kobiete w spoleczenistwie, ktére traktuje taki czyn jako skrajnie niezwykty, jest
forma naznaczenia i Zrédtem wstydu oraz poczucia winy. Stygmatyzacja, izolacja
i alienacja dzieciecych ofiar seksualnego wykorzystywania przez kobiety czyni je
bardziej podatnymi na zranienia. Kobiety, ktére wykorzystuja seksualnie dzieci
maja tendencje do oczerniania i szykanowania ofiar. Rezultatem takiej negatyw-
nej projekcji ze strony sprawczyni staje sie poczucie matej wartosci, utomnosci,
co czesto odzwierciedlaja wypowiedzi: ,jestem przykrym wypadkiem przy pracy”.
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,hie widze nic warto$ciowego we mnie, nigdy nie zrobitam niczego dobrze” (Sa-
radjian 1996, s. 6).

Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze wielu chtopcéw wykorzystywanych seksual-
nie w okresie adolescencji jest postrzeganych w $rodowisku zgota z innej perspek-
tywy. Traktuje sie ich jako ,szczesciarzy”, ktérzy przezyli inicjacje, bedaca swoistym
Jrytualem przejscia”. Pod wptywem tych przekonan niektérzy dorastajacy chtop-
cy postrzegaja akt wykorzystywania jako czyn niegrozny lub nawet w pewnym
sensie zabarwiony pozytywnie. Kell (i wspoéipracownicy) zbadali zwiazek miedzy
pozytywnymi odczuciami zwigzanymi z wykorzystywaniem seksualnym a ich funk-
cjonowaniem psychospolecznym w dorostym zyciu. Stwierdzili, Zze badani, ktérzy
deklaruja pozytywne lub mieszane uczucia zwigzane z aktem seksualnego wyko-
rzystywania wykazuja wiecej problemoéw przystosowawczych niz badani mezczyz-
ni, ktérzy jednoznacznie okreslaja swoje odczucia jako negatywne. Badacze doszli
do wniosku, ze deklarowane pozytywne odczucia zwigzane z przemocg powoduja,
ze ofiary te nalezy zaliczy¢ do grupy podwyzszonego ryzyka zagrozonej spolecz-
nym nieprzystosowaniem. Wykazuja oni wieksze ryzyko pojawienia sie zaburzen
seksualnych, sktonnosci do przemocy oraz samookaleczania. Najwyzsze ryzyko po-
jawienia sie wymienionych zagrozen dotyczy osob, ktére deklarowaty, ze kontakty
seksualne ze znacznie starszymi osobami odbyly przed 16 rokiem zycia catkowicie
dobrowolnie. Autorzy stwierdzili takze, ze badani mezczyzni w mtodosci, przed
16 rokiem Zycia, czesciej traktowali aktywno$¢ seksualng z dojrzatymi kobietami
jako zgodna z ich wola, w przeciwienstwie do podobnych kontaktéw z mezczy-
znami, ktére uznawali za akt przemocy i naduzycie (Kelly i in. 2002, s. 425-441).

Zdrada

Wykorzystywanie seksualne dziecka zawsze nosi znamiona zdrady zaufania we
wzajemnych relacjach miedzy sprawca (sprawczynia) a ofiarg. Szczegdlnego zna-
czenia nabiera wéwczas, gdy sprawca jest kobieta, ktéra powinna opiekowaé sie
dzieckiem i je chroni¢. Najbardziej dramatycznie odczuwana zdrada wiaze sie
z sytuacja, gdy sprawca przemocy jest matka (Saradjian 2010, s. 23). Poczucie
zdrady powoduje u dziecka gniew, niedowierzanie, ze granica intymno$ci ofiary
zostata przekroczona, co moze wyraza¢ sie w réznych formach zachowan, nie
wykluczajac psychicznej, fizycznej i seksualnej przemocy. Niektdre z ofiar uzalez-
niaja sie od szczegolnych kategorii 0séb, ktére réwniez sa sktonne do stosowania
przemocy. Reakcja na zdrade moze by¢ takze manipulowanie innymi, wchodzenie
w pézniejszym zyciu w destrukcyjne zwigzki, nieumiejetno$¢ obdarzenia zaufa-
niem innych oséb (Saradjian 2010, s. 23-24).

W obszarze wiktymologii znane jest pojecie ofiar latentnych, czyli oséb wie-
lokrotnie narazonych na stawanie sie ofiara. Dotyczy to w duzym stopniu takze
ofiar seksualnego wykorzystywania (réwniez przez kobiety). W dorostym zyciu
osoby takie czesciej niz inne wiktaja sie w destrukcyjne zwigzki i ulegaja kolejnym
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aktom fizycznej i seksualnej przemocy. Kobiety duzo cze$ciej staja si¢ ofiarami
gwaltu lub usitowania gwaltu ze strony partneréw lub obcych napastnikéw. Moz-
na sadzi¢, ze wynika to z probleméw zwigzanych z wchodzeniem w zwiazki z nie-
odpowiednimi partnerami, ktérych zazwyczaj wybieraja na zasadzie antycypacji
wzordéw zachowan. Ofiary takie majg zwykle problemy z ustaleniem bezpiecznych
granic w zwiazku, co utrudnia im ochrone siebie.

Bezsilnosé

Gdy dziecko do$wiadcza seksualnej wiktymizacji ze strony kobiety, przezywa sil-
ne poczucie bezsilnosci i bezradnosci, zwtaszcza gdy agresorem jest jego matka.
W takich przypadkach cate zycie ofiary jest kontrolowane przez sprawce. Poczucie
bezsilnosci powoduje wieksza podatnosé¢ na zranienia, jednoczes$nie dziecko od-
czuwa potrzebe odzyskania kontroli nad wiasnym zyciem. Prowadzi to do identy-
fikacji z agresorem i powoduje prawdopodobienstwo, ze w zyciu dorostym ofiara
dazy¢ bedzie do sprawowania kontroli nad innymi, eksploatowania innych i sto-
sowania przemocy. Wielu autoréw wskazuje, ze mezczyzni, ktérzy w dziecifistwie
padli ofiarg przemocy seksualnej ze strony kobiet, w dorostym zyciu sg sktonni
do stosowania przemocy seksualnej wobec innych (Margolis 1984, s. 355-385
oraz Rosencrans 1997). Groth, prowadzac badania wérdéd sprawcéw zgwatcen za-
uwazyt, ze wérdd tych ktérzy ulegli seksualnej wiktymizacji w dziecifnistwie wiecej
byto ofiar wykorzystywania przez kobiety niz przez mezczyzn, co jego zdaniem
wyjasnia sklonno$¢ do dokonywania w poézniejszym czasie seksualnych napasci
na kobiety (Groth 1979, s. 10-16). Wskazuje on, ze wiekszo$¢ sprawcéw gwal-
téw miata traumatyczne doswiadczenia seksualne w dziecinstwie, powodujace po-
trzebe sprawowania catkowitej kontroli nad ofiarg podczas kontaktu seksualnego.
Totalne zniewolenie i podporzadkowanie ofiary jest dla nich Zrédtem satysfakcji
seksualne;j.

Natomiast ofiary moga stosowaé zréznicowane mechanizmy obronne w po-
staci unikania, zamykania sie w sobie, dysocjacji lub ucieczki. Kiedy niemozliwe
jest unikanie negatywnych emocji ze wzgledu na nieskuteczno$¢ mechanizméw
obronnych ofiary moga doswiadcza¢ lekdw, fobii, bezsennosci a takze probleméw
z odzywianiem oraz zachowan obsesyjno-kompulsywnych (Saradjian 2010, s. 25).
W skrajnych przypadkach, gdy wykorzystywanie seksualne dziecka przez matke
trwato przez dluzszy czas, a dziecko nie moze opusci¢ fizycznie pola tej trauma-
tycznej interakcji, wowczas ,ucieka” psychicznie, co wigze si¢ z zahamowaniem
lub spowolnieniem sfery poznawczej, spotecznej oraz zaburzeniami w zachowaniu.

Do oméwionych czynnikéw powigzanych z traumatycznymi doswiadczeniami
i przyczyniajacymi sie do rewiktymizacji ofiary nalezy doda¢ jeszcze identyfikacje
ze sprawczynia. Mechanizm ten rzutowaé moze nie tylko na przezywane osobiste
problemy ofiar, ale takze przyczynia¢ sie do powielania wzorcéw zachowan sek-
sualnych w kolejnych etapach ich zycia.
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Identyfikacja

Cole i Putnam (1992) sugeruja, zZe istnieje zwigzek miedzy trauma zwiazang
z seksualnym wykorzystywaniem dziecka a stadium rozwoju dziecka, w ktérym
doszto do napasci seksualnej. Zdaniem wspomnianych autoréw okres, w ktérym
doszto do seksualnych naduzy¢ w réznym stopniu bedzie wptywat na ksztatto-
wanie sie tozsamosci dziecka. A zatem, im mtodsze byto dziecko doswiadczajgce
przemocy, i im bardziej zalezne od sprawcy, tym bardziej destrukcyjnie czyny te
wplywaja na rozwdj jego tozsamosci. Autorzy poréwnali dzieciece ofiary przemo-
cy ze strony kobiet, ktére z reguly byty mlodsze ($rednia wieku wynosita 5,84)
z ofiarami przemocy ze strony mezczyzn ($rednia wieku wynosita 8,54). Ofiary
kobiet, w szczegélnodci, gdy sprawczynia byta matka, musza zmagaé sie z tok-
syczng blisko$cia i relacjami, ktdre stwarzajg sprawczynie i doswiadczaja trudnosci
w ksztaltowaniu wlasnej tozsamosci. Wigzaé sie to moze z zaburzeniami w iden-
tyfikacji seksualnej (Cole, Putnam 1992, s. 174-184).

Rewiktymizacja jako czynnik sprzyjajgcy
naprzemiennej identyfikacji ofiary i sprawczyni

Jednym z wazniejszych nastepstw powigzanych z rewiktymizacja, ktére nalezy
bra¢ pod uwage, analizujac konsekwencje wykorzystywania seksualnego w dzie-
cinstwie, jest mozliwo$¢ wchodzenia w role sprawcy w kolejnym epizodzie zycio-
wym. Naprzemienno$¢ identyfikacji powiazana z wymiang rél spotecznych ofiary
i sprawcy wyjasniana moze by¢ takze zjawiskiem transgeneracyjnosci przekazy-
wania wzoréw przemocowych, ktéry to mechanizm funkcjonuje dzieki pojawieniu
sie mechanizméw modelowania, nasladownictwa zachowan przemocowych przy
braku konstruktywnych wzoréw redukcji gniewu, przymusu powtarzania do$wiad-
czen urazowych celem nadania im sensu i zintegrowania ich z dotychczasowy-
mi doswiadczeniami oraz pod wptywem warunkéw wychowawczych w rodzinie
ksztattujacych osobowos¢ (Kubacka-Jasiecka 2004, s. 209).

Na znaczng czestotliwo$¢ doswiadczen przemocowych wsréd sprawczyn sek-
sualnego wykorzystywania dzieci wskazuje miedzy innymi Saradjian, sugerujac, ze
problem ten dotyczyt od 50 do 80% sprawczyn (por. Saradjian 1996). Analizujac
proces wiktymizacji sprawczyn rowniez nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze doswiad-
czaly one szczegélnie drastycznych i okrutnych czynéw wywolujacych ogromne
cierpienia. Charakter tych doswiadczen w sposéb szczegdlny oddzialywat na ich
psychike. Wiele z kobiet, ktére przezyly w dziecinstwie przemoc seksualng ujawnia
objawy chronicznej traumy a takze objawiajgce sie w dorostym zyciu zaburzenia
poznawcze, emocjonalne i behawioralne. Ujawniaja symptomy PTSD (Post-Trauma-
tic Stress Disorder czyli Zespdt Stresu Pourazowego, ktéry pojawi¢ sie moze pod
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wplywem traumatycznego wydarzenia o wyjatkowo duzej sile przekraczajacej moz-
liwo$ci mechanizméw obronnych), ponadto podkresla sie zwigzki miedzy wyko-
rzystywaniem seksualnym a zaburzeniami snu czy odzywiania w dorostym zyciu.
Oczywiscie nie mozna na tej podstawie wyprowadzi¢ stwierdzenia, ze ujawnienie
sie tego typu zaburzenn ma podloze we wczesniejszych, traumatycznych przezy-
ciach seksualnych. Mozna jednak stwierdzi¢, ze dla kobiet, ktére dopuscily sie
seksualnego wykorzystywania dzieci i zdradzaja objawy zaburzen poznawczych,
emocjonalnych a nawet symptomy choréb psychicznych, traumatyczne do$wiad-
czenia z dziecinstwa mogtly sta¢ sie czynnikiem ,ppopychajacym je” ku przemocy.
Oczywiscie nie w kazdym wypadku seksualne molestowanie w dziecifistwie i po-
wigzany z tym proces wiktymizacji bedzie mial zwiazek ze zmiang rél ofiary na
sprawczynie. Wiele kobiet nigdy w role sprawcy seksualnego wykorzystywania nie
wchodzi. Nalezy raczej stwierdzi¢, ze to pewien typ doswiadczen wiktymizacyjnych
ofiar przemocy seksualnej, typ zachowania, ktére reprezentowaly osoby ze $rodo-
wiska, w ktérym miato miejsce wydarzenie, a ktére to zachowania przyczynity
sie do psychicznego i spotecznego niedostosowania, pdzZniejsze sieganie po srodki
psychoaktywne oraz wchodzenie w dysfunkcyjne zwigzki bedace powieleniem re-
lacji ze sprawca, nalezy uzna¢ za czynniki pozostajace w zwigzku z p6zniejszymi
aktami przemocy seksualnej (Eldridge, Saradjian 2000, s. 402-426).

Kobiety dopuszczajace sie seksualnego molestowania dzieci zasadniczo réznia
sie od sprawcéw plci meskiej. W literaturze przedmiotu dokonuje sie zréznico-
wania sprawczyn biorac pod uwage rézne kryteria, miedzy innymi motywacje
(seksualna lub pozaseksualna) czynu lub typ relacji z ofiarg. Beech i in. opisali
dwie grupy sprawczyn biorgc pod uwage motywy zachowan zwiazanych z podej-
mowanymi aktami seksualnymi wobec dzieci. Pierwsza to kobiety, ktérych mo-
tywacja moze (ale nie musi) by¢ uzyskanie seksualnej gratyfikacji i obawiaja sie
one stosowania przemocy wobec ofiary (czesto sa one zmuszane do tego typu
zachowan przez mezczyzne, wspolsprawce stosujacego przemoc wobec ofiary jak
i kobiety). Druga grupa to sprawczynie, ktére nie wykazuja oporéw przed sto-
sowaniem przemocy, a jedyna motywacja ich czynéw bylo uzyskanie seksualnej
gratyfikacji (Beech i in. 2009, s. 201-216).

Poniewaz pobudzenie seksualne oraz dazenie do uzyskania satysfakcji seksu-
alnej przez sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci najprawdopodobniej
pelni pewna role w ich zachowaniu wazne jest ustalenie czy dewiacyjne preferen-
cje seksualne bedg motywowaly do zachowan przemocowych wobec dzieci. Zatem
mozna stwierdzi¢, ze dewiacyjne pobudzenie seksualne bedzie miato znaczenie
w przypadku kobiet dziatajacych w pojedynke (samotnie) lub u kobiet molestuja-
cych adolescentéw, czyli takich, ktére wybieraja ofiary zgodnie ze swoimi prefe-
rencjami seksualnymi i postrzegaja je jako substytut dojrzatego partnera (Gannon
iin. 2008, s. 352-374).

Miedzy innymi Saradjian wskazuje kilka typéw sprawczyn, wsréd ktérych trzy
mozna uzna¢ za najbardziej charakterystyczne (Saradjian 1996, s. 36). Pierwszy
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to kobiety dopuszczajace sie czynéw kazirodczych, ktoérych ofiarami sa zwykle
dzieci mtodsze, do 6 roku zycia. U kobiet tych poza ewentualnymi sktonno$ciami
parafilnymi, o ktérych mowa byta wczeéniej, mozna takze dostrzec symptomy
toksycznych relacji z dzieckiem, ktére cechuje wzajemne przenikanie dziatan opie-
kunczych i aktywnosci seksualnej skrywanej pod pozorem troskliwoéci. Czyny tego
rodzaju, niekiedy malo czytelne, moga by¢ wynikiem do$wiadczen powigzanych
z wykorzystywaniem seksualnym w dziecinstwie. Kobiety molestowane seksualnie
przez rodzica (np. matke) utozsamia¢ mogg mito$¢ z seksualnoscia, a wédwczas
kontakt seksualny z dzieckiem staje sie przejawem mitosci, zwlaszcza gdy ten
argument pojawial sie w zachowaniu rodzica. Inna kategoria moga by¢ kobiety,
ktére postrzegaja swoja aktywnos$¢ seksualng wobec dziecka jako swoistg ,misje”
inicjacyjna, czyli wprowadzajaca ofiare w arkany seksualnosci. Podejmuja one ak-
tywnos¢ seksualng wobec adolescentéw plci meskiej, a aktywno$é seksualna stu-
zy¢ ma osiggnieciu satysfakcji seksualnej zaréwno przez sprawczynie jak i ofiare.
Sprawczynie tej kategorii sktonne sg obarczaé ofiary odpowiedzialnoscia za ini-
cjowanie kontaktow seksualnych. Ostatnig grupe tworza kobiety, ktére mozna na-
zwac¢ wspolniczkami mezczyzny, poniewaz zmuszone zostaly przez partneréw do
podjecia stosunkéw seksualnych z dzieckiem. Najczesciej czynia to z obawy przed
porzuceniem lub by sprawi¢ partnerowi przyjemnos¢ (Saradjian 1996, s. 36). Mo-
ze to takze mie¢ zwigzek z wczesniejszymi doswiadczeniami kobiet, ktére — jak
wspomniano — majg problemy z ustalaniem bezpiecznych granic w zwiazku, bo-
wiem ich celem jest zycie z mezczyzng zapewniajacym im pozorng troske, opieke.
Kobiety te zwykle idealizuja partnera, co utrudnia, lub wrecz uniemozliwia, im
obiektywna ocene partnera, jego intencji i dzialan. Jak pisze Saradjian po pew-
nym czasie sprawczynie te mogg odczuwaé zadowolenie z kontaktéw seksualnych
z dzieé¢mi, az w konicu molestuja je z wilasnej inicjatywy (Saradjian 1996, s. 36).

Gannon ze wspotpracownikami wyodrebnita kategorie sprawczyn, dla ktérych
gléwnym celem kontaktéow seksualnych z dzieémi byta potrzeba do$wiadczania
bliskosci i ciepta w relacji z ofiarg lub nawet wspétsprawcg (Gannon i in. 2008,
S. 352-374). Do odmiennych wnioskéw moga prowadzi¢ ustalenia poczynione
przez Rusella i Oswalda, ktérzy stwierdzili, ze kobiety wymuszajace zachowania
seksualnie u dzieci preferowaty raczej tak zwane ,ludyczne zachowania seksual-
ne”, zwigzane z nastawieniem zabawowym, pozbawione zaangazowania uczu-
ciowego a zmierzajace raczej do manipulowania ofiarg i sprawowania nad nig
kontroli, co w rzeczywistosci stanowito zrédto przyjemnosci (Rusell, Oswald 2001,
s. 103-115). Podobne sugestie wysuwa Saradjian. Objete badaniami kobiety réw-
niez zaznaczaly, ze najczesciej odczuwane emocje podczas kontaktéw seksualnych
z dzie¢mi dotyczyly przyjemnosci czerpanej z poczucia wtadzy i sprawowanej kon-
troli (por. Saradjian 1996).

Zdaniem Gannon kobiety dopuszczajace sie molestowania seksualnego odre-
agowuja swoje niekorzystne do$wiadczenia w zwiazkach, odgrywajac dominujaca
role w relacjach przemocowych, do czego przyczynia sie wiele czynnikéw, miedzy
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innymi spoleczna izolacja, nieadekwatne mechanizmy obronne, problemy emocjo-
nalne. Dodatkowo negatywne doswiadczenia kobiet i ich oczekiwania dotyczace
stworzenia satysfakcjonujacych zwiazkéw powoduja, ze staja sie one podatne na
zranienia i wykorzystywanie przez mezczyzn zmuszajacych je do wspétudziatu
w seksualnym molestowaniu dzieci (Gannon i in. 2008, s. 353-374).

Podsumowanie

Oméwiony problem rewiktymizacji ofiar przemocy seksualnej wymaga pogte-
bionych badan, przede wszystkim z racji potencjalnych konsekwencji, ktére nie
zawsze moga by¢ zredukowane pod wplywem oddziatywan terapeutycznych. Po-
jawiajace sie retrospektywne afekty bedgce skutkiem wyparcia traumatycznych do-
$wiadczen, moga by¢ przyczyna standéw lekowych i zaburzen osobowos$ciowych
ograniczajacych aktywno$¢ jednostki w réznych obszarach. Nie sposéb pominagé
takze transgeneracyjnos$ci wzoréw zachowan przemocowych, co — jak wskazano
W opracowaniu — stanowi¢ moze realne zagrozenie wynikajace z przezytych do-
$wiadczenr powigzanych z wykorzystywaniem seksualnym przez kobiety. Zakres
konsekwencji, ktore zdecydowanie wplywaja na przyszle zycie ofiary sugeruje ko-
nieczno$¢ opracowania zindywidualizowanych dziatan terapeutycznych zognisko-
wanych zaré6wno na rozmiarach, jak i specyfice przezytej traumy uwzgledniajacej
ple¢ ofiary.

Abstract: Revictimization of Victims Sexually Abused by Women

Victims experiencing the sexual abuse are surviving not only physical injustice but above all
deep traumas, which very often in different forms, are keeping them company through the
entire life. Quite often at establishing different results a sex is underestimated for the perpe-
trator. Therefore knowing the problem of sexual abuses from a perspective of close as well
as distant results is very important in the event that a woman was a perpetrator of these
acts — mother, minder. In the present article based on analysis of literature, a problem of
results of the sexual abuse was presented at victims which experienced these behaviours on
the part of women. In order to draw up discussing the survived specificity by victims was
both of sex of the trauma connected with the sexual application as well as close and distant
consequences of these events in the form prime victimisation and revictimisation for figure
being noticeable in the adult life of psychosexual disorders and social shortages. Amongst the
consequence isolated traumatic factors are deserving the particular attention about dynamic
character which are provoking the appearance of many symptoms characteristic of children
which experienced the sexual violence. Recalled factors it: traumatic sexualisation of child,
the betrayal, the stigmatization and the helplessness. The specificity of these factors results
from the fact that they will leave distant “tracks” in the psyche and they can undergo the
additional reinforcement if a woman is a perpetrator of the sexual violence. It results from
frequent attitudes of “denying” towards the sexual violence applied by women. In the study
they pointed also at one of possible consequences of the revictimisation process copying
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patterns of behaviour connected with the sexual exploitation of children in their more late
life by victims is which. This process resulting from the alternating identification of the per-
petrator and the victim is starting the mechanism of the vicious circle which disturb creating

normal social interactions.

Key words: sexual abuse, traumatic factors, prime and secondary victimisation, revictimi-
sation, trance generational of models of the violence.
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