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Twodrcza resocjalizacja
jako obszar transgresji potencjatow

Abstrakt: Opracowanie ma na celu udzielenie odpowiedzi na pytanie dotyczqce obecnosci
potencjatu transgresji w twdrczych dziataniach resocjalizacyjnych. Analiza zagadnienia zawie-
ra uwarunkowania rozwoju podmiotowego potencjatu, charakterystyke jego ujawniania sie
i kreacji w dziataniach twérczych w kontekscie proceséw resocjalizacyjnych. Istote transgres;ji
natomiast stanowi doswiadczenie granicy i jej przekraczanie — przedstawione w koncepcji
transgresyjnej Jozefa Kozieleckiego. Tworcza resocjalizacja jest w swojej istocie pozytywng
zmiang cztowieka nieprzystosowanego spotecznie. Koncepcja transgresyjna, skoncentrowana
na zmianie i rozwoju, ukazuje pozytywng wizje cztowieka, podobnie jak w ujeciu twdrczosci.
Twoércza resocjalizacja stanowi obszar transgresji potencjatow. Wystepuje w nim transgresja
sprawcza. Twoérczo$¢ wewnetrzng osoby nieprzystosowanej spotecznie mozna uznaé za tran-
sgresje osobistq i konstruktywng.

Stowa kluczowe: transgresja, potencjat, orientacja pozytywna, twércza Resocjalizacja.

Wspolczesna mysl resocjalizacyjna coraz czesciej odwotuje sie do kierunkéw
oddziatywan, w ktérych centralng ideg staje sie odwotanie do potencjaléw jed-
nostki, mozliwosci rozwijania jej zasobéw, a nie wylacznie redukowania deficy-
téw, czesto stajacych sie Zrédlem zaburzonych zachowan. Twoércza resocjalizacja
poprzez swoje metody chce odnalezé, rozwinaé i spotecznie zaadaptowaé ludz-
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kie potencjaty. Generalnym celem twdrczej resocjalizacji, siegajacej do dorobku
teoretycznego i metodologicznego koncepcji interakcyjnych, oraz koncepcji ko-
gnitywnych jest doprowadzenie do zaistnienia i pomys$lnego zakoriczenia dwéch
proceséw. Pierwszy polega na wzbudzaniu rozwoju strukturalnych czynnikéw pro-
ceséw tworezych i poznawczych jednostek nieprzystosowanych spotecznie, drugi —
na zmianie ich zewnetrznego wizerunku spotecznego (Konopczynski 2006, 2009).
Pomiedzy koncepcja tworczej resocjalizacji a tradycyjnie pojmowang pedagogika
resocjalizacyjna istnieje réznica w zakresie przywotywanych kontekstéw teoretycz-
nych. Koncepcja twoérczej resocjalizacji jako nowy i swoisty kierunek rozwoju teo-
rii i praktyki resocjalizacyjnej, pojecie to wiaze sie z jednej strony z heurystyka,
czyli interdyscyplinarna nauka zajmujaca sie metodologia twérczosci, z drugiej
za$ z pedagogika resocjalizacyjna, a patrzac szerzej — z nauka o resocjalizacji.
Oznacza to, ze tworcza resocjalizacja czerpie swoje przestanki teoretyczne zaréw-
no z heurystycznych teorii dotyczacych rozwoju tworczych metod rozwigzywania
probleméw, jak i z koncepcji antropologicznych, kognitywistycznych, interakcjo-
nistycznych okreslajacych teoretyczne podstawy proceséw resocjalizacji. Mamy
zatem do czynienia z ogladem rzeczywistosci resocjalizacyjnej z metodologicznej
perspektywy tworczego, wewnetrznego i spolecznego kreowania oséb nieprzy-
stosowanych spotecznie, w miejsce perspektywy korygowania i usprawniania ich
zaburzonych funkcji i struktur osobowych (Konopczynski 2012, 2018). Prezento-
wane opracowanie podejmuje prébe odpowiedzi na pytanie: Czy twércze dziata-
nia resocjalizacyjne zawierajg transgresyjny potencjal i jakie sa mozliwosci jego
rozwoju? Analiza zagadnienia zawiera uwarunkowania rozwoju podmiotowego
potencjatu, charakterystyke jego ujawniania sie i kreacji w dzialaniach twoérczych
w kontekscie proceséw resocjalizacyjnych. Istote transgresji natomiast stanowi do-
$wiadczenie granicy i jej przekraczanie — intencjonalne wychodzenie cziowieka
poza to czym jest i co posiada — przedstawione w koncepgcji transgresyjnej Jézefa
Kozieleckiego (Kozielecki 1985, 1987, 2001, 2009).

Uwarunkowania rozwoju podmiotowego potencjatu

Celem wychowania resocjalizacyjnego jest cato$ciowe ujecie perspektywy roz-
wojowej czlowieka nieprzystosowanego spotecznie w jego wymiarach osobowych
i petnionych 1él i to ujecie jest podstawa oddziatywan pedagogicznych. Uczynie-
nie cztowieka z jednej strony podmiotem zycia, a z drugiej przystosowywanie go
do innych podmiotéw (ludzi), sytuacji i zdarzen jest zadaniem socjalizacyjnym.
Celem tradycyjnego wychowania resocjalizacyjnego jest wiec wspomaganie proce-
sOw socjalizacji, a tam, gdzie nie spelniajg one swej roli lub socjalizacja przebiega
nieprawidtowo, dokonywanie wychowawczych korekt, modelowan i uzupelnien
(Konopczynski 2012). Efektywnos¢ resocjalizacji jest zdeterminowana réznymi
czynnikami, jak kondycja biologiczna (wiek, pte¢, stan zdrowia, wyglad, moto-
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ryka), kondycja psychiczna, intelektualna, spoteczna oraz kondycja ekonomiczna.
Resocjalizacja zatem musi oznaczaé socjoterapie przyczynowa jako ten rodzaj od-
dzialywania, ktéry ma szanse na uksztalttowanie $wiadomej i utrwalonej postawy
otwartej na niekonfliktowe, a przynajmniej na nienaruszajace zasad prawnych,
rozwigzywanie probleméw zyciowych ( Hotyst 2017, s. 17). Koncepcja twdrczej
resocjalizacji wraz z bazg teoretyczng, metodologiczna i metodyczng uzupetnia do-
tychczasowe, tradycyjne rozumienie istoty wychowania resocjalizacyjnego o proces
rozwijania i kreowania potencjatow, ktére nadajg kierunek aktywnosci oraz kreuja
role spoteczne!. Efektem oddziatywan metod twoérczej resocjalizacji sa rozwiniete
alternatywne aspekty tozsamosciowe, kompetencje i umiejetnosci.

Idea aktywnosci wtasnej podmiotu uczestniczgcego w swoim rozwoju wyrosta
z dostrzezenia wielowymiarowej, systemowej organizacji swiata, ktérej cztowiek
jest czescia, co spowodowato przyjecie podejscia dynamicznego w analizie ludz-
kiego zachowania i rozwoju (Trempata 2000, 2011; Pietrasinski 1987, Obuchowski
1985). Aktywno$¢ i podmiotowo$¢ jako wyznaczniki zmian rozwojowych, reali-
zujg sie poprzez nabywanie kompetencji (zdolnosci) do sprawstwa i kierowania
wlasnym rozwojem (Tyszkowa 1996,Jarymowicz2008). Zakladajac, ze gléwnym
kryterium rozwoju psychicznego przyjmuje si¢ stopien przystosowania jednostki
do aktualnych warunkéw zycia rozrézni¢ nalezy przystosowanie zewnetrzne — do
wymagan otaczajacego $wiata oraz przystosowanie wewnetrzne — polegajace na
spelnianiu osobistych, samorealizacyjnych standardéw. Proces przystosowania we-
wnetrznego nie nastepuje automatycznie i bezposrednio po osiggnieciu przysto-
sowania zewnetrznego, jako jego kontynuacja, lecz jest zjawiskiem specyficznym,
wzglednie autonomicznym, wymagajacym odrebnych warunkéw. O ile wskazni-
kiem przystosowania zewnetrznego jest obserwowalna, obiektywna skutecznosé
pelnienia rdl spotecznych, o tyle przystosowanie wewnetrzne podlega przede
wszystkim subiektywnej ocenie podmiotu, jest rozpoznawane i odczuwane jako
harmonia w obrebie réznych obszaréw zycia psychicznego (myslenia, uczué, dzia-
tania) i réznych rodzajéw aktywnosci, jako doswiadczanie radosci z zaangazowan,
wreszcie — jako poczucie samospelnienia sie i glebszego niz dotychczas sensu zy-
cia (Przetacznik-Gierowska, Tyszkowa 1996), W ujeciu potencjalnosci rozwdj spo-
strzegany jest jako permanentne ,wylanianie sie nowego”, jako przesuwajaca sie
aktywna strefa najblizszego rozwoju. Wewnetrzna potencjalno$é¢ podmiotu stanowi
gotowo$¢ do wytwarzania ,,nowego”, umozliwiajaca — we wspierajgcym otoczeniu
— podejmowanie i realizowanie przez podmiot aktywno$ci dotychczas niedostep-
nych. Zewnetrzna potencjalnos¢ podmiotu stanowi aktywne srodowisko (aktywny
kontekst) dziatann podmiotu. Sktadaja sie na nig te elementy, na ktére podmiot

! Najciekawszym wyzwaniem dla wspdlczesnej pedagogiki resocjalizacyjnej jest otwarte pytanie
o pedagogike resocjalizacyjng wobec (re)socjalizacji mtodziezy — w aspekcie ,rzeczywisto$ci poszerzo-
nej” — oraz o mozliwosci prowadzenia dziatan resocjalizacyjnych w cyberprzestrzeni (Konopczynski
2020).
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jest wrazliwy. W ich bezpo$redniej lub posredniej obecnosci, podmiot przejawia
gotowos$¢ (zdolno$¢ do...) przechodzenia do nowych form organizacji zachowania,
konstruowania nowych lub modyfikowania posiadanych struktur i znaczen. Skta-
dowe aktywnego kontekstu stanowig materialne, spoleczne, motywacyjne i orga-
nizacyjne elementy sytuacji spotecznych (Tyszkowa 1988, s. 47).

Orientacja podmiotowa stanowi poszukiwanie oraz badanie probleméw po-
znawczych i utatwianie rozwigzywania problemoéw praktycznych, wyrastajacych
przed jednostka jako wspéttworca swej drogi zyciowej i rozwoju. Celem orientacji
podmiotowej jest tworzenie systemu wiedzy autokreacyjnej, wzbogacajacej istnie-
jaca wiedze na temat rozwoju psychicznego czlowieka o perspektywe poznawcza
i pragmatyczng (Pietrasinski 1988, s. 88-89). Otwarto$¢ poznawcza czlowieka
uobecnia sie w dziataniu opartym na wolnej woli, intencjonalno$ci oraz potrzebie
sprawczo$ci i kreatywnosci. Obie te potrzeby moga zaistnie¢ w procesie dziatan
twérczych, ktére podejmuje praktyka resocjalizacyjna.

O ile stawianie pytan i poszukiwanie odpowiedzi uzna¢ mozna za przejaw
podmiotowosci wewnetrznej, o tyle realne zaspokajanie ciekawosci poznawczej,
podejmowanie dziatann stanowiacych odpowiedz na pojawiajace sie w umysle
czlowieka pytania i wyzwania zaklasyfikowaé¢ mozna do kategorii podmiotowo-
$ci zewnetrznej. Tego rodzaju podmiotowos$¢ wyraza sie w samourzeczywistnianiu
osoby (Stras-Romanowska 2016, s. 18). Podmiotowos$¢ zewnetrzna, bedaca prze-
jawem intencjonalnodci czltowieka, jego woli oraz potrzeby sprawczosci, realizuje
sie osobliwie w dziataniach transgresyjnych, twérczych, przekraczajacych horyzont
zastanej rzeczywistosci, zaréwno realnej, jak i symbolicznej. Tego rodzaju aktyw-
no$¢ moze przybiera¢ rozmaite formy, sposrdéd ktérych wyrdzni¢ nalezy transgresje
osobista, ukierunkowana na wtasna osobe, na osobiste cele — poznawcze, kompe-
tencyjne, twoércze, wizerunkowe i inne, oraz transgresje spoleczng czy historycz-
ng, uobecniajaca sie w dziataniach podejmowanych ze wzgledu na interes innych
ludzi czy dobro wspdlnoty (Stras-Romanowska 2016, s.19).

Wspolczesnie wielu badaczy przychyla sie do perspektywy pozytywnej w pro-
filaktyce, czyli zorientowanej na to, co czyni jednostke zdrowa i spotecznie bar-
dziej przystosowang (Opora 2009, Mudrecka 2015, Rubacha 2017).

Rozwijanie i kreacja potencjatu
w tworczych dziataniach resocjalizacyjnych

W ujeciu humanistycznym tworczos¢ stanowi wewnetrzng i indywidualng pre-
dyspozycje (zdolnos¢, wiasciwosé psychiczng) jednostki, zdolnej do realizowania
swoich mozliwosci w procesie twérczym (Koestler1964 za: Popek 2001, s. 14).
Sensotworcza aktywnosé czlowieka wynika z indywidualnego sposobu rozumienia
$wiata, a jej gléwna funkcja polega na tworczej adaptacji do przewidywanej przy-
sztosci (Obuchowski 2000; 2002, Golaszewska 1995). Kreatywnos$¢ jako zespot
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cech czlowieka ujawnia sie w wyniku podejmowania przez niego aktywnosci twor-
czej, a przejawia sie w jakiej$ formie obserwowalnego zachowania, polegajacego
na produkcji nowych i warto$ciowych wytworédw przy czym wytworem moze by¢
niekiedy samo zachowanie (Necka 2001, s. 20).

Heurystyczny wymiar twdrczej resocjalizacji nadaje jej role, jakiej do tej po-
ry klasyczna pedagogika resocjalizacyjna nie pelnita. Rola ta, zgodnie z zatoze-
niami heurystyki®> okresla pedagogike resocjalizacyjna jako nauke o kreowaniu
skutecznych i tworczych sposobow rozwigzywania probleméw i zmierzajaca do
rozwigzania najwazniejszego z nich — wykreowania nowej tozsamosci osoby nie-
przystosowanej spolecznie. Rola ta, zgodnie z zatozeniami heurystyki, okresla peda-
gogike resocjalizacyjna jako nauke o kreowaniu skutecznych i twoérczych sposobéw
rozwigzywania probleméw, zmierzajaca do wykreowania nowych cech tozsamosci
osoby nieprzystosowanej spotecznie. W tej perspektywie rozumowania twércza re-
socjalizacja jest ,,tworczoscia stosowang” (Necka 2005). Tworczo$é stosowana jest
pewnego rodzaju postepowaniem majacym dwa podstawowe cele do spetnienia.
Pierwszy z nich polega na rozwigzywaniu zadan problemowych za pomocg kon-
kretnych metod i technik dziatania, drugi za$ na rozwijaniu twérczych zdolnosci
i predyspozycji zaréwno poszczegolnych osoéb, jaki zespotéw ludzkich. Proces twor-
czej resocjalizacji realizuje obydwa cele, ktadac nacisk na wymiar kreacji nowych
parametréw tozsamosci 0s6b nieprzystosowanych spotecznie. Materialne i spotecz-
ne efekty oddziatywan metod twérczej resocjalizacji stanowia konkretne wytwo-
ry, takie jak: namalowane obrazy, wykonane rzezby, napisane opowiadania czy
wiersze (materialne wytwory tworczosci), jak i prezentacje teatralne, wykonywane
utwory muzyczne czy realizowana aktywno$¢ sportowa (spoteczne wytwory twor-
czosci) (Konopczynski 2018, s. 68). Wiaczenie sie w dziatania rozwijajace struk-
turalne czynniki i mechanizmy proceséw tworczych powoduje uzewnetrznianie sie
potencjatéw wychowankéw. Warto nadmienié¢, iz wspotczesne koncepcje ,,odmito-
logizowujg” spojrzenie na istote tworczosci i podkreslaja ,,zwyczajnos¢” tworczych
operacji umystowych w poréwnaniu z innymi procesami poznawczymi (Necka
1994, 2012). Myslenie i dziatalno$¢ twércza w paradygmacie poznawczym trak-
towane s3 jak kazdy inny rodzaj aktywnosci cztowieka. W tworczosci maja udziat
te same procesy (m.in. uwaga, pamie¢, myslenie), ktére wystepuja w innych for-
mach aktywnosci, a tym, co pozwala odr6zni¢ aktywnosé twércza od innych form
zachowania i dziatania, jest przede wszystkim swoisto$¢ celu stawianego sobie
przez czlowieka (Neckal995). Umiejetno$ciami niezbednymi w dziataniu twor-
czym s3 m.in.: umiejetno$¢ przelamywania nawykowych sposobéw percepcji sy-

2 Heurystyki to reguly, instrukcje badz intuicje, ktére sa mniej okre$lone niz algorytmy; w prze-
ciwienistwie do tamtych sg zawodne, nigdy nie ma gwarancji, ze za pomocg heurystyk — nawet tych
najlepszych- czlowiek osiagnie rozwigzanie zadania. Maja one jednak te zalete, ze drastycznie redu-
kujg trudnos$¢ zadania i niezbedny do jego rozwigzania wysitek poznawczy. Heurystyczno$¢ procesu

tworczego w duzej mierze decyduje o jego nieciggtosci, intuicyjnosdci i pewnej tajemniczoscei (Kozielecki
1992, s. 190).
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tuacji zdaniowych; zdolno$¢ do poddawania w watpliwos¢; umiejetnos¢ szybkiego
i adekwatnego dostosowywania sie do nowych sytuacji; umiejetno$¢ ,,probowania
inaczej”; umiejetno$¢ oswajania innos$ci; zdolno$é¢ do skutecznego postugiwania sie
intuicja; wykazanie sie skutecznoscia (Goéralskil996, s. 15-16).

Dziatania tworcze w obszarze resocjalizacji w sposéb zamierzony wywoluja
zar6wno proces tworzenia, jak réwniez kreowanie nowych (zmodyfikowanych)
form zachowan, nadajac im nowe znaczenie. Podjecie dzialan twérczych wyzwala
samodzielne myslenie i rozwigzywanie nieznanych probleméw i zadan a przez to
przekraczanie stanéw aktualnych, uruchamiajgc przy tym wyobraznie. W procesie
twérezej resocjalizacji wychowankowie odnajdujac i kreujac swoje nowe wymiary
osobowe i spoleczne staja sie twércami samych siebie, nadajac swojemu zyciu
inny wyraz i charakter. Istotne jest to, ze w jej wyniku powstaje szansa stworze-
nia nowego wymiaru tozsamosciowego® czlowieka nieprzystosowanego spolecz-
nie. Otwieraja sie nowe mozliwosci readaptacyjne, ujawnia gotowos$¢ do zmian
— w kierunku wykreowania przysziosci. Dotyczy inicjowania procesu spotecznego
adaptowania wtasnych form aktywnos$ci, opartych na ujawnionych potencjatach.
Szczegdlnie interesujace dla omawianej problematyki jest autokreacyjne rozumie-
nie twérczosci proponowane przez Ruth Richards w modelu tworczosci zyciowej
codziennej. Tworczo$¢ zyciowa (lifetime creativity) przejawia sie we wszystkich
dziedzinach Zycia i we wszystkich rodzajach codziennej aktywnosci w postaci wy-
tworéw, pomystéw, zachowan, sposobéw rozwigzywania probleméw, podejscia do
pracy, do ludzi, do siebie. Twdrczo$¢ codzienng nalezy rozumie¢ jako podmiotowg
kreatywno$¢, pozwalajaca uznaé za twoércze kazde rozwigzywanie zadania, kto-
re w minimalnym stopniu zmienia zastang sytuacje wewnetrzng lub zewnetrzna
(Limont 2003, s. 18). Tworczo$¢ codzienng (everyday creativity) taczaca sie z mo-
tywacja wzrostu i rozwoju oraz zdolnoscia czlowieka do przetrwania w trud-
nych warunkach. Jest wlasnoscia niemal wszystkich ludzi, ktérzy szukaja zadan
rozwojowych i sensu Zycia. Stanowi zaséb wspierajacy dobrostan ludzi (Richards
1990). Istnieja rézne poziomy twoérczosci, w ktérych mini twoérezosé jest zdolno-
$cia konstruowania osobistej wiedzy i rozumienia otaczajacego $wiata, a tworczo$é
przez mate ,t” to dostrzeganie, nazywanie i rozwigzywanie probleméw dnia co-
dziennego oraz dokonywanie wyboréw przyblizajacych do indywidualnych celéw
zyciowych (Craft 2000). W zwigzku z procesem tworzenia wilasnej drogi zyciowej
pozostaje aktualne istotne zagadnienie psychokreacjonizmu, ktére wywodzi sie
z orientacji humanistycznej i wedlug ktérego kazda jednostka jest potencjalnie
twoéreza (Kozielecki 2009).

3 Nowy wymiar tozsamosci spelniatby jej podstawowe funkcje: relacyjng, sprawstwa oraz uaktu-
alnienia potencjalnosci. Nalezy podkresli¢, iz funkcja tozsamosci — uaktualnienia potencjalnosci taczy
sie z poprzednimi — chodzi w niej o wzrost poczucia adekwatnosci, wspdtistniejacy ze stymulowaniem
motywacji do dzialania, pokonywania przeszkdd, osiggania zatozonych celéw. Rozwojowym efektem
tej funkeji jest do$wiadczanie podmiotowosci (za: Majczyna 2000, s. 35-50).
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Pozytywna perspektywa rozwoju potencjatu
w kontekscie tworczej resocjalizaciji

Rozwazania wokot tworzenia przestrzeni do uwalniania potencjatu twérczego
w dziataniach resocjalizacyjnych prowadzi do konkluzji, iz resocjalizacja w swojej
istocie jest pozytywnq zmianq czlowieka nieprzystosowanego spotecznie — w wy-
niku metodycznie zaplanowanych oddzialtywan, inicjujacych jego rozwdj osobowy
i spoteczny, dotychczas zablokowanego. W miejsce dotychczasowych sposobow
korygowania (korekcji lub psychokorekeji) (eliminujaco naprawcze podejscie kla-
sycznej pedagogiki resocjalizacyjnej — realizowana jest orientacja na kreowanie
pozytywnych potencjatow czlowieka nieprzystosowanego spotecznie. Najwazniejszy
rezultat tych oddzialywan jest zatem nastepujacy: nowe kompetencje poznawczo-
-osobowe pozwalaja na rozwigzywanie sytuacji zyciowych w sposob odmienny
niz dotychczas.

Wydaje sie, ze odnajdywanie pozytywnej perspektywy w dzialaniach reso-
cjalizacyjnych wpisuje sie w szersza dyskusje dotyczaca warunkéw skutecznej
readaptacji oraz poszukiwania i charakterystyki najbardziej adaptacyjnych form
psychospotecznego funkcjonowania czltowieka*. Dynamicznie rozwijajaca sie psy-
chologia pozytywna zaowocowata szeregiem koncepcji stanowiacych dobre pod-
stawy do badan nad najbardziej adaptacyjnymi formami psychospotecznego
funkcjonowania (Seligman i Csikszentmihalyi 2000; Trzebinska 2008). Jedna
z nich jest zaproponowana przez Giana Vittorio Caprare (2009) koncepcja orien-
tacji pozytywnej, definiowanej jako podstawowa cecha (w sensie statej wiasciwo-
$ci) osobowosci odzwierciadlajaca ogélng sktonno$¢é do odbierania doswiadczen
zyciowych z pozytywnym nastawieniem (za: Sobol-Kwapiniska 2014, s. 77). Osoby
o orientacji pozytywnej charakteryzujg sie utrwalong tendencja do zauwazania
i przywiazywania wagi do pozytywnych aspektéw samego siebie, wtasnych do-
$wiadczen i mozliwosci ksztattowania przysztosci.

Pozytywna orientacja jest to podstawowa tendencja do zauwazania i przy-
wigzywania wagi do pozytywnych aspektéw zycia, doswiadczen i samego siebie.
Jest w znacznym stopniu odpowiedzialna za adaptacyjne funkcjonowanie, oznacza
bowiem naturalng inklinacje w kierunku korzystnej oceny samego siebie, wysokiej
satysfakcji z zycia i oceny szans realizacji. W kontek$cie rozwazan dotyczacych
tworczych dzialan resocjalizacyjnych wydaje sie, ze pozytywno$¢ moze sprawié, iz
pojawi sie — moze jeszcze nie tendencja — ale zauwazenie nowych doswiadczen
i korzystnych zmian spowodowanych przez wychowanka. ,,Uwolnia” sie zatem

4 Inspiracjg do poszukiwania orientacji pozytywnej byla préba okreslenia zmiennych bedacych od-
wréceniem depresyjnej triady poznawczej zaproponowanej przez Becka (1967), na ktéra skiadaja sie
negatywne przekonania o sobie, $wiecie i przysztosci.

(s. 313-329) 319



Monika Wréblewska

przestrzen do tworzenia (twoérczosci). Potwierdzono réwniez zwigzek orientacji
pozytywnej z przekonaniem o wilasnej skutecznosci. Przekonania te wplywaja na
poznawczy i emocjonalny komponent subiektywnego dobrostanu, to jest pozytyw-
ne myslenie i poczucie szczescia. Pozytywne myslenie, inaczej orientacja pozytyw-
na, koresponduje réwniez z réznica miedzy pozytywnym i negatywnym afektem
(Laguna, Ole$, Filipiuk 2011, s. 48).

Pozytywna koncepcja czltowieka i tworcza realizacja posiadanych zasobdéw
przyczyniaja sie do poprawy jako$ci zycia na co dzien — dobrostanu (Seligman
2005; Czapinski 2004; Trzebinska 2008; Carr 2009). W kontek$cie dziatan re-
socjalizacyjnych wazne jest przekonanie, bedace gléwnym zatozeniem koncep-
cji pozytywnej, ze taki sposdb postrzeganie $wiata, siebie i przysziosci swiadczy
o podstawowej predyspozycji cztowieka do radzenia sobie w Zyciu, pomimo prze-
ciwnosci, probleméw i porazek.

Pozytywna perspektywa zasobow czlowieka i jakosci jego zycia — jako kon-
tekst rozwoju — znajduje sie réwniez w autorskim modelu rozwoju twérczych
kompetencji w dorostosci. Zamyst opracowania autorskiego modelu rozwoju twér-
czych kompetencji wyznaczata potrzeba syntezy dotychczasowych eksploracji zwia-
zanych z mechanizmami ujawniania sie twdrczych zasobéw cztowieka na réznych
etapach rozwoju. Konceptualizacja modelu jest wynikiem wieloletnich eksploracji
poznawczych i empirycznych w interdyscyplinarnym obszarze rozwoju, twérczosci
i edukacji®. Koncepcja tworczych kompetencji wpisuje sie w aktualnie konstruowa-
ng idee pedagogiki pozytywnej (rozwoju) — rozumianej jako dziedzina pedagogiki
twérczosci i zdolno$ci, koncentrujgca sie na problemach zasobéw i dobrostanu
cztowieka. Tworcy pomystu wychodza z zalozenia, ze istnieje potrzeba wyréwna-
nia proporcji w badaniach empirycznych i rozwazaniach teoretycznych pomiedzy

5 Szerzej zagadnienie to prezentuje w pracach: Wréblewska 2015a; 2015b, 2015¢; Wréblewska
2018; Wréblewska 2019a; 2019b. Koncepcja autorska twdrczych kompetencji w dorosto$ci odwoluje sie
do paradygmatéw: rozwojowo-humanistycznego, interakcyjnego i systemowego ujmowania tworczosci,
psychotransgresjonizmu oraz pozytywnej koncepcji zasobéw i dobrostanu czlowieka oraz jakosci Zycia.
Koncepcja ujmuje tworczo$¢ w kategoriach procesu (procesualny charakter rozumienia twdrczosci),
wyrazonego w postawie tworczej i rozumianego w kontekscie szerokim, zgodnie z ujeciem systemo-
wym i z modelem interakcyjnym, jako wypadkowa wzajemnych oddzialywan funkcji poznawczych i
motywacyjno-emocjonalnych osobowosci (Popek, 2001). Podmiotowa kompetencja twdrcza stanowi
jedna z tych zmiennych. Wyznacznikami twdrczych kompetencji sg podmiotowe cechy twdrcze, ujete
jako postawa tworcza, wyrazaja aktywne ustosunkowanie sie do zycia i otaczajacego $wiata, ktdrego
wyrazem jest potrzeba poznawania, przezywania oraz $wiadomego zmieniania zastanej rzeczywistosci
oraz wtasnego Ja (Popek 2001). Postawa twoércza, ujmowana jako zespdt dyspozycji poznawczych,
emocjonalno-motywacyjnych i behawioralnych, umozliwia jednostce reorganizowanie dotychczasowych
dos$wiadczen, odkrywanie i konstruowanie dla niej nowych i warto$ciowych. Indywidualny kontekst
ujmowania twoérczych kompetencji tworzy do$wiadczenie zyciowe (biograficzne). Twoércze kompeten-
cje rozumiane jako zdolnosci i okreslone sprawnosci, pozwalaja cztowiekowi twérczo organizowaé i
interpretowa¢ do$wiadczenie zyciowe. Kompetencje twércze w perspektywie transgresyjnej zawieraja
zdolnosci do transgresyjnych dziatan w sytuacjach zadaniowych i r6znych dziedzinach zycia ale takze
zdolnosci do poszerzania osobistych zasobéw rozwojowych.
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pedagogika braku i niedostatku (kompensacji i deficytéw) — a pedagogika rozwoju
i wzrostu. Postulowane jest wieksze skoncentrowanie uwagi na zdrowiu, zdolno-
$ciach, talencie, madrosci, twoérczosci oraz innych cnotach i zasobach rozwojowych
cztowieka, podobnie jak miato to miejsce w psychologii pozytywnej. Tworcy tej
idei sa przekonani, ze przyszia pedagogika zajeta zdolno$ciami, kreatywnoscia
i dobrym Zzyciem wkrotce sie rozwinie w nowy, wazny nurt naukowy wspotczesnej
pedagogiki (Szmidt 2013).

Podmiotowe twoércze kompetencje i transgresje mozna réwniez traktowaé jako
istotne zasoby, ktére zapewniaja sukces, innowacyjno$¢ i efektywnosé¢ w dziata-
niach podejmowanych w innych obszarach niz edukacja (inwestycyjnym, eko-
nomicznym, zarzadzajacym). Prowadzone przez autorke analizy potwierdzaja
dziatanie specyficznego mechanizmu, ktéry reguluje funkcjonowanie podmioto-
wych cech twoérezych i zachowan transgresyjnych (Wréblewska 2015). Dziatania
transgresyjne wskazuja na aktywne negocjowanie miedzy osoba a otoczeniem jej
zycia, ktére polega na intencjonalnym przeksztatcaniu celéw i zadan zyciowych
w taki sposob, ze sa one mozliwe do realizowania oraz niosg ze sobg warto$é¢
gratyfikacyjna dla samej jednostki. Kompetencje twdrcze ukazane w perspekty-
wie transgresyjnej koncepcji cztowieka pozwalaja na charakterystyke zachowan,
w ktorych przejawia on aktywne i intencjonalne zaangazowanie w zmiany, ich
inicjowanie i kreowanie. Kluczem do sukcesu w realizacji planéw osobistych, za-
wodowych i spotecznych jest umiejetno$¢ wychodzenia poza codzienng aktyw-
no$¢, elastyczno$é oraz (pro)aktywnos$é ukierunkowana na zmiany (Wréblewska
2015). Potencjat podmiotowy i kompetencje stanowia istotne zasoby zapewniajace
efektywne radzenie sobie w sytuacjach spotecznych i zawodowych oraz nowych
modelach realizacji kariery (Wréblewska 2018; 2018).

Twoércza resocjalizacja jako obszar transgresji potencjatéw

Istota ekspansji ,,ku sobie” jest przejscie od tego, co mozliwe, do tego, co
realne (Kozielecki 2001).

W ujeciu Jézefa Kozieleckiego — tworcy koncepcji transgresyjnej czlowieka
— granica pelni dwie komplementarne funkcje. Z jednej strony, oddziela istnie-
jacy stan rzeczy od stanu antycypowanego. Dokonuje podziatu calosci na zna-
ne i nieznane, okreslone i nieokreslone, zagospodarowane i niezagospodarowane
przez czlowieka. Wyznacza przestrzen nieosiagalng, niedotknieta, wyobrazona,
przewidywang jedynie intuicyjnie. Z drugiej strony, ulatwia cztowiekowi spostrze-
ganie cato$ci, motywuje do jej opanowania, zdobycia tego, co po drugiej stronie,
a nastepnie redefinicji petni doswiadczenia w nowy i twérezy sposéb (Kozielecki
2002). Adaptacyjny potencjal podmiotu oznacza dostosowanie dziatania do wa-
runkéw wyznaczonych przez charakter otoczenia, natomiast transgresyjny poten-
cjal podmiotu okre$la czy generowane przez jednostke dzialania sg podatne na
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twérczag modyfikacje. Transgresyjna aktywnos$¢ czlowieka ma gtownie charakter
adaptacyjny, stuzy przystosowywaniu sie do niestabilnych warunkéw i wymagan
otoczenia. Jej specyficzng funkcja jest jednak zmienianie otaczajacego $wiata oraz
wlasnej sytuacji w $wiecie. Mamy do czynienia wéwczas z transgresja sprawcza
o charakterze twoérczym. Do typowych zachowan transgresyjnych petnigcych funk-
cje adaptacyjna naleza samoksztalcenie, zdobywanie wiedzy o $wiecie, nowych
umiejetnosci. Transgresja tworcza natomiast wyraza sie we wszelkich dziataniach
innowacyjnych, ktére moga mie¢ charakter zaréwno konstruktywny, jak i destruk-
tywny. Na szczegdlng uwage zastuguja takie formy podmiotowosci zewnetrznej,
jak samostanowienie, samorealizacja i samokontrola, oparte na samopoznaniu, au-
torefleksji i poczuciu odpowiedzialno$ci za wiasne zycie. Osobista aktywno$¢ tran-
sgresyjna, zarowno wewnetrzna, jak i zewnetrzna, skutkuje rozwojem osobowym,
wzmacnianiem poczucia wlasnej wartosci oraz wzrostem poczucia godnosci, o ile
samorozwoj dotyczy réwniez sfery moralnej (Stras-Romanowska 2016, s. 18-19).

Wydaje sie, ze podjecie dzialan twérczych w resocjalizacji dowodzi, iz gene-
rowane przez jednostke dziatania sa podatne na twoércza modyfikacje. Nalezatoby
zatem rozwazy¢ czy dziatania w obszarze tworczej resocjalizacji zawierajg trans-
gresyjny potencjal podmiotu.

W koncepcji transgresyjnej Jozefa Kozieleckiego istote transgresji stanowi do-
$wiadczenie granicy i jej przekraczanie — intencjonalne wychodzenie czlowieka
poza to czym jest i co posiada (Kozielecki 1983, 1985, 1987). Teoria psycho-
transgresjonizmu ujmuje szersze znaczenie transgresji jako skoncentrowanej ,na
rozwoju” oraz ,na zmianie i rozwoju” rozumianej jako dzialanie twdrcze, inno-
wacyjne i ekspansywne, zaréwno indywidualne jak i zbiorowe, ktére przekracza
dotychczasowe granice ludzkich osiagnie¢. Wykonujac je czlowiek wychodzi poza
swoje ograniczone mozliwosci, poza swojg niedoskonatos¢ (...) i dzieki temu two-
rzy nowe wartosci rozwija siebie (Kozielecki 2001, s. 20). Transgresyjna koncepcje
cztowieka, skoncentrowang na zmianie i rozwoju, promuje nowa jego wizje — po-
dobnie jak w ujeciu twoérczym - jako osoby aktywnej, tworczo przeksztatcajacej
otoczenie i samg siebie. Czlowiek jest aktywnym sprawcg, zdolnym do myslenia
i dziatania transgresyjnego. Budowanie tozsamosci uwzgledniajacej specyfike $ro-
dowiska zycia, tre$¢ i tempo spotecznych przemian to jedna z gléwnych transgresji
wewnetrznych naszych czaséw (Kozielecki 2001, 2009). Koncepcja transgresyjna
czlowieka oparta jest przede wszystkim na dziataniach celowych. Wyrazaja sie one
w aktywnosciach bezposrednio regulujacych zachowanie, decydujac o tym, jakie
sytuacje sa dla jednostki mniej istotne, a jakie wazne (Kozielecki 1987). Podsta-
wowym zatozeniem paradygmatu transgresjonizmu (jaki jest cztowiek?) jest zato-
zenie podmiotowosci (Kozielecki 2009). Zgodnie z nim czlowiek jest podmiotem,
bytem sprawczym, aktorem. Czlowiek — sprawca charakteryzuje sie wewnatrz-
sterownoscig. Dziatania transgresyjne stanowia aktywnosci ukierunkowane na
zmiany. Podkreslajac watek indywidualny — najwazniejsze w realizacji zachowan
transgresyjnych jest przekroczenie osobistych mozliwosci (granic) w dowolnym
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wymiarze funkcjonowania jednostki. Zgodnie z zalozeniem pozytywnosci psycho-
transgresjonizm nastawiony jest przede wszystkim na badanie mocnych stron, kto-
re dla czlowieka sa szczegdlnie wazne, jak zdrowie, autonomia, wartosci osobiste
i moralne (Kozielecki 2009). Perspektywa transgresyjna zaktada istnienie zdolnosci
do transgresyjnych dzialan w sytuacjach zadaniowych i réznych dziedzinach zycia
ale takze zdolnosci do poszerzania osobistych zasobéw rozwojowych i przekra-
czanie granic wlasnych ograniczen (Pufal-Struzik 2008; Giza 2008). Kompetencje
twércze ukazane w perspektywie transgresyjnej koncepcji cztowieka pozwalaja na
charakterystyke zachowan, w ktérych przejawia on aktywne i intencjonalne zaan-
gazowanie w zmiany, ich inicjowanie i kreowanie®.

Czy twércze dziatania resocjalizacyjne zawierajq
transgresyjny potencjat podmiotu i jakie sq mozliwosci
jego rozwoju?

Z koncepcji Kozieleckiego wynika, ze wiasciwie kazde dziatanie czlowieka
wiazace sie z przekraczaniem granic wtasnych mozliwosci moze by¢ twdrcze.
Podjecie dziatann tworczych w procesie resocjalizacji stanowi pewien specyficzny
rodzaj postawy transgresyjnej, polegajacej na przekraczaniu dotychczasowego spo-
sobu percepcji i zachowania. Jak zostato dotychczas zaprezentowane dziatania
twércze w obszarze resocjalizacji w sposob zamierzony wywotujg zaréwno proces
tworzenia, jak réwniez kreowanie nowych (zmodyfikowanych) form zachowan,
nadajac im nowe znaczenie. Podjecie dziatan tworczych wyzwala samodzielne
myslenie i rozwigzywanie nieznanych probleméw i zadan a przez to przekraczanie
stanéw aktualnych, uruchamiajac przy tym wyobraznie. Rezultat jest wynikiem
samodzielnie podjetych dziatan. Stanowi on nowa jako$¢ w stosunku do dotych-
czasowych do$wiadczen osobistych i spotecznych. Wzbogaca poznanie (nowej)
rzeczywisto$ci oraz samego siebie. Istotne jest budowanie zaufania w kreatywne
mozliwoséci, otwarcie sie na nowe formy dziatania, dialog z nowymi tresciami, ale
takze emocjami i odczuciami. Zatem dzieki dzialaniom transgresyjnym mozliwe
staje sie ponowne okreslenie siebie, zauwazenie nowych perspektyw — najpierw
w mysleniu i dzialaniu — a nastepnie w swoim zyciu oraz czerpanie satysfakcji
z podejmowanych aktywnosci.

Transgresja jako mechanizm rozwojowy implikuje, co istotne, motywacje he-
terostatyczna, a wiec zmierzajaca ku nowym do$wiadczeniom, zachowaniom, pre-
ferencjom, stylowi zycia. Tego typu motywacji towarzyszy zjawisko przesuniecia
afektywnego, polegajacego na wzro$cie emocji pozytywnych i zmniejszaniu emocji
negatywnych w czasie czynnosci tworczych, odkrywania wartosci i realizowania

6 Zagadnienie to zostalo oméwione w nastepujgcych opracowaniach autorskich: Wréblewska 2020,
2019; 2017.
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zamierzonych celéw (Kozielecki 1984). W dziataniach transgresyjnych dominuje
nadzieja’ — w czynnosciach ochronnych szczegdlnie istotny jest lek i emocje po-
chodne (Kozielecki 2006, s. 301).

Wychowanie resocjalizacyjne wptywa na dwa wymiary ksztaltowania para-
metréw tozsamo$ciowych wychowanka: wymiaru wewnetrznego kreowania wy-
chowanka poprzez rozwoj jego potencjaléw i wymiaru spolecznego kreowania
wychowanka poprzez prezentowanie jego tworczych dokonan. Tak rozumiang
twérczos¢ osoby nieprzystosowanej spotecznie mozemy nazwaé tworczoscia re-
socjalizacyjna wewnetrzng i twérczoscia resocjalizacyjng zewnetrzng. Twdrczosé
wewnetrzna to pozytywne zmiany dotyczace parametréw osobowych, natomiast
twérczo$¢ zewnetrzna to spoteczne rezultaty tych zmian. Odnoszac wymienione
wymiary kreowania i twérczo$ci — do koncepcji transgresyjnej cztlowieka — mozna
przyjaé, ze zachodzi tutaj przede wszystkim twdrcza transgresja ,ku sobie” albo
autokreacyjna, ktéra daje mozliwo$¢ poznawania i odkrywania siebie. Pozwala
réwniez na wprowadzanie nowych i pozytywnych zmian w zachowaniu. Przy te-
go rodzaju transgresji zachodzi réwniez przekraczanie mozliwosci na poziomie
osobistym — w kierunku pozytywnym. Zatem twdrczo$¢ wewnetrzng osoby nie-
przystosowanej spolecznie mozna uznaé za transgresje osobistg i konstruktywna.
Wymiar spotecznego kreowania oraz twoérczos$¢ resocjalizacyjna zewnetrzna pro-
wadzi¢ moze do transgresji spotecznej (,ku innym”).

Dokonywanie transgresji osobistych ,ku sobie” (autotransgresja) polega na in-
tencjonalnym rozwijaniu oraz przekraczaniu potencjatéw, aby wzbogacaé osobiste
doswiadczenie, wyj$¢ poza dominujacy styl zycia, ograniczenia umystowe, charak-
terologiczne czy wolicjonalne. Dziatania tego rodzaju mozna odnie$¢ do samoroz-
woju, samodoskonalenia, autokreacji czy tworzenia siebie wedtug wtasnego planu.
Transgresja osobista sprawia, ze moga pojawi¢ sie zupelnie nowe, dotychczas nie-
znane mozliwosci indywidualnego funkcjonowania jednostki przy wprowadzaniu
zmian w jakiej$ sferze. Sa one przede wszystkim wazne i warto$ciowe z punktu
widzenia danej osoby, a takze stuzace jej lepszemu funkcjonowaniu. Zatem —
zgodnie z przytoczonym uprzednio pogladem Kozieleckiego — istotg ekspansji ,ku
sobie” jest przejscie od tego, co mogliwe, do tego, co realne.

Istota dziatan ku sobie jest autokreacja, rozwoj kompetencji, uzdolnieni i oso-
bowosci oraz wzbogacanie doswiadczenia. Dzieki nim jednostka ma poczucie wta-
snej skutecznosci, traktuje trudne zadania jako wyzwanie, a w rezultacie dochodzi
do osiagnie¢. Jak stwierdza Anna Galdowa — rozwdj osobowy jest procesem wy-

7 Nadzieja moze determinowa¢ kierunek dzialan cztowieka. Jest ona potrzebna wtedy, gdy reali-
zowanym przez cztowieka celom towarzyszy niepewno$¢ i pojawiaja sie bariery. Stanowi wielowymia-
rowg strukture poznawcza, ktorej centralnym sktadnikiem jest przekonanie, ze w przysziosci cztowiek
otrzyma dobro (osiagnie wazny cel) z okreSlonym stopniem pewnodci, czyli z okreslonym prawdopo-
dobienstwem. Jezeli jest to rodzaj przekonania czlowieka, ze dzieki umiejetnosci wykonywania zadan
i dzieki silnej motywacji, inicjujacej i podtrzymujacej dziatanie, osiggnie on doniosty cel — stanowi to
rodzaj nadziei aktywnej (Kozielecki 2006, s.37).
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zwalania sie i porzucania starych senséw na rzecz senséw nowych, wyrazajacych
glebsze i subiektywnie bardziej trafne rozumienie porzadku $wiata oraz odnowy
wlasnego zycia (Gatdowa 1990). Tre$¢ prorozwojowych staran podmiotu najpet-
niej oddaje autokreacja — $wiadomego wspoétformowania sie jednostki poprzez
uczenie sie, dzialanie, refleksje, wybory zyciowe otwierajace nowe mozliwosci roz-
woju (Pietrasiniski 1990).

Kreacja — Pozytywnos¢ — Transgresja
jako potencjaty rozwoju
w kontekscie twérczej resocjalizacji — refleksja koncowa

W twérezych dziataniach resocjalizacyjnych dokonuje sie rozwijanie i kreacja
potencjatu. Ukazane tworzenie przestrzeni w tych dziataniach prowadzi do kon-
kluzji, iz resocjalizacja w swojej istocie jest pozytywna zmiana czlowieka nieprzy-
stosowanego spofecznie. Koncepcja transgresyjna czlowieka, skoncentrowana na
zmianie i rozwoju, ukazuje pozytywna wizje czlowieka, podobnie jak w ujeciu
twdrczosci, osobe aktywna, twdrczo przeksztatcajaca otoczenie i samg siebie. Twor-
cze dzialania resocjalizacyjne zawieraja transgresyjny potencjat. Wystepuje w nich
transgresja sprawcza o charakterze twérczym. Pojecie ,,granicznoséci” w odniesieniu
do doswiadczenia czlowieka, uzna¢ mozna za obszar, ktéry zawiera w sobie po-
tencjat sensotworezy, dajacy mozliwos$é wielu réznych interpretacji. Jest to réwniez
potencjat heurystyczny®, otwarty na poszukiwanie nowych interpretacji. Granica
zamyka i rozdziela, ale réwniez otwiera nowa perspektywe do$wiadczenia.

Abstract: Creative social rehabilitation
as an area of otential transgression

The study aims to answer the question about the presence of the potential for transgression
in creative social rehabilitation activities. The analysis of the issue includes the conditions for
the development of subjective potential, the characteristics of its disclosure and creation in

8 Jednym z istotnych mechanizméw transgresji jest heurystyka zagla. Metoda ta wzmacnia i
podtrzymuje nadzieje w zadaniu o wysokim stopniu niepewnosci, podobnie jak umiejetne sterowanie
zaglem podczas silnego wiatru. Zawiera (...) proces formowania poczatkowe]j oceny prawdopodobien-
stwa jako normy zalozone, implicite, opartej na intuicji. Ocena ta jest podtrzymywana i wzmacniana
na podstawie wielu innych wskaznikéw. Ponadto towarzyszy¢ jej moga pozytywne emocje, wola, in-
klinacje poznawcze i nadzieja (Nosal, Kozielecki 2011, s. 27). Strategia rozwigzywania probleméw
transgresyjnych jest rdwniez heurystyka tworzenia babli. Stosuje si¢ ja gtéwnie w Swiecie spolecznym
i w dziataniach politycznych na duza skale. W tego typu dziataniach stosuje sie strategie ,tworzenia
babli nowego w morzu starego”. ,Bable” stanowia skupiska ludzi o pogladach awangardowych, refor-
matorskich i innowacyjnych. Na poczatku stanowig one mniejszo$¢, pod wptywem czasu nastepuje ich
zjednoczenie. Pecznieja, zajmujac coraz wiekszg powierzchnie ,w morzu starego”(por. Kozielecki 2009,
s. 338).
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creative activities in the context of social rehabilitation processes. The essence of transgres-
sion is the experience of the border and its crossing — presented in Jozef Kozielecki trans-

gressive concept. Creative social rehabilitation is essentially a positive change in a socially
maladjusted person. The transgressive concept, focused on change and development, shows
a positive vision of man, just like in terms of creativity. Creative social rehabilitation is an
area of potential transgression. There is causative transgression in it. The inner creativity of
a socially maladjusted person can be considered a personal and constructive transgression.
Key words: transgression, potential, positive orientation, creative rehabilitation.
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