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Bezpieczenstwo skazanych kobiet
w jednostkach penitencjarnych

Abstrakt: bezpieczenstwo jest jedng z najwazniejszych potrzeb jakie cztowiek musi sobie
zapewnic¢. Zostato to dobrze ujete w teorii hierarchii potrzeb A. Maslowa. Sam termin bezpie-
czenstwa jest definiowany na gruncie nauk o bezpieczenstwie. Pojecie Human Security dotyczy
poziomu bezpieczenstwa kazdej osoby. Wiasnie pod tym wzgledem moze by¢ rozpatrywany
w naukach spotecznych, w tym réwniez na ptaszczyznie resocjalizacji. Z tego wzgledu bezpie-
czenstwo dotyczy takich kwestii, jak: socjalizacja, kontrola spoteczna, ktére to bezposrednio
wplywajg na proces zmian dokonywanych w okresie odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Badania witasne dotyczqce poczucia stopnia bezpieczenstwa wsrdd kobiet przebywajgcych
w zaktadzie karnym tamig powszechnie wystepujgcy stereotyp, ze w placéwkach penitencjar-
nych czesto dochodzi do aktéw przemocy. W przypadku wielu kobiet takie uczucie zachodzi
po raz pierwszy, co wigze sie z deprywacjq tej potrzeby w codziennym zyciu. Wzmocnie-
nie poczucia bezpieczenstwa w placéwkach poprzez edukacje oraz motywowanie i kontro-
lowanie funkcjonariuszy strazy wieziennej powoduje, ze przeprowadzony proces resocjalizacji
(w niektérych przypadkach socjalizacji), prowadzi do wytworzenia sie potrzeby bezpieczenstwa
wsréd kobiet odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci. Przedstawione ujecie poruszanych
kwestii odbywa sie na polu nauk o resocjalizacji, chociaz w licznych przypadkach postuguje
sie terminami wywodzgcymi sie z nauk o bezpieczenstwie.

Stowa kluczowe: kara pozbawienia wolhosci, placéwki penitencjarne, resocjalizacja, so-
cjalizacja, kontrola spoteczna, bezpieczenstwo, teoria hierarchii potrzeb, stuzba wiezienna.
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Bezpieczenstwo a resocjalizacja

Kwestie zwigzane z bezpieczenstwem maja wymiar interdyscyplinarny, po-
niewaz wiele dyscyplin badawczych znajdujacych sie w obrebie nauk spotecznych
zajmuje sie tym zagadnieniem. Od kilku lat pojecie to przezywa swdj renesans,
co zwiazane jest z rozwojem nauk o bezpieczenstwie. Na jej gruncie funkcjonuje
kilkanascie réznorodnych definicji, ktére niejednokrotnie dosy¢ szeroko wyjasnia-
ja to zagadnienie (Roston, Troszczynska 2017, s. 43). Oprécz tego, zagadnienie
to musi by¢ uwzglednione w tych naukach, ktére zajmuja sie resocjalizacja oraz
wieziennictwem. Sitg rzeczy taki punkt widzenia powoduje, ze jest jednocze$nie
rozpatrywany na gruncie nauk o bezpieczenstwie. Swiadczy to jedynie o transdy-
cyplinarnosci tego zagadnienia. W tym przypadku kwestia bezpieczenistwa bedzie
rozpatrywana z punktu widzenia resocjalizacji.

Fakt ze pojecie bezpieczenstwa mozna rozpatrywa¢ na wielu réwnolegtych
plaszczyznach przyczynia sie¢ do tego, ze nie ma jednej uniwersalnej definicji
(Majer 2012, s. 11-12). Z punktu widzenia resocjalizacji oraz socjologii zagad-
nienie to powinno by¢ rozpatrywane pod wzgledem czlowieka a nie instytucji.
Na tym polega najwicksza réznica pomiedzy naukami o bezpieczenstwie a na-
ukami pedagogicznymi. Pomimo dosy¢ duzych odmiennosci w definicjach bezpie-
czenistwa mozna wyrézni¢ kilka wspélnych dla wszystkich plaszczyzn elementéw
charakteryzujacych to zagadnienie:

a) bezpieczenistwo musi wystepowa¢ w relacji do otaczajacego $rodowiska,
w ktéorym funkcjonujg okreslone grupy spoleczne, jednostki oraz jednostki
administracji panstwowej i samorzadowej;

b) interpretowanie pojecia bezpieczenistwa zawsze musi by¢ zwigzane z mozli-
wymi zagrozeniami, jakie moga pojawi¢ sie w badanym s$rodowisku;

¢) postrzeganie bezpieczenistwa na wszelkich ptaszczyznach jest zawsze subiek-
tywne;

d) bezpieczenstwo jest obszarem zmiennym w czasie oraz stopniowalnym w za-
lezno$ci od mozliwosci wystapienia zagrozenn w badanym $rodowisku;

e) budowane definicje bezpieczenstwa zawsze muszg sie¢ odnosi¢ do odczucia
zagrozenia przez jednostki, grupy spoteczne lub instytucje oraz muszg by¢
zwigzane z konieczno$cig zaspokajania ich potrzeb, motywéw dziatania w da-
nym przedziale czasu (Fehler 2002, s. 165).

Uwzgledniajac powyzsze zmienne nalezy przyjaé, Ze najbardziej odpowiednia
definicja bezpieczenistwa bedzie definicja autorstwa Stanistawa Kozieja: ,bezpie-
czenstwo danego podmiotu to ta dziedzina jego aktywnosci, ktdrej trescig jest
zapewnienie mozliwodci przetrwania (egzystencji) i swobody realizacji wtasnych
intereséw w niebezpiecznym $rodowisku” (Koziej 2011, s. 19). Jest to najczesciej
uzywana i najbardziej uniwersalna definicja. Nalezy doda¢, ze bezpieczenstwo do-
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tyczace jednostek, jak i catych grup spotecznych, dotyczy ujecia Human Security.
W taki sposéb traktowane kwestie bezpieczenstwa stanowia cze$¢ pedagogiki oraz
spokrewnionych z nia nauk, jaka jest resocjalizacja (Klonowska 2018, s. 77-78).
Oprécz tego ujecie takie uwarunkowane jest teoria hierarchii potrzeb, wedtug
ktérej zapewnienie bezpieczefistwa nastepuje zaraz po zapewnieniu potrzeb fizjo-
logicznych, takich jak: sen, jedzenie, schronienie. Warto zwrdci¢ uwage, ze wsréd
elementow charakteryzujacych bezpieczenstwo istnieje nawigzanie do teorii hierar-
chii potrzeb A. Maslowa, na co zresztg zwraca sie¢ uwage w literaturze przedmio-
tu (Czuprynski 2015, s. 11-12). Nalezy podkresli¢, ze dziatania resocjalizacyjne,
socjalizacyjne w duzej mierze biora swoj poczatek we wiasciwym wykorzystaniu
potrzeb. W przypadku duzej liczby oséb istnieje deprywacja potrzeby bezpieczen-
stwa. Z tego tez wzgledu jej zmotywowanie do jej posiadania jest krokiem do
prowadzenia procesu socjalizacji lub resocjalizacji (Miler-Zawodniak 2012, s. 107).
Jednocze$nie nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze poprzez teorie hierarchii potrzeb
istnieje korelacja pomiedzy resocjalizacja a socjalizacjg, a tym samym pomiedzy
bezpieczenstwem a socjalizacja. Nastepuje rowniez korelacja pomiedzy funkcjami
kontroli spotecznej a socjalizacja. W tym miejscu nalezy zastanowi¢ sie czy osoby
osadzone w Zakladzie Karnym czujg sie bezpieczne. Realizowanie tej potrzeby
bez watpienia wpisuje sie w zagadnienie resocjalizacji, jak i socjalizacji. Chociazby
z tego wzgledu, ze w poprzednim $rodowisku w jakim funkcjonowaty osadzone,
nie zawsze ona mogla zosta¢ zrealizowana. Zaprezentowane w tekscie wyniki ba-
dan maja na celu wskazanie sposobu odczuwania stopnia bezpieczenistwa przez
osadzone. Tym samym uzyskana zostanie odpowiedZ na kwestie zwigzane réwniez
z zagadnieniem teorii bezpieczenstwa w rozumieniu Human Security, ktéra jest
cze$cia wspdlng nauk o bezpieczenistwie i resocjalizacji.

Socjalizacja a kontrola spoteczna

Pojecie ,socjalizacja” bywa rozmaicie rozumiane w zaleznos$ci od ujecia, np.
przez antropologie, socjologie, pedagogike czy psychologie (Ciosek 2003, s. 38).

W ujeciu socjologicznym ,,socjalizacja jest procesem wytaniania sie, ksztattowa-
nia i rozwoju osobowosci ludzkiej. Proces ten aktualizuje sie z jednej strony w zalez-
noéci od organizmu jednostki i w interakcjach z nim, z drugiej zas w zaleznosci od
i w interakcjach ze spotecznymi i ekologicznymi warunkami Zyciowymi istniejacymi
w konkretnym, historycznie okreslonym spoleczenistwie” (Hurrelman 1994, s. 16).

Z kolei ujecia psychologiczne definiuja socjalizacje jako: ,,proces internalizacji
wartosci i norm, proces introjekcji superego rodzicdéw, proces ksztaltowania sie
pozytywnych cech charakteru, proces ksztaltowania sie prawidtowej samooceny
i realistycznego poziomu aspiracji, proces ksztaltowania sie postaw prospotecznych
[...], proces ksztaltowania sie struktur poznawczych, gléwnie moralnych” (Ciosek
2003, s. 38).
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Biorgc pod uwage powyzsze ujecia, mozna wysnué¢ wniosek, iz socjalizacja
jest procesem dostosowania sie jednostki do zycia spolecznego, ktére M. Cio-
sek okre$la mianem ,procesu gromadzenia doswiadczenia spotecznego, na ktoére
sktada sie wiedza jednostki o tym, czego spoteczenstwo — $ciSlej za$ grupy spo-
teczne i instytucje — oczekuja od niej w okreslonych sytuacjach, i o tym, czego
sama moze oczekiwaé¢ od innych ludzi i spoleczenstwa” (Ciosek 2003, s. 39).
Poszczegblnymi komponentami procesu socjalizacji bytyby (wg tego autora): wie-
dza spoteczna (wartosci, normy i postawy spoteczne), sposoby jej przekazu, czyli
mechanizmy socjalizacji (mechanizm nacisku zewnetrznego, nasladownictwa i na-
cisku wewnetrznego), nadawcéw tresci spolecznych i odbiorcéw przekazywanej
wiedzy spotecznej (Ciosk 2003, s. 40-52).

Wedlug K. Hurrelmanna socjalizacja jest procesem wylaniania sie, ksztaltowa-
nia i rozwoju osobowosci ludzkiej. Proces ten aktualizuje sie w zaleznosci od orga-
nizmu jednostki i w interakcjach z nim z jednej strony, z drugiej za$ w zaleznosci
od i w interakcjach ze spotecznymi i ekologicznymi warunkami zyciowymi, istnie-
jacymi w konkretnym, historycznie okre$lonym spoteczenistwie. Socjalizacja ozna-
cza proces, w toku ktdrego istota ludzka, ze swoimi specyficznymi biologicznymi
i psychicznymi dyspozycjami, staje sie dojrzata spotecznie jednostka, wyposazona
w dynamicznie podtrzymywane w okresie catego zycia zdolnosci i umiejetno$ci
skutecznego dziatania w obronie tak catego spoteczenstwa, jak i w poszczeg6lnych
jego elementach (Hurrelmann 1994, s. 16). K. Hurrelmann precyzuje takze poje-
cia zawarte w swojej holistycznej definicji socjalizacji. Osobowo$é¢ wedtug niego
jest to zorganizowana struktura motywacji, wtasciwosci, cech, postaw kompetencji
dziatania, bedaca biograficznym wynikiem radzenia sobie jednostki z wymogami
$rodowiska i wlasnego organizmu (Hurrelmann 1994, s. 16), zatem rozwdj jed-
nostki ludzkiej mozna opisa¢ jako postepujace w czasie catego zycia diugotrwate
zmiany w zasadniczych elementach struktury. Drugim elementem procesu socjali-
zacji jest wychowanie. K. Hurrelmann podkresla, iz nalezy odrézni¢ wychowanie
od socjalizacji. Wychowanie bowiem jest duzo ubozsze w swym zakresie wzgle-
dem socjalizacji. Wychowanie jest takze procesem intencjonalnym, oznacza ono
dziatania i czynnosci poprzez ktére pewne jednostki usituja wplywaé na rozwdj
osobowosci innych jednostek, ksztattujac je zgodnie z okreSlonymi warto$ciami
(Hurrelmann 1994, s. 16). Autor ten definiujac socjalizacje, w sposéb dogtebny
skupit sie na jej istocie, ukazujac ja jako szereg zmian wplywajacych na rozwdj
osobowosci ludzkiej. Podczas socjalizacji u czlowieka wyksztalcaja sie rézne cechy
i typy osobowosci, ktére moga ulega¢ zmianie w trakcie przechodzenia przez ko-
lejne fazy zycia. Jednostka ludzka nabywa umiejetnosci rozumienia i radzenia so-
bie w sytuacjach spotecznych. Niepodwazalne jest, iz proces socjalizacji jest istotny
w rozwoju czlowieka, a jego przebieg ma ogromny wplyw na jego cale zycie.
Ludzie wychowuja sie w bardzo zréznicowanych $rodowiskach, a normy oraz re-
guly w nich panujace zostaja czesto przez jednostke zinternalizowane. Socjalizacja
przygotowuje czlowieka do harmonijnego wspoéizycia spotecznego.
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Kontrola spoteczna jest to system spotecznych sankcji negatywnych i pozytyw-
nych oraz agend grup, organizacji, instytucji — stosujacych takie sankcje (Sztomp-
ka 2002, s. 415). Kontrola spoteczna jest wiec skierowana dla oséb, ktére nie
zinternalizowaty w stopniu wystarczajacym wzorow swojej kultury. Gdy podczas
socjalizacji nie wytworzyt sie u jednostki oczekiwany system wartosci i zachowan,
to decydujaca staje sie skuteczno$¢ systemu sankcji spotecznych. Aby doszio do
zastosowania sankcji spotecznej, czyn dewiacyjny, przestepczy musi zosta¢ wykry-
ty, musi by¢ takze przypisany danej jednostce. Istotne jest, iz nie kazdy czyn de-
wiacyjny jest odbierany w sposob negatywny przez spoteczenstwo. Wymiar sankcji
spotecznych zalezy od pozycji spotecznej sprawcy, tego jak wazne normy zosta-
ty naruszone oraz wystepowania okolicznosci tagodzacych lub wytaczajacych. Na
zastosowanie sankcji moze mieé¢ takze wptyw zachowanie sprawcy po dokonaniu
czynu, che¢ udzielenia pomocy ofierze, naprawienia szkéd czy wyrazenia skru-
chy. Nadmierne lub zbyt pochopne stosowanie kar prowadzi¢ moze do dysfunk-
cjonalnych konsekwencji. Ludzie obawiaja sie kar, zaréwno tych cielesnych, jak
i wptywajacych na psychike jednostki. Jednostka funkcjonujagca w danym spote-
czenstwie boi sie odrzucenia, wy$miania, szyderstwa, izolacji towarzyskiej — taki
rodzaj sankcji ma charakter symboliczny i uderza w dobrostan biologiczny jed-
nostki (Sztompka 2002, s. 411).

Warto zwréci¢ uwage, ze dziatania wpisujace sie w kontekst kontroli spo-
tecznej stanowia narzedzie gwarantujace bezpieczenistwo pojedynczych oséb, jak
i catych grup spolecznych. Na podstawie wyzej zawartej informacji mozna wy-
wnioskowaé, ze system kontroli spolecznej ma na celu wyrugowanie czynéw de-
wiacyjnych. W przypadku, kiedy tego rodzaju czynny maja wymiar destrukcyjny
w stosunku do catej grupy spotecznej jak i poszczegélnych jej cztonkéw, powo-
duja zmniejszenie ich skali. Tym samym ogdlny poziom bezpieczenstwa ulega
poprawie. Szczegdlnie widoczne jest to na poziomie grup spolecznosci lokalnych,
w ktérych dzieki swojej wysokiej organizacji wywieraja wplyw na swoich czlon-
kéw (Wolski 2018, s. 175-176).

Przeprowadzono wsréd skazanych badania, ktére pokazaty, iz bardziej do-
tkliwa jest dla nich symboliczna wymowa wiezienia, czyli poczucie odrzucenia,
wykluczenia ze spotecznosci, odebrania autonomii niz sam fakt pozbawiania wol-
nosci. Czlowiek przebywajacy w jednostce penitencjarnej traci kontakt, bliskos$¢
z osobami waznymi. W ich miejsce stara sie w rzeczywisto$ci spotecznej, w ktérej
przebywa, odnalez¢ nowych waznych innych. Latwo socjalizuje sie wtedy w gru-
pach przestepczych i dewiacyjnych. Wéréd innych osadzonych odnajduje wsparcie
i przyswaja ich wartoséci kulturowe. Sytuacja ta prowadzi do wstapienia w ro-
le przestepcza. Jednostka internalizuje wzory oraz przyswaja warto$ci panujgce
w danej grupie, co prowadzi do poglebienia demoralizacji.
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Adaptacja do warunkéw wieziennych

Izolacja wiezienna to ,odlaczenie od spoteczenistwa w celu wykonania kary
za popelnione przestepstwa” (Orzechowska 2008, s. 47). Jest to sytuacja trudna,
bedaca efektem decyzji podjetej przez inne osoby, czyli ma charakter przymu-
su zewnetrznego. Skazany, wchodzacy w $rodowisko wiezienne, jest najczesciej
cztowiekiem uksztalttowanym, posiadajgcym okreslone cechy osobowosciowe, do-
$wiadczenia Zyciowe oraz pamieé¢ powigzan z otoczeniem, do ktérego przynalezat.
Te czynniki moga sprzyja¢ badz utrudnia¢ wiezienng adaptacje (Ciosek 2003,
s. 211).

Przymusowy pobyt w zaktadzie karnym moze by¢ zrédiem frustracji. Nie-
zaspokojone potrzeby biologiczne i psychiczne wywotuja zjawisko deprywacji
(Waligéra 1984, s. 56). Pozbawienie wolnosci wzbudza u skazanego poczucie
skrzywdzenia oraz negatywne emocje typu: lek, smutek, rozpacz, poczucie bezrad-
nosci, gniew, nienawi$¢. Uczucia te powoduja sytuacje konfliktowe, niekorzystnie
wplywajace na kondycje psychofizyczng osadzonych. Skumulowanie tych emo-
cji czesto znajduje ujscie (roztadowanie) poprzez agresje i autoagresje (Nawoj
1998, s. 34-36). Dlatego — zdaniem M. Cioska (2003, s. 211) — do s$rodowiska
wieziennego lepiej przystosowani sg przestepcy wielokrotni, posiadajacy bogatsze
do$wiadczenie i wyuczone juz mechanizmy adaptacyjne, choé i oni przechodza
tzw. ochronny lub regresywny typ przystosowania, polegajacy na obnizeniu pozio-
mu aspiracji w sytuacji zwiekszonych ograniczen $rodowiska oraz pogodzenie sie
z istniejgcymi warunkami Zycia.

Uwiezienie pozbawia doptywu bodZzcéw sensorycznych, mozliwosci zindywi-
dualizowanego zaspokajania potrzeb, informacji.

Adaptacja do warunkéw totalnych — zdaniem E. Goffmana (za: Derczynski, Ja-
siniska-Kania, Szacki 1975; Ciosek 2003, s. 212-213) — moze przybra¢ rézne formy:
a) wycofanie sie z sytuacji — typ przystosowania polegajacy na odcieciu sie od

otoczenia i koncentracji na sobie, zobojetnienie na sprawy innych. Ta strate-

gia prowadzi¢ moze do ucieczki w marzenia i idealizacje, do egocentryzmu,
wieziennego infantylizmu, a nawet ostrej depersonalizacji i autyzmu;

b) taktyka buntu — przyjmujaca posta¢ bezkompromisowej, jawnej postawy opo-
ru i wrogo$ci wobec personelu (typowa zwtlaszcza dla pierwszej fazy uwie-
zienia) lub posta¢ utajnionej niecheci znajdujacej wyraz w uczestnictwie
w podkulturze (obie formy zwykle kontaminuja);

¢) zadomowienie - to taktyka typowa dla recydywistéw, polegajaca na stworze-
niu sobie w wiezieniu mozliwosci swobody dziatania i zno$nych warunkéw
egzystencji. Taki typ taktyki najczesciej obieraja skazani odporni psychicznie
lub przyzwyczajeni do warunkéw wieziennych, o przewadze orientacji po-
znawczej nad emocjonalng, czesto psychopaci;
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d) konwersja — to postawa pozornej uleglosci wobec stuzb wieziennych, wiazaca
sie z poszukiwaniem sytuacji jak najbardziej korzystnej dla siebie (poréwny-
wana do funkcji kapo w obozach koncentracyjnych);

e) zimna kalkulacja — to kombinacja réznych sposobéw adaptacji wieziennej,
gtéwnie techniki zadomowienia i konwersji. Polega na wykorzystywaniu przez
wieZnia tajemnic, stabostek personelu oraz zwyczajéw wiezniow w celu uzy-
skania zakazanych oficjalnie gratyfikacji.

Jadwiga Sikora wskazuje na istnienie jeszcze innej techniki — tzw. mechani-
zmu hamowania procesu przezywania sytuacji trudnej — polegajacej na unikaniu
mysli i rozméw o zyciu na wolnosci, ksztattowaniu postawy obojetnosci wobec
zycia poza wiezieniem i spedzaniem czasu na wykonywaniu r6znych zajeé¢ (Sikora
1973).

Izolacja wiezienna jest czynnikiem bezposrednio wptywajacym na powsta-
wanie stanéw nerwicowych, utrudniajacym wychowawcze oddziatywanie na
wiezniéw i zmniejszajacych sile przystosowania skazanego do zycia w $rodowi-
sku otwartym (Batandynowicz 1995, s. 14-15). Moze ona réwniez powodowaé
nasilenie psychopatologicznych objawéw wystepujacych przed osadzeniem, badz
powodowa¢ symptomy, ktére wezesniej nie wystepowaly. Samookaleczenie niejed-
nokrotnie stanowi przepustke do awansu w hierarchii wieziennej subkultury, co
pozwala na wyegzekwowanie uprzednio nieosiggalnych zadan wsréd osadzonych,
jak i personelu. Jest réwniez przejawem bezradnosci wobec deprecjacji godnosci,
deprywacji podstawowych potrzeb, degradacji spotecznej. Autoagresja moze by¢
réwniez efektem stygmatyzacji przez grupe (Bartczak-Praczkowska, Barwinska-Go-
jawiczyniska 2004, s. 13-21).

Sytuacja osadzonych kobiet

Obecnie w Polsce w zakladach karnych oraz aresztach $ledczych przebywa
ponad 2800 kobiet. Najwieksze placéwki mieszcza sie w Krzywancu, Grudziadzu,
Czersku i Lublincu. W ciggu ostatnich lat obserwuje sie ciaglty wzrost liczby ska-
zanych kobiet. W roku 2001 wynosita ona 2038, a w 2013 juz 2832, co wskazuje
na zdecydowana tendencje wzrostowa. Przekrdj przestepstw, za ktére sa skazywa-
ne kobiety, jest do$¢ szeroki, jednak do najrzadszych naleza te z uzyciem przemo-
cy. Wedtug statystyk bowiem najczestszymi sg kradzieze, posiadanie narkotykéw,
oszustwa, wlamania oraz przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu — w tym zabdj-
stwa'. W wielu przypadkach kobiety dokonuja zabdjstwa na wieloletnich partne-
rach, mezach, konkubentach, ktérzy — wedilug zeznan — niejednokrotnie znecali
sie nad nimi oraz dzieé¢mi. Takze wiekszo$¢ kwalifikacji tych czynéw to zbrodnie

1 http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przestepczosc-kobiet/50869,Przestepczosc-kobiet.
html, dostep 13.06.2018, godzina 17.30
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w afekcie lub w samoobronie, a $redni wymiar kary za to przestepstwo wynosi od
8 do 10 lat pozbawienia wolno$ci. Dawniej kobiety nie odbywatly kary pozbawie-
nia wolnos$ci w osobnych zaktadach karnych, lecz w tych samych placéwkach co
mezczyzni, jedynie w specjalnie wydzielonych oddziatach. Obecnie kierowane sa
do wyodrebnionych dla nich instytucji totalitarnych, w ktérych nie ma skazanych
mezczyzn. Jesli chodzi o specyfikacje odbywania kary, to kobiety przede wszyst-
kim kierowane sg do zaktadéw typu polotwartego, pod warunkiem, ze wzgledy
bezpieczenstwa oraz poziom demoralizacji nie przemawiaja za odbywaniem kary
w innym zakladzie. Szczegélny sposéb traktowania kobiet w zaktadach karnych
zwigzany jest takZe z macierzynstwem. Przebywanie dziecka wraz z matka w za-
ktadzie karnym jest zgodne z Deklaracja Praw Dziecka (dziecko ma prawo do
opieki macierzynskiej i zycia rodzinnego). W Polsce funkcjonuja dwa zakltady prze-
znaczone dla skazanych matek i ich dzieci, sg to: Zaktad Karny nr 1 w Grudzia-
dzu (w ktérym istnieje jedyny oddziat potozniczo-ginekologiczny i Dom Matego
Dziecka) oraz Zakitad Karny w Krzywancu (na terenie ktérego jest zlokalizowany
Dom Matki i Dziecka).

W przypadku kobiet pozbawionych wolnosci, a majacych dzieci, ustawodaw-
ca przewidzial reakcje pomocowa w art. 874 k.k.w. W celu umozliwienia matce
pozbawionej wolnosci sprawowania statej i bezposredniej opieki nad dzieckiem or-
ganizuje sie przy zaktadach karnych domy dla matki i dziecka, w ktérych dziecko
moze przebywac¢ na zyczenie matki do ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba ze
wzgledy wychowawcze lub zdrowotne, potwierdzone opinig lekarza albo psycho-
loga, przemawiajg za oddzieleniem dziecka od matki albo za przedtuzeniem lub
skr6ceniem tego okresu (Kodeks Karny Wykonawczy 1997, s. 283).

Kobieta ciezarna i matka w zaktadzie karnym postrzegana jest w sposéb szcze-
golny. Wplywa na to jej odrebnos$é psychofizyczna i fizjologiczna w tym okresie,
a takze specyfika spetnianej przez nig roli (Reczek 1996, s. 225). Wedtug regula-
minu wykonywania kary pozbawienia wolnosci kobiety ciezarne i karmiace, a tak-
ze matki przebywajace w zaktadzie karnym ze swoimi dzie¢mi, maja zapewniona
specjalistyczng opieke — to lekarz okresla czestotliwo$é¢ $wiadczen zdrowotnych,
wydaje takze zalecenia dotyczace wyzywienia dietetycznego czy ilosci spaceréw
oraz kapieli. Ciezarne skazane s3 przenoszone na dwa miesigce przed terminem
porodu do szpitalnego oddziatu ginekologiczno-potozniczego w zaktadzie karnym
lub areszcie $ledczym. Ponadto kobiety karmigce lub ciezarne maja prawo do do-
konywania dodatkowych zakupéw w kantynie oraz czestszych spaceréw. Wobec
takich osadzonych nie stosuje sie kar dyscyplinarnych, takich jak umieszczenie
w celi izolacyjnej na okres do 28 dni oraz nie mozna pozbawié¢ ich mozliwo$ci
otrzymywania paczek zywnos$ciowych czy dokonywania zakupéw artykutéw zyw-
nosciowych. W zakresie $rodkéw przymusu bezposredniego w stosunku do kobiet
w widocznej ciazy funkcjonariusze moga uzywaé jedynie sily fizycznej w postaci
technik obezwladnienia. Na prosbe kobiet, ktére sprawuja opieke nad dzie¢mi do
lat 3, za zgoda Sadu Rodzinnego mozna pozwoli¢ na sprawowanie opieki nad

220 (s. 213-229)



Bezpieczenstwo skazanych kobiet w jednostkach penitencjarnych

matoletnimi w specjalnie stworzonych domach matki i dziecka organizowanych
przy wskazanych zaktadach karnych. Umieszczenie dziecka w takim domu wy-
maga takze zgody ojca, jezeli posiada on pelnie praw rodzicielskich. W wypadku
gdy nie ma zgody, decyzje podejmuje Sad Rodzinny, majac na wzgledzie przede
wszystkim szeroko rozumiany interes dziecka.

Kobiety maja takze prawo do skorzystania z odroczenia wykonywania kary
pozbawienia wolnosci. Odroczenie to moze by¢ udzielane wielorazowo. Zatoze-
niem stosowania takiego odstepstwa jest fakt sprawowanie statej i bezposredniej
opieki nad dzieckiem. Przepis ten ma na celu unikniecie ciezkich skutkéw dla
dziecka oraz rodziny skazanej2.

Bezpieczenstwo skazanych kobiet — badania wtasne

Biorac pod uwage powyzsze, nalezy zastanowié sie czy w zwigzku z izolacja
wiezienng, adaptacja do warunkéw wieziennych i procesem resocjalizacji, ktéremu
sg poddawane, skazane kobiety czuja sie bezpiecznie. Badania ankietowe zosta-
ty przeprowadzone na prébie 2843 kobiet przebywajacych w zaktadach karnych
na terenie Polski. Wziely w nich udziat jednostki z okregu Bydgoszczy, Gdaniska,
Katowic, Koszalina, Krakowa, Lublina, f.odzi, Opola, Poznania, Rzeszowa, Szcze-
cina, Warszawy oraz Wroctawia. Badania zostaly przeprowadzone wedtug Scisle
okreslonych procedur, aby zapewnié¢ ich wtasciwa realizacje w okresie od 21 do
23 marca 2018 r.. Szczegdly dotyczace godziny oraz sposobu organizacji badan
ustalili dyrektorzy jednostek w porozumieniu z wtasciwymi dla nich dyrektora-
mi okregowymi Stuzby Wieziennej. Dyrektorzy jednostek zobowiazali sie takze
do kontrolowania sprawnego i bezpiecznego przebiegu badan, w ktérych udziat
miaty wzigé wszystkie skazane, w tym takze skazane pracujace. Kobiety zostaty
poinformowane o poufnosci oraz anonimowosci badan, w ktérych biora udziat.
Badania zostaly przeprowadzone w wyznaczonych pomieszczeniach — $wietlicach
— w grupach dostosowanych do warunkéw pomieszczenia. Funkcjonariusze od-
powiedzialni za ich przebieg nadzorowali jego prawidtowy przebieg, zwracajac
uwage przede wszystkim na indywidualizm w wypetnianiu ankiet oraz brak kon-
sultacji w kwestii odpowiedzi z innymi osadzonymi czy funkcjonariuszami.

Istotng cze$cia badan prowadzonych na gruncie nauk spotecznych jest ustale-
nie hipotezy badawczej. Zdaniem Tadeusza Kotarbiniskiego stanowi ona wszelkie
twierdzenia tylko cze$ciowo uzasadnione. Z tego tez wzgledu hipotezy stanowia
pewnego rodzaju domyst, przy pomocy ktérego okreslone dane sa tlumaczone
(Plich, Bauman 2001, s. 46). Oznacza to, ze ich udowodnienie lub obalenie jest
koniecznoscia. Na potrzeby przeprowadzonych badan zalozono, ze kobiety znaj-

2 https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-w-krzywancu-kobiety-w-warunkach-izolacji-peni-
tencjarnej, dostep dnia 13.06.2018, godzina 17.50
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dujace sie w Zaktadach Karnych czuja sie bezpiecznie. Tym samym w ich zyciu
sg realizowane podstawowe potrzeby ujete przez A. Maslowa w teorii hierarchii
potrzeb. W kontekscie nauk o bezpieczefistwie w rozumieniu Human Security za-
spokajanie tej potrzeby powoduje, ze w praktyce funkcjonuja wszelkie aspekty
zwigzane z zapewnieniem bezpieczefistwa osadzonym. Warto przypomnieé, ze
w przypadku Zaktadéw Karnych za ten stan rzeczy odpowiadaja funkcjonariusze
strazy wieziennej oraz wychowawcy i opiekunowie. W przypadku resocjalizacji
wyniki badan wskazuja na powodzenie procesu modyfikacji osobowosci.

W prowadzonych badaniach przyjeto nastepujace hipotezy badawcze:

a) Osadzone kobiety nie odczuwaja wigkszych zagrozen wiasnego bezpieczenstwa.

b) Osadzone kobiety czuja sie bezpiecznie w relacjach z funkcjonariuszami stuz-
by wiezienne;j.

¢) Osadzane kobiety w wiekszosci przypadkéw obdarzaja zaufaniem funkcjona-
riuszy stuzby wiezienne;.

Uzupelnieniem powyzszych stanowia hipotezy szczegétowe:

a) W jednostkach penitencjarnych dochodzi do zdarzen mogacych wptynaé¢ na
obnizenie poczucia bezpieczenstwa, a sprawcami takich wystepkéw sa zazwy-
czaj inne kobiety, jednak osadzone czuja sie bezpiecznie w celach mieszkal-
nych, jak i poza nimi.

b) Relacje osadzonych kobiet z funkcjonariuszami stuzby wieziennej uktadaja sie
na tyle dobrze, ze czuja sie one bezpiecznie.

¢) Osadzone kobiety ufaja funkcjonariuszom stuzby wieziennej do tego stopnia,
ze zglaszaja pojawiajace sie sytuacje stanowiagce dla nich zagrozenie.

Na podstawie powyzszych hipotez zostato stworzone czternascie pytan. Pierw-
sze sze$¢ ma charakter metryczki, ktérej zadaniem jest nie tylko okreslenie wieku,
stanu cywilnego, ale réwniez istotnych z punktu widzenia osadzonych kwestii,
jak np.: okreslenie grupy kwalifikacyjnej, rodzaju placéwki wieziennej. W dalszej
kolejnosci byly to pytania zwigzane z powyzej przedstawionymi hipotezami. Do-
tyczyly one takich kwestii jak:

a) Okreslenie czy w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci wystapity
zagrozenia dla osadzonych.

b) Okreslenie czy sprawcami zdarzen byli funkcjonariusze SW, osadzone kobiety
lub osadzeni mezczyzZni.

¢) Klasyfikacja popetnionego zdarzenia odpowiedzialnego za pojawienie sie bra-
ku poczucia bezpieczenstwa u osadzonych.

d) Okreslenie czy badane byty $swiadkami popelnienia zabronionego czynu oraz
jaki byt ich charakter oraz czy zostat on popelniony przez funkcjonariuszy
stuzby wieziennej, osadzone kobiety lub osadzonych mezczyzn.

e) Okredlenie czy badane czuja sie bezpiecznie w celi mieszkalnej oraz poza nia.

f) Okreslenie czy osadzone kobiety zglaszaja zagrozenie dla bezpieczenstwa
funkcjonariuszom stuzby wiezienne;j.
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Na podstawie powyzszych pytart mozna okresli¢ jaki stopienn bezpieczenstwa
jest postrzegany przez kobiety osadzone w Zakitadzie Karnym. Ma to duze zna-
czenie zaré6wno z punktu widzenia resocjalizacji, jak i nauk o bezpieczenstwie
z punktu widzenia Human Security.

Poczucie bezpieczenstwa skazanych kobiet — wyniki badan

Analizujac dane uzyskane w przeprowadzonych badaniach dotyczacych poczu-
cia bezpieczenistwa wsréd kobiet przebywajacych w jednostkach penitencjarnych,
nalezy stwierdzi¢, iz wiekszo$¢ kobiet czuje sie bezpiecznie podczas odbywania
kary izolacyjnej. Na tak wysoki procent kobiet deklarujgcych brak wystgpienia za-
grozen w trakcie odbywania kary najwiekszy wpltyw ma prawidtowo wykonywana
praca funkcjonariuszy stuzby wieziennej, ktérzy czuwaja nad bezpieczenstwem
oraz prawidlowym tokiem odbywania kary. We wszystkich grupach wiekowych
oraz podgrupach klasyfikacyjnych osadzone kobiety w zdecydowanej wiekszosci
zglosityby wystapienia zdarzen stwarzajacych zagrozenie dla ich bezpieczenstwa.
Na pytanie, czy zglositaby Pani zagrozenie dla bezpieczefistwa osobistego lub
wspolosadzonej, gdyby wystgpita sytuacja niebezpieczna? — 67% ankietowanych
odpowiedziato ,tak”, a 33% ,nie”. Takie wyniki wskazuja na bezapelacyjnie pra-
widlowa prace stuzb wieziennych, ktére poprzez swoje zachowanie i pelnione
obowigzki zyskuja zaufanie oraz przychylno$¢ osadzonych kobiet.

W badaniach uzyskano dane wskazujace na problem niskiego wyksztalcenia
skazanych, co moze mie¢ wplyw na popelnione przestepstwa oraz na zycie po
odbyciu kary. Odkryta zostala w tym obszarze pewna zalezno$¢ — im mtodsze
kobiety, tym nizszy poziom wyksztalcenia. Moze ona by¢ zwigzana z niechecig do
systemu szkolnictwa. Mtode kobiety czesto nie upatruja w dobrym wyksztalceniu
mozliwosci znalezienia godziwej pracy oraz zarobkéw. W takich sytuacjach wy-
chowawcy penitencjarni powinni rozmawia¢ z osadzonymi i tlumaczy¢ im istote
rozwoju osobistego, zdobywania wyksztatcenia oraz kwalifikacji, ktére w dzisiej-
szych czasach sg bezwzglednie konieczne w znalezieniu dobrej pracy. Dlatego tez
wychowawcy przyktadaja ogromna wage do u$wiadamiania kobiet w kwestiach
mozliwoéci podejmowania edukacji, nauki szkolnej, edukacji ukierunkowanej badz
kurséw zawodowych, jakie oferuja jednostki penitencjarne.

Biorac pod uwage stan cywilny osadzonych, najwiecej kobiet jest stanu wol-
nego — co wskazywaé¢ moze na spadek wartosci instytucji matzenstwa oraz war-
to$ci rodzinnych. Z badan wynika takze, iz kobiety pozostajace w zwigzkach
konkubenckich, rozwiedzione oraz bedgce pannami czesciej niz mezatki popet-
niaja przestepstwa. Zalezno$¢ ta moze wskazywaé¢ na zatamanie ponadczasowej
wartosci jaka jest rodzina. Wynik taki wskazuje takze na to, iz kobiety bedace
w statych matzenskich relacjach rzadziej dopuszczaja sie przestepstw zagrozonych
kara pozbawienia wolnosci.
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Badania potwierdzily zasade, ze kobiety najcze$ciej umieszczane sa w za-
ktadach karnych typu pétotwartego, jezeli wzgledy bezpieczenistwa nie stanowia
inaczej. Najrzadziej kobiety trafiaja do jednostek typu otwartego. Nalezy zauwa-
zy¢, iz kobiety w zdecydowanej wiekszosci nie odczuwaja zagrozen dla poczucia
wlasnego bezpieczenistwa. W jednostkach penitencjarnych najczesciej dochodzi do
zdarzen zwigzanych z grozeniem, obrazaniem oraz wulgaryzmami, a sprawcami
takich wystepkow sa zazwyczaj inne kobiety. Miedzy osadzonymi czesto dochodzi
do zabierania lub uzywania rzeczy bez pozwolenia wtascicielki oraz zabierania
lub uzywania produktéw zywnosciowych oraz papieroséw bez jej zgody. Mimo
licznego wystepowania takich zdarzen osadzone czuja sie¢ bezpiecznie zaréwno
w celach mieszkalnych, jak i poza nimi. Bioragc pod uwage mnogo$¢ sytuacji zwia-
zanych z grozeniem, wulgaryzmami czy zabieraniem rzeczy, zasadne jest angazo-
wanie kobiet w codzienne Zycie jednostek oraz aktywno$¢ fizyczna — tak, aby nie
pozostawia¢ im zbyt wiele czasu wolnego, ktory byt dotychczas nieprawidtowo
wykorzystywany. Wedtug art. 135 § 1 kkw w zaktadach karnych organizuje sie
zajecia kulturalno-o$wiatowe, wychowania fizycznego i sportowe oraz pobudza
aktywno$¢ spoleczna skazanych w celu stworzenia warunkéw odpowiedniego spe-
dzenia czasu wolnego. Zgodnie z art. 136 § 1 kkw skazanym mozna zezwoli¢ na
tworzenie zespotéw w celu prowadzenia dziatalno$ci kulturalnej, o$wiatowej, spo-
tecznej i sportowej, jak rowniez na nawigzywanie kontaktéw oraz wspoldziatanie
z odpowiednimi organizacjami i instytucjami.

Uzyskane dane jednoznacznie wskazuja, ze kobiety osadzone w Zaktadach
Karnych niezaleznie od ich typéw czuja sie bezpiecznie. W duzej mierze wyniki
sg zaskakujace. Zaprzeczaja one przekonaniu, ze odbywanie kary pozbawienia
wolnosci w polskich placéwkach penitencjarnych zwigzane jest ze znacznym od-
setkiem przemocy pomiedzy osadzonymi kobietami i pomiedzy osadzonymi ko-
bietami a funkcjonariuszami stuzby wieziennej. Opinia taka spowodowana jest
przepelnieniem w polskich wiezieniach, co uniemozliwia zachowanie intymnosci
i istnienie nieformalnych struktur wieziennych niejednokrotnie okreslanych jako
,drugie zycie”. Niemniej kwestia braku korelacji pomiedzy uzyskanymi wynikami
badan a przekonaniem o duzej skali przemocy w placéwkach penitencjarnych
wymaga przeprowadzenia odpowiednich badan. Istotne jest to, ze uzyskane wy-
niki $wiadcza o wysokim poziomie funkcjonowania stuzby wieziennej, jak i cate-
go sytemu odpowiedzialnego za zapewnienie bezpieczefistwa oraz prowadzenie
procesu resocjalizacji. Nalezy dodaé, ze duzy stopieni odczuwalnego osobistego
bezpieczenstwa bez watpienia przyczynia sie¢ do zmiany dotychczasowego modelu
zycia przez osoby odbywajace kare pozbawienia wolnos$ci. Warto przypomnieé, ze
duza ich cze$¢ w trakcie pobytu na wolnosci nie miata zaspokojonej tej podstawo-
wej potrzeby. Wskazanie, ze jest inaczej, jest waznym i trudnym do przecenienia
elementem resocjalizacji.
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Rekomendacje

Przedstawione tezy w tej czesci tekstu dotycza polepszenia kwestii funkcjo-
nujacych na pograniczu bezpieczenstwa i resocjalizacji. Ich wynikiem powinien
by¢ wyzszy poziom bezpieczenistwa. Jednoczesnie poprzez edukacje nalezy pod-
kregli¢, ze zapewnienie sobie tej potrzeby — w rozumieniu A. Maslowa — jest
istotnym elementem Zycia réwniez na wolno$ci. Wtasnie poprzez uswiadamianie
i pokazywanie sposobéw zachowania dokonuje sie proces resocjalizacji, skutkujacy
lepszym zyciem na wolnosci i tym samym zapobieganiu ponownemu powrotowi
do zaktadu karnego. Takie podejscie catkowicie tozsame jest z twierdzeniem Le-
stawa Pytki, ktory zauwazyl, ze ,Konstruujac programy naprawcze lub doskona-
lace funkcjonowanie systemu spotecznego okreslonego kraju, jego regionu itp.,
powinno wychodzi¢ sie od poziomu najnizszego — bytu fizycznego konkretnych
ludzi w ich uwiktaniach ekonomicznych, przechodzi¢ przez inne poziomy (ksztat-
towanie dobrostanu jednostek i grup) i dochodzi¢ do ich systemu norm i warto-
$ci. Jednakze konieczny jest ruch i mys$lenie w druga strone, proponowane przez
tzw. idealistéw czy utopistéw. Nalezy zaczaé¢ od naprawy wewnetrznej jednostek
i grup ludzkich, od dekonstrukcji ich nawykéw myslenia i warto$ciowania $wiata
poprzez wizje »nowego tadu«, wdraza¢ nowe rozwigzania spoteczno-ekonomiczne
i antropologiczne, odchodzi¢ od stereotypu »byt ksztattuje swiadomo$é« na rzecz
tezy przeciwnej” (Pytka 2010, s. 44). Cytat ten wskazuje, ze poprzez prace u pod-
staw mozna wskazaé¢ sposoby wiasciwego postepowania. Idac tym tropem, trzeba
okresli¢ wytyczne na nastepujacych poziomach:

a) Uswiadamiania, a wiec edukacji kobiet odbywajacych kare pozbawienia wol-
nosci o konieczno$ci zapewnienia sobie oraz swoim bliskim poczucia bezpie-
czenstwa.

b) Uswiadamiania i zglaszania przez osadzone kobiety, ze zdarzenia mogace wy-
wota¢ uszczerbek na zdrowiu, wtasnosci itp. nie s niczym zlym, przeciwnie
moga one ocali¢ zdrowie i Zycie.

¢) Wskazanie sposobéw uzyskania pomocy od instytucji odpowiedzialnych za
bezpieczenistwo (policja, straz miejska, straz pozarna, réznego rodzaju telefo-
ny zaufania).

d) Pokazanie w jaki sposob mozna zwrécié na siebie uwage innych ludzi w razie
wystapienia zdarzenia skutkujacego utrata bezpieczenistwa swojego i bliskich.
Edukacja taka powinna dotyczy¢ najczesciej wystepujacych zdarzen w stosun-

ku do kobiet, czyli:

a) Przemocy seksualnej.

b) Przemocy fizycznej.

¢) Zabieranie lub uzywanie przez inne osoby swoich rzeczy bez pozwolenia.

d) Reagowanie na grozby, obrazanie i wulgaryzmy.
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Takie zdarzenia najcze$ciej wystepuja w trakcie odbywania kary pozbawie-
nia wolnosci. Jezeli przeprowadzone badania wskazuja, ze mogg one wystepo-
wacé¢ w zakladach karnych, gdzie istnieje duza kontrola ze strony funkcjonariuszy
stuzby wieziennej, to na wolnosci moga one mie¢ o wiele powazniejszy charak-
ter. Poza powyzszymi aspektami dobrym pomystem jest wprowadzenie edukacji
z zakresu udzielania pierwszej pomocy. W trakcie przebywania w placéwce peni-
tencjarnej osadzone kobiety mogg uzyskaé taka pomoc ze strony funkcjonariuszy
stuzby wieziennej, jak i wychowawcéw. W trakcie zycia na wolnosci takie podsta-
wowe umiejetnosci moga decydowaé o przezyciu, chociazby dlatego, ze pogotowie
czy tez straz pozarna przyjezdza po jakim$ dluzszym czasie.

Kwestia edukacji bez watpienia bedzie wzmocniona przez duze odczuwanie
bezpieczenstwa w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci. Tym samym zo-
stanie polaczona praktyka z teoriag. W zwiazku z tym poczucie bezpieczenstwa
przez kobiety w okresie odbywania kary pozbawienia wolnos$ci ma duze znaczenie
dla catego procesu resocjalizacji, za§ w niektérych przypadkach nawet socjalizacji.
Z tego tez powodu nalezy dazy¢ do wzmocnienia tego procesu i to zaréwno ze
strony funkcjonariuszy stuzby wieziennej, jak i osadzonych wspétwiezniow, zaréw-
no plci zenskiej, jak i meskiej. W pierwszej kolejnosci kobiety musza wiedzieé, ze
moga liczy¢ na pomoc wszystkich pracownikéw zatrudnionych w placéwce peniten-
cjarnej i to niezaleznie od zdarzenia jakie ma miejsce. Dodatkowo nalezy wzmac-
nia¢ wszelkie dziatania zmierzajace do zachowania anonimowosci przekazywania
takich informacji. W zakresie zachowania bezpieczenstwa ze strony funkcjonariu-
szy nalezy wypracowac¢ schemat przestrzegania odpowiednich procedur. W tym ce-
lu powinien by¢ staty monitoring pracy funkcjonariuszy stuzby wieziennej poprzez
system indywidualnych kamerek. Chodzi o takie same rozwiazania, jakie obecnie
wdrazane sg w Policji (Borowski 2018). W przypadku funkcjonowania takiego
systemu musi zapanowaé przekonanie wéréd stuzby wieziennej oraz osadzonych,
ze dzieje sie tak z powodu dbania o ich bezpieczenstwo. Dodatkowo funkcjonowa-
nie takiego monitoringu musi odbywa¢ sie z poszanowaniem danych osobowych
oraz zachowaniem anonimowosci w niektérych sytuacjach, jak np. przekazywa-
nie informacji o zachodzacym zdarzeniu przeciwko bezpieczenstwu. Innym spo-
sobem na wzmocnienie dotychczasowego poziomu poczucia bezpieczenistwa jest
wprowadzanie systemu nagréd dla funkcjonariuszy stuzby wieziennej. Nagrody
finansowe oraz prestizowe, jak np. dyplomy lub inna forma wyrdznienia ze strony
przelozonych, wptynie na zwiekszenie efektywnosci wykonywanych obowigzkdéw.

Popieram w pelni przekonanie Marka Konopczynskiego, ktéry zauwaza, ze
instytucje zajmujace sie jednostkami socjalnymi ,powinny réwniez nie$¢ realna
pomoc, a nie ograniczaé sie wylacznie do ich karania i izolowania spotecznego”
(Konopczynski 2008, s. 18). Niezaleznie bowiem od traktowania przez wiezniéw
zycia za murami jako swoistego stylu zycia, niezaleznie od istnienia podkultury
wieziennej, niezaleznie wreszcie od stanowisk negujacych zasadno$é¢ resocjaliza-
cji, na uwage zastuguja te dziatania, ktére podejmuje sie w celu autentycznej

226 (s. 213-229)



Bezpieczenstwo skazanych kobiet w jednostkach penitencjarnych

préby powtdrnej socjalizacji (lub nawet — nalezatoby powiedzie¢ — pierwotnej
socjalizacji) wiezniow. Przeciwstawiajgc sie postmodernistycznemu marazmowi
i przekonaniu o utracie tozsamos$ci przez czlowieka, jak réwniez rozumowaniu
degradujacemu czltowieka i jego wytwory, M. Konopczynski gtosi potrzebe wpro-
wadzenia w zakladach poprawczych i penitencjarnych twérczej resocjalizacji, kto-
ra rozumie jako ,kreatywna dziatalno$é¢ resocjalizacyjng prowadzona za pomoca
opracowanych metod kulturotechnicznych i metod wspomagajacych” (Konopczyn-
ski 2008, s. 20). Zdaniem tego autora, tozsamo$¢ nie jest pozbawiona mozliwosci
jej modyfikacji: ,Powinna ona jednak polega¢ na rozwoju nowych parametréow
tozsamosci czlowieka, a nie wytacznie na prébach wygaszania i eliminowania za-
stanych” (Konopczynski 2008, s. 105). Reasumujac, dziatania wobec skazanych
kobiet powinny zatem koncentrowa¢ sie wokét nastepujacych obszarow:
1. Edukacji w zakresie zapewnienia sobie bezpieczenstwa w zakladzie karnym,
jak i na wolnosci.
2. Edukacji zachowan prospotecznych w zakresie zapewnienia sobie i bliskim
bezpieczenistwa w jak najszerszym aspekcie, w tym umiejetno$¢ korzystania
z instytucji odpowiedzialnych za nie, korzystana z réznego typu telefonéw
zaufania, a nawet z podstaw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
3. Ugruntowanie wysokiego poziomu poczucia bezpieczenistwa wsrdéd kobiet od-
bywajacych kare pozbawienia wolnosci poprzez wprowadzenie systemu mo-
nitoringu wzorowanym na rozwigzaniach wprowadzanych w Policji.
4. Nagradzanie i odznaczanie funkcjonariuszy stuzby wieziennej za wzorowa
prace penitencjarng w zakresie reagowania na zdarzenia przeciw bezpieczen-
stwu osadzonych.

Abstract: Security of convicted women in penitentiary units

Security is one of the most important needs that a person has to meet. This has been well
reflected in A Maslov’s theory of hierarchy of needs. The term “security” itself is defined in
the field of security studies. The term Human Security refers to the security level of each
person. It is in this respect that it can be considered in social sciences, including at the so-
cial rehabilitation level.

Therefore, security concerns issues such as: socialization, social control, which directly affect
the process of changes made during the period of imprisonment. Own research on the sense
of security among women staying in prison breaks away from the common stereotype that
acts of violence are common in penitentiary institutions. For many women, this is the first
time that such a sensation has occurred, which is associated with the deprivation of this need
in everyday life. Reinforcing the sense of security in the institutions by educating, motivating
and controlling prison guards results in the fact that the process of social rehabilitation (in so-
me cases socialization) leads to the emergence of a need for security among women serving
prison sentences. The presented approach to the issues raised takes place in the field of so-
cial rehabilitation studies, although in many cases it uses terms derived from security studies.
Key words: prison sentence, penitentiary facilities, social rehabilitation, socialization, social
control, security, hierarchy of needs theory, prison service.
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